INFORME TECNICO FINAL
PROYECTO

de una propuesta de

manejo agronomico
organico para al
escalamiento

productivo de la Quinoa
(Chenopodium quinoa
Willd) para las zonas de
valle central y secano
interior de la Novena

Region
ORGANILZACIONES
ASOCIACION INDIGENA DE REPOKURA
COMUNIDAD NICOLAS AILIO IT
ASOCIACION INDIGENA KUME MAPU
CET FIA
Centro de educacion Y Tecnologia Fundacion para la Innovacion Agraria

b[’l


iacosta
Rectángulo

iacosta
Rectángulo


L ANTECEDENTES GENERALES

Nombre del Proyecto

Codigo
Region

Fecha de aprobacion o
adjudicacion

Forma de Ingreso al FIA

Agente Ejecutor y
Asociados

Coordinador del Proyecto
Costo Total

Aporte del FIA (en pesos;
porcentaje del costo total):

Periodo de Ejecucion:
Firma Representante Legal

Centro de Educacion vy
Tecnologia - CET

Desarrollo vy adaptacion de una propuesta de manejo
agronémico orgimico para el escalamiento productive de la
Quinoa (Chenopodium quinoa Willd) para las zonas de valle
central y secano interior de Ia Novena Region

V 99-0-A-061

IX Region de la Araucania

07 de septiembre 1999

Concurso de ventanilla abierta, aio 1999

Centro de Educacion vy Tecnologia: Comunidad Nicolids Ailio
II; Asoc. Indig. Repokura; Asoc. Indig. Kume mapa

Ing. Agr. Camila Montecinos U.
$ 161.632.8354

$78.082.149 corresponde al 48.3%

Octubre 1999 a Octubre 2003



[

II. RESUMEN EJECUTIVO

El proyecto: “Desarrollo y adaptaciéon de una propuesta de manejo agronémico orginico para el
escalamiento productivo de la Quinoa (Chenopodium quinoa Willd) para las zonas de valle
central y secano interior de la Novena Region, se ejecuto en su etapa de investigacion inicial con 30
familias pertenecientes a las organizaciones. Asociacion Indigena Repokura en el Secano Interior de la
comuna de Nueva Imperial, la Asociacion Kume Mapu ubicada en 1a zona agroecologica de Transicion
de 1a comuna de Temuco y la comumdad Nicolds Ailio en el del valle Central de la comuna de
Gorbea, fodas en IX region de la Araucania del Sur de Chile.

Su objetivo general fue “Desarrollar una propuesta de manejo agronomico y comercial para la
produccion de Quinoa orgdnica para las tonas de valle central, secano costero, secano interior en la
Novena region” micnfras que los objetivos especificos estuvieron organizados en tres lineas de accidén
de acuerdo a los resultados que se esperaban de cada una de ellas. En la linea Técnico agronomico los
objetivos especificos se orientaron al desarrollo de un manejo técnico organico del cultivo utilizando
24 variedades de origen campesino con las que se desammollaron imvestigaciones en predios de las
famihas v en la parcela del CET.

La segunda linea desarrollada estuvo orientada a la difusion y la educacion en base a los resultados y
avances del cultivo. Para ello, se utilizaron estrategias metodologicas participativas para difusion
masiva que permitieron que unas 250 familias de productores lograran conocer y sembrar el cultivo
mientras que unos 2000 familias de las regiones VIII ala X pudieron participar de los sistemas de
abastecimiento de semillas “Trafkintus™ y eventos culturales gastronomicos a través de los cuales
conocieron ¢ intercambiaron semillas asi como también valoraron su smportancia dentro de la
alimentacion.

La tercera linea de objetivos especificos puso énfasis en el ambito comercial, con el proposito de
levantar un estudio de mercado que permitiera disefiar una estrategia comercial para el
posicionamiento del cultivo a mivel de productores y consumidores valorando la Kinwa mapuche como
un producto campesino con identidad local.

La metodologia utilizada en el proyecto foe una investigacion participativa de campesino a campesino
a través de ensayos en los predios de las familias para la reactivacion de manejo técnico del cultivo. En
¢l proceso de difusion y educacion la metodologia contemplo actividades como los Trafkintas para el
intercambio de semillas. talleres de capacitacion, eventos gastronémicos e intercambio de experiencias
entre campesinos fomentando la incorporacion de la Kinwa mapuche como un alimento con una alta
diversidad de vsos. En forma paralela a partir del tercer y cnarto afio se inicia en la fase el desarrollo de
experiencias comerciales a nivel de mercados locales con siembras comerciales solo a partir de la
temporada 2003/2004.

Los principales resultados logrados fueron el desarrollo de un ifinerario de manegjo técnico organico
para la Kinwa evaluwado y validado por comunidades Mapuche y campesinas para la IX Region. En él,
se identificaron las recomendaciones de €poca de siembra asociada a las condiciones de saclo de las
diferentes zonas agro ecologicas. En general ¢l mejor desarrollo v produccion se lograron cuando las
siembras fucron hechas a partir del 15 de Septiembre hasta el 15 de Octubre. Respecto a las
condiciones de suelo, se constatd una estrecha relacion entre la condicion de localidad, sitio v el
manejo organico del suelo, siendo ellos los factores técnicos mas relevantes. Ademas. son parte de este
itinerario técnico normas de manejo relacionadas a la fertilizacion, plagas y enfermedades, periodo
critico de manejo de malezas y agua



También la caracterizacion mediante descriptores de las 24 vanedades de origen campesino permitio
identificar sas potencialidades técnicas, la plasticidad y la aptitud para adaptarse a las diversas
condiciones agro ecologicas v fundamentalmente las caracteristicas y atributos culinarias que cada una
de las variedades presenta para usos tradicionales y muevos usos. En total se ampliaron a mas de 15
nuevas creaciones sobre los usos de la Kinwa-realizadas por las familias mapuches v campesinas.

Respecto a la fenologia de las variedades. se destacaron del total 4 variedades precoces con 130 dias de
siembra a cosecha. 2semiprecoses con 140 dias v finalmente 18 vanedades tardias con 150 dias a la
cosecha

La produccion de grano en témminos gencrales no s dependiente del factor vanetal, puesto que los
rendimientos de grano fueron variables y altamente dependiente a la condicion de localidad, sitio y
suelo, siendo en este altimo ¢l manejo orgimico fundamental para obtemer buenos miveles de
produccion. Asi, con veles de fertilizacion superiores a 30 toneladas de Compost por hectirea
permitieron niveles de produccion que superan los 19 qqm/ha

Una estrecha interaccion se dio entre la aplicacion de 10 a 30 towha de compost ¥ la produccion
organica debido a que la materia organica favorecieron la disponibilidad de fosforo. y otros nutrientes
y la fijacion del aluminio, este altimo se determind como factor limitante para la produccion de la
kinwa.

En la linea de educacion v difusion las estrategias de intercambios de semillas como sistemas
autonomos de abastecimiento a mivel de campesinos , los mtercambios de experiencias y los eventos
gastronémicos masivos de difusion como alimento permitio que unos 250 productores la incorporaran
a sus sistemas de produccion y unos 2000 personas conocieran de sus cualidades nutricionales y la
importancia en la alinentacion. Otros resultados que confribuyeron a esta masificacion y
posicionamiento de la Kinwa Mapuche foeron el disefio de material de capacitacién y difusion, los
articulos v comunicados que se realizaron por diversos medios de comunicacion de prensa escritos
radio y television.

Para la linea comercial las familias participantes del proyecto en forma paralela al desarrollo de usos
mcorporado a sa alimentacion. Por su parte, los campesinos desarrollaron experniencias pilotos de
comercializacion en sus localidades, lo que les permuitio determinar las exigencias por parte de los
clientes a nivel de presentacion y calidad del producto. Junto con ello, el estudio de mercado y las giras
realizadas durante el desarvollo del proyecto permitio determinar que para la comercializacion de la
Kinwa s¢ requiere de una estrategia maltiple, es decir, mercados locales. nichos de marcados v
exportacion. Frente a esto, el elemento clave es el desamrollo de un alimento como producto local con
identidad campesina.

1os impactos durante ef desarrollo del proyecto se resumen en; Un conocimiento del cultivo y sa valor
alimenticio a mivel de la region, La reincorporacién de la Kinwa Mapuche a los sistemas productivos y
economias campesinas fomentando la biodiversidad local y el posicionamiento de la Kinwa Mapuche
como un alunento con una alta calidad biologica a2 mivel de wnos 250 productores. Para ello, las
estrategias metodologicas participativas permitiecron una remcorporacion armonica evitando
dependencias externas, fomentando ademis la generacion de vinculos entre productores de quinoa a
nivel pais como otro impacto en ¢l periodo del proyecto.

Por su parte, los impactos esperados una vez finalizado el proyecto son los que dicen relacion con los
aportes de la Kinwa Mapuche hacia una mejora en la alimentacion de productos generado por
campesinos fortaleciendo la soberania alimentaria, dinamizacion de canales comerciales y desarrollo
de un mercado local de Kinwa como producto con identidad vy la contribucion a la conservacion de la
biodiversidad campesina como patrimonio, colectivo y cultural de los campesinos y el pais.



HL TEXTO PRINCIPAL

1. BREVE RESUMEN DE LA PROPUESTA ORIGINAL Y SUS MODIFICACIONES EN EL
DESARROLLO DEL PROYECTO.

1.1. Propuesta original

Este proyecto de mvestigacion e innovacion busca desarrollar la quinoa como cultivo orginico.
mejorando la sustentabilidad de los sistemas de produccion mapuches,  proporcionando
stmultaneamente un productote alta calidad biologica.

Se utilizaran vanedades campesmas reactivando los cultivares y usos tradicionales, pero incorporando
nuevos usos ¢ innovaciones en ¢l mancjo agronomico del cultivo que permitan su consumo local y su
puesta en el mercado nacional e mternacional.

Durante los alimos treinta ailos ha habido un interés internacional creciente en la quinoa por su alto
valor alimenticio v medicinal, asi como por ser un cultivo adaptado a condiciones extremas. La quinoa
es un cultivo de ongen andino, cuyo grano contiene entre un 11 a 20% de proteinas de alta calidad.
haciéndolo superior a los cereales y comparable a 1a leche como fuente proteica.

Las quinoas del sur de Chile han sido cultivadas por siglos por comunidades mapuches. y son las
unicas adaptadas a fotoperiodos largos. capaces de producir en condiciones mis frias y lmimedas. y en
suelos mas acidos que aquellas de la zona andma. El cultivo de la quinoa se ha transformado en
marginal debido principalmente a las transformaciones que han sufrido los sistemas de produccién
indigena. Por otra parte no ha existido un programa sistemiatico de prodoccion del cultivo,
produciéndose con esto una pérdida economica, genética y cultural, tanto para las comumdades
indigenas que las han conservado como para ¢l conjunto del pais.

El principal objetivo del proyecto sera desarrollar una propuesta de manejo técnico agronémico y
comercial para la produccion de Quinoa organica para las zonas de valle central. secano interior de la
Novena region. Para ello, se disefiara un itinerario técmico para el cultivo orgimico de la quinoa,
realizando ensayos en el centro experimental de la institucion participantes y en las propiedades de los
agnicultores para solucionar los problemas identificados por agncultores. profesionales e
investigadores.

1.2. Modificaciones a la propuesta original.
La propuesta onginal no tuvo modificaciones en relacion al objetivo general v los principales
resultados que se propuso. Las innovaciones estuvieron centradas en el diseiio metodoldgico tanto para
desarrollar los procesos de reincorporacion del cultivo como para la difusion. permitiendo con ello,
una mayor cobertura al final del del proyecto.

Se modificod el método de imvestigacion clasica por una imvestigacion participativa de campesino a
campesino, localizando el trabajo en las comunidades. Por su parte la investigacion agrondmica
cldsica basada en el método cientifico fue centralizada en la parcela del CET la que tuvo el proposito
de corroborar los antecedentes logrados a nivel de los predios campesinos.

La estrategia de difusion y educacion para la masificacion del cultivo se desarvollo con actividades que
permitieron una participacion activa de muchas familias mediante eventos masivos de mtercambio de
experiencias entre campesinos, degustaciones, infercambios de semillas “Trafkintu™ donde participaron
un conjunto de actores involucrados en los procesos.
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Esto contribuyd a enriquecer la propuesta oniginal que tuve como elemento central la reactivacion v
difusion de la Kinwa Mapuche como un alimento y no solo como un producto para el mexcado. Al
respecto, fue por ello que ¢l énfasis comercial de acuerdo a la propuesta original no se consolido
totalmente debido a que como proceso se inicid con proyectos familiares para produccion comercial el
aiio 2003/2004. Sin embargo esto, lejos de ser una debilidad de a propuesta se ha constituido en una
fortaleza, puesto que le dara una mayor sustentabilidad debido a que la Kinwa se reincorpora como
alimento dentro de la cultura Mapuche y bajo esa misma condicion se puede posesionar en los
mercados como un producto campesino con identidad local.



2. ANALISIS DE LOS OBRJETIVOS DEL PROYECTO EN FUNCION DE LOS EE

RESULTADOS E IMPACTOS.

De acuerdo al desarrollo del proyecto el andlisis final de los objetivos se hara orgamizando los
objetivos en tres lineas.

a. Objetivos en la linca: Técnico-agronémico.
El mayor nimero de objetivos se encuentran dentro de esta linea, puesto que la Kinwa como cultivo
requeria reactivar el conocimiento a nivel de planta — semilla y su manejo por los campesinos.
De acuerdo a ello, en la propuesta onginal estaban planteados los siguientes objetivos especificos:
¢ Identificar cultivares locales de quinoa con mayor potencial
Identificar las épocas de siembra mas apropiadas para la quinoa
Desarrollar y adaptar un modelo de fertilizacion organica para la quinoa
Evaluar y adaptar una propuesta para el manejo y control organico de enfermedades y plagas
en la quinoa
Evalar y adaptar una propuesta de contrel organico de malezas en la quinoa
Identificar las demandas de riego de la quinoa
Desarrollar y adaptar un sistema de niego para la quinoa
Identificar los problemas de manejo de cosecha y post cosecha
Validar resultados de ensayos de campo en predios campesinos del valle central v secano
interior.
e [dentificar los puntos criticos para la produccion v transicion hacia el manejo organico de la
quinoa

b. Objetives en Ia linea: Difusion y educacién.
o Difundir los resultados de mvestigaciones y experiencias productivas de campesinos.

c. Objetivos en Iz linea: Experiencia Comercial
s  Obtener antecedentes de mercado nacional y externo para la quinoa
e Desarrollar una estrategia comercial para la quinoa a partir del estudio de mercado

2.1. Anilisis de los objetivos ¢n fancién de los resultados ¢ impactos.

Para la ejecucion de las actividades. el proyecto se compatibilizé con la estrategia mstitucional de 1
manejo v conservacion descentralizada de la biodiversidad, logrando resultados mas alla de los
previstos en el proyecio.

A partir del segundo aiio el méiodo se cambia el método de investigacion clasica por una
investigacién parficipativa de campesino a campesino descentralizada, lo cual permitié wn
desarrollo propio de las diferentes formas de manejo del cultivo y su utilizacion. Esta metodologia
permite que se multiplican las posibilidades de dar solucion a los problemas técnicos del cultivo y los
campesinos toman parte en la mvestigacion definiendo el ;Qué? y ;Como? imvestigar.



Foto 1 : Intercambio de experiencia de temporada del cultivo

Los resultados de esta modalidad permite vna remcorporacion pertinente a los diversos sistemas de
produccion., la que se complementa al final de la temporada del cultivo con encuentros de
intercambios de experiencias. Esto tiene una validacion a nivel de las familias puesto que en muchos
casos los métodos utilizados en la transferencia tecnologica no son asumidos por los agricultores
debido a que la informacion obedece a contextos distintos al de las comunidades.

a. Objetivos en Ia linea: Técnico - agronémico.
Respecto a la primera categoria de objetivos técnicos agronomicos se logrd una propuesta de manejo y
diseiio técnico para la IX Region de la Arancania, con un itinerario de manejo organico para el cultivo.

Foto 2 y 3 : Aspectos del manejo técnico del
cultivo

En este diseiio de mancjo, el manejo organico de suelo, la condicion de humedad de estos, ligadaala
época de siembra se determinaron como factores claves para un buen desarrollo del cultivo. De

acuerdo a cada zona agroecologica, la Kinwa mapuche tuvo su mejor desarrollo y produccion cuando
las siembras foeron realizadas entre el 15 de Septiembre y 15 de Octubre

Se identificaron y caracterizaron 25 variedades de origen campesino, utilizando un conjunto de
descriptores que penmitié determinar para cada vna de ellas las caracteristicas de precocidad, color de
panoja, tamaiio y color de grano, aptitud culinaria y rendimientos de cada variedad. En este proceso, se
constatd que las condiciones del sitio en especial la calidad organica del suelo, localidad y zona
agroecologica son determinante para el desarrollo y niveles de rendimientos de las vaniedades.



Fotos 4y 5: Desamrollo del cultivo en predio Valle central

b. Objetivos en Ia linea: Difusion y educacion.

En esta linea, la propuesta original solo contemplaba la difusion de las experiencias y resultados
técnico productivo. Sin embargo, durante el transcurso del proyecto la estrategia de difusion y
educacion resultd clave tanto para las familias participantes del proyecto como para que otras
organizaciones de productores se incorporarin a este proceso de reactivacion del cultivo.

La participacion activa de las familias fue clave para los resultados obtenidos puesto que junto con los
usos tradicionales hubo una creacion de nuevos usos complementados con otras semillas y plantas de
la diversidad campesina Los intercambios de experiencias respecto al manejo técnico permitieron que
a través de talleres de capacitacion, eventos de degustacion y la incorporacion de la Kinwa en los
sistemas de abastecimiento de semillas “Trafkintu- imtercambio”, ademis de las 30 familias
contempladas en el proyecto original, la Kinwa se reconociera en la X region por muchas
organizaciones tanto campesinas como mapuches. A esto se agregan, algunas localidades de la VIIl y
X region, logrando que alrededor de unas 700 familias conocieron, intercambiar semillas y las diversas
formas de uso para miciar el proceso productivo.

Fotos: 5y 6 : Trafkiinta —Intercambio de semillas entre campesinos



¢. Objetivos en la linea: Experiencia comercial

Frente al objetivo de desarrollo comercial se realizo un estudio de mercado para determinar ¢l nivel
real de demanda del producto y su oferta a nivel nacional ¢ mtemacional. Este estudio fue licitado a
una consultora especializada, siendo realizada por Ecoprnn.

Las prnncipales conclusiones del estndio fueron el potencial que la Kinwa mapuche tiene a mivel pais
en nichos de mercados como las empresas productoras de cosméticos, alimentos y especialmente en
los programas de alimentacion escolar. El mercado de exportacion se conclayo que es un proceso que
al menos para las condiciones campesina tiene una segunda prioridad.

Bajo la misma metodologia participativa desarrollada en la linea técnico-agronémica se construyeron
los prototipos de envases para la posterior comercializacion de la Kinwa Mapuche.

En el aspecto de comercializacion por parte de los productores vinculados al provecto, estos generaron
algunas enfregas a circuitos locales y a los propios vecinos de las commmidades, bajo la presentacion de
grano entero, desaponificado vy elaborado como galletas.

Durante 1a altima temporada se orgamizaron los productores para ampliar sus superficies de siembra
con la finalidad de generar mayores volimenes de excedente para la comercializacion, lo que no sera
posible cuantificar los impactos en este mforme.

Con los resultados del estudio de mercado, la experiencia desarrollada por las familias del provecto, la
informacion recogida de las giras técnicas en el ambito comercial: el disefio de una estrategia
comercial multiple enfatizando la produccion de un alimento con identidad local y campesina,
desarrollando una educacion en la diversas formas de usos, facron los principaies resultados y avances
logrados en esta linea.
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| 3. DESCRIPCION DE LA METODOLOGIA PARA EL DESARROLLO DEL PROYECTO

a) Propuesta metodolégica original
En ténninos generales la metodologia propuesta en el proyecto estaba centrada en mna investigacion
bajo el método cientifico clasico que contemplaba:

e Ensayos de investigacion que debia realizarse centralizada en la Central de experimentacion
del CET y en forma paralela en predios campesinos del valle central y secamo interior de la X
Region.

s Difuson: La metodologia que se utihzaria seria a través de dias de campo. seminarnios,
atencion de visitas peniodicas y publicaciones.

¢ Desarrollo de estrategia comercial: La pnmera etapa para abordar este punto serd um estudio de
mercado para la quinoa v a partir de sus resultados elaborar las bases para una estrategia
comercial.
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) Propuesta metodoldgica desarroliada

La propuesta metodoldgica marco diferencias significativas a partir del segundo afio donde se definié
una estrategia de acuerdo a las caracteristicas del proyecto con 3 fases que se diferencian de la
original en los sigmentes aspectos:

o Una metodologia de investigacion participativa de campesino a campesino, como base del
trabajo en las comunidades donde estaba localizado el proyecto. Ello, permitid 1a posibilidad de
una ampliacién de la cobertura tanto a nivel de comunidades como de familias que finalmente se
involucraron en el proyecto.

e Ensayos de investigacion cldsica basados en el método cientifico centralizados en la parcela del
CET, con el objetivo de corroborar los antecedentes logrados a nivel de los predios campesinos.

e Masificacion del cultivo a través de la difusion y educacion Esto se realizd, mediante
capacitaciones, eventos masivos de degustacion, intercambios de semillas “Trafkintu”, un
seminario final de presentacion de resultados, , permitiendo posesionar la Kinwa Mapuche mas
alla de 1a IX region.



3.1. DIAGRAMAS DE LAS METODOLOGIAS

En los diagramas sigutentes se presentan las etapas y procesos que se utilizaron en los 3 afios de
trabajo del proyesto,

2. DIAGRAMA N° 1: SINTESIS METODOLOGIA DEL PRIMER ANO

METODODE
INVESTIGACION
EXPERIMENT ittt a
REACTIVACION ENSAYOS ' PROPUESTA DE !
DE LA KINWA CENTRAL CET . MANEJOTECNICO ! COMERCIALIZACION
ENSAYOS ,
PREDIOS N
CAMPESINDY MERCADO MERCAIX)
LOCAL EXPORTACTON
DIFUSION
RESULTADOS

b. SINTESIS METODOLOGIA PARA LA INNOVACION DEL PROYECTQ

- INVESTIGACION ¥ FRERIMENTACION
DESCENTRALIZA DA,
- INTERCAMBIO DE EXPERIENCIA

CAMPESINO A CAMPESINO
- INNOVACIONES
c. ETAPAI
RECUPERACICIN DE ’ RFEINCOPORACION DEI
LAS SEMILLAS CULTIVO A NIVEL PREDIAL

Y TERRITORIAL

d. ETAPAH

! DESARROLIO Y CRUAUION

REACTIVACION DL USCS

TRADICONALES Y NUEVOS | ===
# USOS

ALIMENTOS CON
IDENTIDAD LOCAL

DI NLIEVOS L0

e. ETAPAIN

] ESTRATREGIA DEDWUSION Y ] =’
IDVCACHY SIE LA CULTIIR! J FEINTIT :
EDTHCACION DESDE LA CULTIHIRA TRAFKIN é{ MASIFICACION T3 {

EVENTOS CULTIVO Y SEMILLA

GASTRONOMICOS
FERTAS LOCALES LERUCACION DEL
CONSUTMIOR

DEMANIDA, DEL
PRODUCTO
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| 4. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES EN RELACION CON LOS OBJETIVOS

En la siguiente tabla se entrega un resumen de las actividades mas relevantes desarrolladas durante el
proyecto, con la estructura y lineas de objetivos organizados para los efectos del presente informe.
En cada tematica se indica la periodicidad en que se realizo y los niveles de logros en relacion con los

objetivos especificos que corresponden.

1. Objetivos en La Linea: Técnico - Agronémicos

parcela del CET durante los 4 aiios.

Actividades relevantes desarrolladas Meta original | Metas
del proyecto | Finales
Planificacién, preparacion e implementacion de las investigaciones en la | 22 reuniones | 3 1reuniones

Caracterizacion de variedades campesinas en parcela CET durante los 4 10 Variedades | 24 variedades
afos

Planificacion, preparacion y apoyo a las investigaciones campesinas en las |22 ensayos |90  ensayos
3 comunidades. En total 30 predios durante el proyecto. campesinos campesinos
Caracterizacion de variedades en predios campesinos durante los 4 afios 10 variedades | 15 variedades
Programa de seguimiento una vez al mes entre los periodos de siembra y | 72 Visitas Logrado (72)
de cosecha para apovar el trabajo de los campesinos en la Asociacion de

Repukiira, Kume mapu y Comunidad N. Ailio 1I.

Calendarizacion y programa de trillas en los predios campesinos de las | 12 Trillas Logrado
tres localidades donde se localiza el proyecto.

Planificacion y realizacion de las cosechas de cada investigacion de la| 4 Cosechas Logrado
parcela del CET

Planificacién y realizacion de visitas asesores técnico:

a)Recomendaciones y orientaciones generales del cultivo

- Angel Mujica y Edmundo Acevedo 3 asesorias 3 asesorias
b) Accesoria en las investigaciones en riego

- Leovigildo Medina 2 asesorias 2 asesorias
¢) Accesoria en el disefio de envase

- Aldo Oviedo 1 asesorias 1 asesorias
Recopilacion de los resultados de cada investigacion, analisis y|8  Informes|Logrado
sistematizacion de la informacion realizados

Incorporacion de la informacién a registros electronicos y organizacion de |8  Informes | Logrado

los datos para incorporacién a los informes. realizados

Registro de material fotografico, diapositivas para los principales procesos | Registro Logrado

y etapas del proyecto. fotografico

Envasado y almacenaje de las semillas separando las destinadas a semillas | 100 % 100%
y_consumo para el desarrollo y la creacion de nuevos usos.

Entrega de materiales y semillas a las familias participantes del proyecto. | 150 kg 35kg
Entrega de semillas a organizaciones interesadas en conocer y|O0kg 12 kg
reincorporar el cultivo.

Realizacion de talleres de evaluaciones de resultados con los campesinos y | 4 Talleres 4 Talleres

la participacion del encargado del FIA.

Reuniones de trabajo con supervisor del FIA 7 Reuniones | 7 Reuniones
Elaboracion de informes incorporando las materias relanvas a los|7 Informes 7 Informes
objetivos técnicos agrondmicos. preliminares | preliminares
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2. Objetivos En La Linea: Comerciales

Actividades relevantes desarrolladas Meta original Resultados

proyecto finales

Elaboracién de términos de referencias para la realizacion de un 1 perfil términos | Logrado
estudio de mercados en el ambito nacional e internacional, referencia
Realizacion de estudio de mercado para fa Kinwa Mapuche que { Estudio de|Logrado
incluyo mercados de Europa, América latina y mercado nacional. Mercado !
Realizacion de talleres para determinar las orientaciones en el 3 Talleres F Talleres
disefio de 1a estrategia comercial

Realizacion de eventos gastronémicos, talleres e intercambios de
experiencias como promocion de la Kinwa en mercados locales

60 Productores
3 Dia de campo

90 prod. proyecto
6 intercambios

700 famifias
Desarrollo de experiencias comerciales nivel de las familias| I experiencia 3 experiencias
participantes del proyecto bajo diversas formas (Kinwa entera, 20  familias/90
pelada, galietas, pan .) fam. totales
Talleres de disefio de envases con identidad local para las familias | 1 Taller 3 Talleres
participantes en el proyecto.
Disefio de propuesta de envases que Identifican a fa Kinwa | No contemplado |3 Diserios
Mapuche. Disefios entregados en formato CD.
Gira Técnica a la Zona Norte Y Central para conocer experiencias | No contemplado | 1 Gira
de comercializacion al nivel de mercados locales y exportacion.
Disefio y construccion de un Pool de maquinaria para permitir una | 5 maquinas 5 maquinas
mayor eficiencia en siembras comerciales. En total 2 trilladoras, 1
sefeccionadora, desaponificadoray aplastadora respectivamente. ,
Implementacion de proyectos familiares de los participantes del | No contemplado |30 mini
proyecto para la ampliacion de las siembras en el ambito comercial proyectos
en la temporada 2004. En total 30 proyectos familiares con

roduccién para mercado, superficie promedio de 1/8 Ha..

Taller de acuerdo entre las organizaciones participantes para la| ] Taller 1 Taller

administracion de {a maquinaria una vez finafizado [e proyecto
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3. QOhbjetives de difusidn y educacids.

con las diversas creacioues carmpesinas desarroffadas.

Actividades relevantes desarroliadas Meta  original | Resultados
proyecto finales
Realizacion de talleres de capacitacion para los participantes del | 60 productores |6 talleres  de
proyecto en el manejo técnico, produccion orgdnica y usos de la intercambio
kinwa. | 90 productores
Realizacion de 3 encuentro de “Intercambio de Experiencias” de |3 dias de campo |3 encuentros de
campesino a campesino con participacion de técnicos como intercambio
anahsis y difus1on de los resultados. gxperiencia
Un programa de capacitacion para la difusion de la Kinwa | No contemplado |4 talieres
mapuche para la IX Region con participacion de equipos técnicos 200 participantes
de los Mumnicipios, tudap, Cugs y lderes campesinos. | |
Realizacion de Intercambio de semillas “Trafkintus” como No contemplado l 12 Trafkintu
estrategia institucional de difusion de la biodiversidad. 2000  personas
| asistertes
Difusion de la Kinwa Mapuche a través del Programa de trabajo | No contemplado |3 encuentros
CET SUR - LES TOQUES BLANCHES. Mediante la creacion de gastronémicos
diferentes preparaciones e aitercambios €n  Comjurto  con
curadoras de semillas. [
Participacion en eventos de difusion Expo Mundo Rural en|No contemplado ;2 asistencia a
Santiago como proyectos apoyados por F1A. Expo Mundo
Rural
Elaboracion de 2 documentos de recetario de la Kinwa mapuche I 1 publicacion 2 publicaciones

Sistematizacion de formas de usos campesinos creadas por
mujeres mapuches y campesinas. En total 15 creaciones diversas.

No contemplado

15 recetas

En total visitan la parcela 1500 anuales.

Disefio de un diaporama en formato video de 13 minutos con|No contemplado |1 diaporama de
musica original “Dawe: La kinwa Mapuche un reencuentro con su 18 minutos
pueblo”,” que sistematiza la experiencia campesina.

Difusién def cultivo a través de las visitas a fa parcefa del CET por | No contempfado | 1560 visitas
delegaciones de campesinos, estudiantes, profesionales y técnicos. parcela CET

Gira Técnica a 1a zona Norte y Centro Sur para intercambio de
experiencias con participacion de campesinos, técnmicos de
instituciones del estado, organizaciones campesinas e instituciones
de desarroflo.

1 Gira
con campesino

técnica|l Gira

técnica
con campesino

Gira Técnica a Peri de equipo técnico del proyecto con
_participacion de asesor técnico en maquinaria para la Kinwa.

1 Gira técnica al
Pera

1 Gira técnica al

Pera

Seminario nacional de la Kinwa Mapuche con participacion de
expositor internacional y 3 delegaciones nacionales de productores
de Kinwa. Participacion de 170 personas.

1 seminario

1 Seminario

Efaboracion de siete informes incorporando fas materias refativas
a los objetivos de difusion y educacion.

|

7 informes

' 7 informes

Sistematizacion digital CD de presentaciones ,
( registro fotografico

material graficoy l 1 Reader
l

l 1 Reader
1




5. RESULTADOS DEL PROYECTO

En el siguiente capilo se presentan y describen los resultados mas relevantes del proyecto obtenidos
durante los cuatro afios entre Octubre del afio 1999 y Octubre del afio 2003.

El analisis se organizari considerando las tres lineas tematicas bajo las cuales se ordenmaron los
objetivos,

5.1 Resultados en la linea técnico agrondmico.

De acuerdo a los objefives propuestos en el proyecto los resuitados obtenidos se describen y analizan a
continuacion haciendo un consolidado de los que se han ido presentando en los respectivos informes
agregando los obtenidos en el afio 2002/2003. En general los logros det dltimo afio, ratifican muchos
de los resultados y avances logrados por zonas agroecologicas en los aflos anteriores.

1. Desarrollo de un itinerario de manejo técnico agronémico del cultivo evaluado y validade por
comunidades Mapuches y campesinas de la IX Region. Teniendo presente la diversidad
agroclimaticas existente en las zonas agroecologicas de Fa [X regidn, la Kinwa Mapuche cuenta con un
itincrario de manejo técnico para la region de la Araucania. Este itinerario comprende los criterios y
recomendaciones bdsicas para;

1.1. Epoca de siembra aseciada a la condicién de localidad, sitio y tipo de suele. En los cuadros
siguientes se presentan los consolidados cen resultados de las tres zonas agro ecologicas para las 25
variedades que son parte de este trabajo.

a.) Zona de fransicion.
Esta zona estuvo representada por los predics de dos comunidades y la parcela del CET en condiciones

de suelos rojos arcillosos y de transicion.

Cuadroe N° 1: Rendimiento obtenidos (Kg/hd) con 24 variedades en (res épocas de siembra.

| N*| Variedad | Epocal | Epocall| Epoealli | N°| Varicdad |Epocal Epocall |Epocalll |
R ot (115 Sqpe) | (1°150ca | (1°15Now) o eesSey (@St (@°5Ke) |
[ | | Ke/Ha Kg/Ha | Kg/Hi | Kg/Hi Kg/Ha KgMi |
|1 | Quintriqueo | 60920 12462 0 14 | Zahuethuel | 4962 8459/ 0|
2 | Ligquiiie 1 600,00 9629 453,715 | Cunco ~750] 21103 553,7 |
3 | Liquife 2 614,80 903,7 577,816 | Pilquiméan 14703 | 16592  566.7]
|4 | Temucuicui 475 90 12259 535,2 |17 | Changuin 1 6277 2074 546,3 |
5 [ Ancapi 1048,10] 18592 0|18 | Changuin 2 985, 1 1874 601.9
6 | Huaiquilao 111290 14296 0|19 | Changuin 3 655.5 898 509,3
7 | Lepin 981,40 | 13814 888.9(20 [Chanquin4 |  11962| 17462 561,1
|8 [Pucura 95920 15148 514,8 [21 | Mallines 16722 16833 398,1
|9 |Huequel | 105180 12314]  3889/22 [Alpchue | 1074 1237 787 |
| 10 | Huegue 2 174,40 8944 353,723 | Zahuelhue? 6796 9425 450
11 | Quintrilpe 104620  799.2 611,124 | Liquifie 3 1355.5] 1296.2 0.0
12 | Painetru 681,40 840 342,6 | 25 | Pantano 800 17831 0.0
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De acuerdo al cuadro N°1, la tendencia de las temiporadas anteriores se repite, mostrando fas
producciones mas altas en el mes de octubre por sobre septiembre y noviembre. En las siembras de

noviembre se obtuvieron las producciones mas bajas, incluso perdiéndose la produccion de seis
varniedades.

Los resultados obtenidos durante esta temporada, entre las variedades con mayor y menor rendimiento,
no coinciden con los de las temporadas anteriores. Concluyendo que la respuesta de las variedades es
altamente dependiente de la condicion de sitio en especial las condiciones de suelo.

b) Zona agroecologica del Secano Interior.

Las investigaciones campesinas desarrolladas en esta zona que se caracteriza por la presencia de suelos
rojos arcillosos fueron realizadas por familias de [as Asociaciones. Indigena de Repokura y Kume
Mapu respectivamente.

Durante esta temporada los campesinos fueron identificando caracteristicas de las variedades que mas
les gustaban y por su mejor se adaptacion a las condiciones ecoldgicas de la zona.

En general se manejaron en cada localidad un total de 13 variedades distintas estando por lo tanto
presente las 24 variedades en cada localidad.

Estas variedades, fueron sembradas en tres épocas distintas, las que se definen por el sitio donde se
siembra, pudiendo ser loma, huerta o chacra de vega. En el Cuadro N° 2 se presentan los resultados
obtenidos.

Cuadro N* 2: Rendimiento obtenidos (Kg/hi) con variedades campesinas segin tres épocas de
siembra.

RN BRI gy I :1513. 7 T AP 3 g J —g\-;r GRS IR
Y hds IS MRt S 2 A 2 s é

Kg/Hi Ke/Mi | Ke/Ma
01 | Quintriqueo 39 995 28
02 | Liquifie 1 650 1087 759
03 | Liquifie 2 1010 1228 975
06 | Huaiquilao 508 71 324
07 |Lepin 712 761 0
08 |Pucura 625 845 o2
15 | Zahuelhuel 345 821 92
17 | Pilquiman 699 1523 185
18 | Chanquin 1 889 1400 625
19 | Chanquin 2 694 962 725
20 | Changuin 3 1213 1130 855
23 | Zahuelhue 2 156 1084 153

24 | Liquifie 3 1150 1325 856
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Los resultados obtenidos con los campesinos en las distintas zouas agroecoldgicas corroboraa que la
época mas adecuada corresponde al rango entre el 15 de Septiembre y 15 de Octubre.

a) Zona agroecologica del Valle Central.

En esta zona existe un predominio de suelos trumaos de lomaje, condicion que caracterizd a los
productores de la Comunidad Nicolés Ailio Il donde se desarrollo el proyecto. Las sientbras en esta
comunidad se efectuaron también en tres épocas distintos, cada época de siembra correspondi6 a las
fechas consensuadas en los otros territorios.

Las épocas de siembra que se realizaron tuvieron relacion con las condiciones climaticas de la zona,
habiendo en ella, una mayor frecuencia de lluvias y heladas que en la zona de secano interior.

CUADRO N*"3 : Rendimiento de grano (Kg/H4) alcanzados en la zona de Valle central bajo tres
épocas de siembra.

Quintriqueo
Liquiiie 1
Liquifie 2
Pucura
Zahuelhpel
Pilquiman
Chanquin 1
Changuin 3

Los resultados presentados en el cuadro N° 3 son concluyentes referente a lo obtenido en las otras
zonas agro ecologicas puesto que los promedios obtenidos fueron superiores en la primera quincena
de Octubre. Junto con ello, el cuadro N° 3 muestra que los rendimiento mas altos en general se
obtuvieron en el valle central.
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i.1.i. RESUMEN DE LAS INVESTIGACIONES DE EPOCAS DE SIEMBRA.
El grafico N° | presenta un consolidado de las temporadas 1999 al 2003 para cada zona agroecologica.

GRAFICO N° 1. Niveles de rendimicntos en fres zonas agro ccobogicas v tres épocas de siembra.

Sscano
Interior

Valle

Zona
transicidn

a 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 |

Nota: Letras distintas cormesponden a diferencias significativas entre medias a p>0.05

Analisis de los resaltados: Luego de tres temporadas os resultados desarrollado entre los campesino
de las tres zonas agroecologicas y los ensayos establecidos en 1a parcela demostrativa CET concluyen
que las épocas de siembra mas apropiada corresponden a las que se establecen entre el 1° al 15 de
Octubre siendo altamente dependiente de las condiciones de humedad existente en el suelo.

Otros autores coinciden en tales épocas de siembra como son Fuentes {1972), Eichevers v Avila
(1981}, Lanino (1977), Delatorre {2001) que plantean las signientes fechas de siembra por zona: en la
zona centro sur exislen diferentes fechas de siembra. entre Cuncé v Chillan se siembra entre los meses
de julio a octubre en tanto que en el secano costero { Chanco a Pullehue) se siembra en octubre,
cosechando en enero-febrero. En Linares, {a siembra se realiza en octubre y se cosecha entre marzo a
abril.

En la zona de Chillan el rendimiento no se afecta significativamente si la siembra se realiza enire la
primera quincena de septiembre v la poimera quincena de octubre, afectandose con siembras
posteriores a la segunda quincena de noviembre. En ¢l aluplano, . sefala que la época de siembra
corresponde a los meses de septiembre y octubre. siendo la mis frecuente septiembre. para evitar el
efecto de las beladas. En la Pampa del tamarugal, con diferentes épocas de siembras. 1as que van desde
septicenbre a enero. coincide con los resultados obtenidos por los autores anteniormente sefialados
siendo la mejor €l mejor periodo las fechas comprendidas entre ef 1 al 15 de octubre.

Por lo que la localidad v el sito de cada zona agroecolégica presenlaran variaciones de
acuerdo a sus particulandades. A nivel de las vanedades hubo un comportamiento muy
designal entre las cuatro temporadas, lo que nos obliga desarrollar estrategias para conservar
sus caracteristicas que adn no se conocen completamente.
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No podemos olvidar que la literatura especializada en el tema hacer referencia a solo algunas

variedades reconocidas para Chile (ver tabla a)

TABLA N° 1. ANTECEDENTES DE VARIEDADES CONOCIDAS EN CHILE

| TIPO | COLOR GRANO SABOR
BAERI Nivel del mar Castafio Semiamargo
FARO ] Nivel del mar Castafio/marrén Semiamargo
LITO } Nivel del mar Castafio Semiamargo
PICHAMAN Nivel del mar Castafio Semiamargo

(TAPIA 1990; MUJICA2001 )



1.2. CARACTERIZACION DE LAS VARIEDADES CAMPESINAS DE KINWA
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En el Cuadro N° 4 se presentan los resultados de los descriptores evaluados con los campesinos para
la caracterizacidn de las variedades. Los descriptores de mayor relevancia para la caracterizacion de
las variedades fueron los periodos de desarrollo fenoldgicos, color semilla, color panojay aptitud de
uso.

CUADRO N° 4. Caracterizacién con descriptores de 24 variedades de kinwa de origen

campesino.
» CARACTERIZACION VARIETAL  |DIAS
N°| Variedad Color Color | Tamaiio | S-Flo* | S-GD* | S-Co* | Precocidad | Determinacién
grano | Panoja semilla de aptitud de
_(N* sem/g) uso
1 | Quintriqueo | Amarilla | Amarilla ;332 68 120 130 Precoz Postre, sopa
2 | Liquiie 1* | Mamon |Roja 397 68 120 130 Precoz Pan, galletas,
fritos
3 | Liquifie 2 Marrén | Roja 430 68 120 130 Precoz Pan, galletas,
fritos
4 | Temucuicui {Marrén |Roja 387 68 120 130 Precoz Pan, galletas,
fritos
5 | Ancapi Marrén | Roja 413 80 130 140 Semiprecoz | Pan, galletas,
fritos
6 |Huaiquilao |Mezcla |Mezcla [413 80 130 140 Semiprecoz | Surtido
7 | Lepin Amarilla | Roja 349 80 140 150 Tardia Postre , sopa
8 [Pucura Marrén | Roja 436 80 140 150 Tardia Pan, galletas,
fritos
9 |Huequel Amarilla |Roja 395 80 140 150 Tardia Postre, sopa
10 | Hueque 2 Amarilla |Roja 355 80 140 150 Tardia Postre, sopa
11 |Quintrilpe | Amarilla |Roja 466 80 140 150 Tardia Postre, sopa
12 | Painetru Amarilla | Roja 358 80 140 150 Tardia Postre, sopa
14 | Zahuelhue | | Amarilla |Roja 359 80 140 150 Tardia Postre, sopa
15 | Cunco Amarilla | Roja 332 80 140 150 Tardia Postre, sopa
16 | Pilguiman | Amarilla | Mezcla }332 80 140 150 Tardia Postre, sopa
17 | Chanquin 1 | Amarilla | Roja 356 80 140 150 Tardia Postre, sopa
18 |Chanquin 2 | Amarilla | Amarilla | 292 80 140 150 Tardia Mote, ensalada
19 | Chanquin3 |Mezcla | Mezcla | 387 80 140 150 Tardia Surtido
20 | Chanquin 4 | Amarillo |Roja 380 80 140 150 Tardia Postre, sopa
21 | Mallines Marrén | Roja 403 80 140 150 Tardia Pan ,galletas,
fritos
22 | Alpehue Amarillo |Roja 323 80 140 150 Tardia Mote, ensalada
23 |Zahuelhue 2 | Marrén | Roja 364 80 140 150 Tardia Pan, galietas,
fritos
24 | Liquifie 3 Amarillo | Amarilla {294 80 140 150 Tardia Mote, ensalada
25 | Pantano Amarillo | Amarilla |341 80 140 150 Tardia Postre, sopa

*S-Flg: Siembra a floeracion/*S-GD

: Siemibra a grano dure/*S-Co: Siembra a Cosecha
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De la siguiente tabla de caracterizacion se identificaron {8 variedades tardias; 2 semiprecocez y 4
precoz en relacion al total de las variedades trabajadas. De acuerdo a esto, las variedades mas tardias
con rango de siembra a cosecha de 150 dias no presentaron problemas de madurez en la cosecha
realizando una siembra opormna.

Estas referencias de precocidad son en relacion a las variedades investigadas, ya que por el origen de la
investigacion més difundida (Pert, Bolivia) la totalidad se considerarian precoces. (Mujica,2001)

Esto porque dicho autor estima la precocidad a partir del periodo de floraciéon como referencia, cuando
este se encuentre con un 50% de las flores abiertas, lo que ocurre de los 90 a 100 dias después de la
siembra (Mujica, 2001).

Esta fase es muy sensible a las heladas, pudiendo resistir solo hasta -2 °C, debe observarse la floracion
a medio dia, ya que en horas de la maifiana y al atardecer se encuentran las flores cerradas. Asi mismo,
la planta comienza a eliminar las hojas inferiores que son menos activas fotosintéticamente,
observandose que en esta etapa cuando se presentan altas temperaturas que superan Ios 38°C se
produce aborto de las flores, sobre todo en invernaderos o zonas desérticas calurosas.

Un elemento relevante correspondio a la relacion dada entre color grano: tamaiio grano: aptitud de uso.
Asi, las variedades (*) de granos marrones con tamaiios de 360-430 semillas/gramo tuvieron mejor
caracteristicas culinanas para fabricacion de galletas; panes, decoracion reposteria.

Fotos : 9 al 12: Estados fenologicos de la kinwa



CUADRO N° 5. Anialisis nutricional de variedades de kinwa

N° | VARIEDADES COLOR | COLOR PROTEINA FIBRA EXTRACTO |
SEMILLA | PANOJA (%) (%) ETEREO (%)
1 | Quintriqueo Amarifla | Amarilla | 17.57 3.23 544
2 | Liquifie Marron Roja | 17.46 3.695 5.21
3 | Liquiie 2 Marron Roja ' 17.64 3.4 50
4 | Temuocuicui Marron Roja 17,19 3.5 5.7
6 | Huaiguilao Mezcla Mezcla . 17.56 3.3 6.0 |
7 | Lepin Amarilla | Roja 18.55 3.1 5.5 |
8 | Pocma Marron Roja 1633 3.2 53
9 | Hueque | Amarilla | Roja 17.74 2472 534
11 | Quintrilpe Amarilla | Roja 16.98 3.5 5.21
14 | Zahuahue | Amarilla Raja 17,06 2,66 5.68
16 | Pilquiman Amarilla | Mezcla 18,53 249 547
17 _| Changquin 1 Amarilla | Roja 1841 228 4.69
i8 | Chanquin 2 Amarilla | Amarilla 17.56 285 6.07
19 | Chanquin 3 | Mezcla Mezcla 16,79 3.54 5.7
20 | Chanquin 4 | Amarilio | Roja 16,14 291 5.57 ,
|21 | Mellines Marron | Roja 16,31 297 539 |
22 | Alpehue Amarillo | Roja 1822 288 4198
23 | Zahualtue 2 Marron Roja | 17.09 3.49 531 |

Laboratonio de Agroindusina -Universidad de la Frontera 8 (N° solicitud 1133}

Fotos 13 al 16: Relacion color senmlla // Color Panoja
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Andlisis resultados: Todas las variedades poseen contenidos fniportantes v diversos fanto de
proteinas, fibra y EE, lo que nos amplia el campo de investigacién para el desarrollo de diversos usos.
Dentro de las variedades evaluadas presentan niveles de proteina superior a la media citada en la
bibhiografia donde el contemido de proteinas de la quinna varia entre 2.9 /100 g de porcidn comestible
en la quinua cocida 'y 19.5 g/100g en la sémola de quinua, con un promedio ponderado de 12.3 g /100g
(Ayala 1977). También , se hace referencia a la relacion de tamafio grano//contenido de proteina,
siendo el mayor porcentaje de proteina los granos de tamafio pequeiio (13.08%;), que los de tamafio de
grano grande (12.77%) y de tamaiio mediano (12.67%). (Ayala, 1977)

Se destacaron altos niveles de proteina para las variedades Lepin,(18,55%), Pilquiman (18,53%),
Chanquin 1 (18,41%) vy Alpehue (18,22%). Con respecto al contenido de fibra se destaca las
variedades Liquifie (3,69%), Temucucui (3,5%) y Chanquin 3 (3,54%).



1.3 Factores Del Suelo Que Inciden En El Desarrolio De La Kinwa

Las distintas evaluaciones demostraron que la materia organica es un elemento importante
asociado a los niveles de fosforo y saturacion de aluminio.

Para las conclusiones de esto se evaluaron ademas de los ensayos de campo, ensayos de
cuitivos en macetas con los distintos tipos de suelo, de cada zona agroecologica. En estos
altimos se considero la aplicacion de los tratarmientos para determinar los nutrientes limitantes

para el desarrollo de la kinwa.

En los siguientes tres graficos se presentan los resultados de las tres zonas agrocologicas:
Los graficos de tipo logaritmico representa las curvas en relacion al rendimiento (Ver gréaficos

N°Z,3,4)

Gralico N° 2; Incidencia del P, MO, %Al y pH en la produccion (gr) por planta de kinwa
en un suelo trumao deValle Central en la Com. Nicolas Ailio IL
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Grafico N° 3 : Incidencia del P, MO, %Al y pH en la produccién {gr) por planta de kinwa
en un suelo Rojo Arcitloso de Secano interior en predios de la Asoc. Repokura.
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Grifico N® 4: Incidencia det P, MO, %Al y pH en la produccién (gr) por planta de Kinwa
en un suelo Rojo de la Zona de Transicién en la parcela del Cet.

0,1

—oﬂﬂ‘:"::i:::

BEEBEEEEEEEE
= - |

t 2 2 % 3 I rE RN
g

Sy — S S S |

00




2]

Analisis de resultados: Los resultados planteados en la grafica nos muestra la incidencia que
tiene el tratamiento de 45 ton compost/Ha y el tratamiento de 200 u P20S5 en la produccion de
grano de la kinwa. Este tratamiento, ademas de alcanzar la mayor produccion de grano, tiene
un efecto directo en el suelo disminuyendo los contenidos de aluminio libre,. En consecuencia,
se produce un aumento en €l contenido de fosforo disponible elevando el contenido de materia
organica del suelo en relacion al testigo.

Los resultados en la produccion de kinwa y a nivel de suelo varia levemente en los otros tipos
de suelo. La mayor produccion se da tanto con los tratamientos de 30 y 45 tonha de compost.,
generando un incremento en los niveles de P soluble, materia organica y disminuyendo los
niveles de aluminio libre en forma drastica. Dichos resultados, se corroboran en la siguiente
tabla.

Las variedades campesinas de kinwa tienen un buen desarrollo en suelos organicos. Por tanto,
en una primera etapa y dada las condiciones de suelos degradados de la mayoria de las familias,
requieren para un buen desarrollo, una fertilizacion organica elevada. Condicion necesaria para
incrementar los niveles de fosforo e inmovilizar el aluminio libre. Este proceso debiera
considerarse solo en una etapa inicial, una vez corregida las limitantes a nivel de suelo, se
necesitaran solamente dosis de mantencion.

Las acciones de cosreccion que apunten solamente a neutralizar )a acidez o la anulacion del
aluminio libre, enfocadas bajo estrategias aisladas, no corregiran el problema de fondo, esto los
demuestran los tres graficos. Ya que las altas dosis de Cal, Fosforo en forma separada presentan
producciones medias.

TABLA N°2. RELACION EN LOS CONTENIDOS DEL SUELO Y LA PRODUCCION DE LA




1.4 Fertilizacion Organica En La Kinwa

Los resultados que se describen comresponden a diferentes zonas agroecoldgicas donde se
evatuaron tres niveles de fertitizacion organica para los diferentes 1ipos de suelo

GRAFICO N° 5, Niveles de fertilizacion en dos variedades de kinwa

Rendimiento Kg/Ha
:

Oton de 10 Ton de 30ton de
compost /ha compost /ha compost /ha

Dosis de compost

Los resultados obtenidos en la investigacion sobre la incidencia en la produccion bajo tres
niveles de fertilizacién organica, corroboran que la kinwa Mapuche responde en forma
directamente proporcional a la cantidad de Compost adicionado, el tratamiento de 30 toneladas
por Ha obtuvo porcentajes de 110.5% - 1398, 298% - 1088 sobre trat 1 y trat, 2
respecti vamente,

En las siguientes tablas (N°3) se presentan los ranges de fertilidad de suelo, desde el nivel
testigo al nivel de suele que obtuvo la mayor produceion.



29

TABLA N° 3 Rendimientos (kg./ha) de kinwa en ensayos de fertilizaciéon organica en tres
zonas agroecoldgicas

] 2Z0ONA | VALLE SECANO INTERIOR |
TRANSICION CENTRAL
Tratamiento Testigo | Fertilizacion | Testigo | Fertilizacion | Testigo | Fertilizacion
Dosis [OQtovha [3Ctoha  [Otonha {30 ton'ha [0 tovha | 30 tonha
PRODUCCION DE GRANO POR TRATAMIENTO
Produccidn 27 \ 252 (170 \ 307 18 263
Gramos/planta ] J l

CAMBIOS EN LA CARACTERISTICAS QUIMICAS DEL SUELO

pH (H20) 58 6.28 5.42 5.87 5.41 573
M.O (%) 2 5 19 19 4 7
P-Olsen 2 12 8 12 2 14
[Sat. Al % 0.67 0.1 3.81 [0.86 162 1.23

Analisis de resultados. Los antecedentes de la tabla concluyen que niveles mayores de
fertilizacion organica no solo permiten mayores volimenes de produccion, sino que generan
procesos de recuperacion de las condiciones fisico-quimico del suelo. Lo cual se traduce en
aumentos significativos tras una temporada de manejo organico del cultivo, como se refieja en
una neutralizacion del pH, aumento de M.O, aumento del P-Olsen y fijacion del aluminio libre
(Montecinos, 1996).
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1.5 Control De Malezas En La Kinwa

Los resultados se analizan en relacién al desarrollo del cultivo durante los distintos estados
fenolégicos v la incidencia de la competencia de las malezas en la produccién del la Kinwa.

GRAFICO N 6 Niveles De Rendimiento Evaluados En Ocho Estados Feuologicos,

Rendimlentos Kghd

® § 2 32 4% 5 =& 1 B

Tral: Momenio de control de maleras

1) Sin control 2) Control durante per. 2-6 hojas

3) Control desde inic. Ramif- imie. 4)Control durante formacion panoja
formacion panoja

5F Control final form. Pangja-term. 6} Control permanente  hasta

floracion floracién
7} Contrel desde tnic. Floracion — 50% 8) Siempre limpio
arano duto

Anailisis de resultados: El control de malezas es un aspecto relevante en el manejo de la kinwa,
ya que en el periodo inicial considerados los primeros 60 dias no tiene capacidad de
competencia el cultivo. Por Jo tanto, se requiere de una buena rotacion de cultive para poder
mangjar la presencia de malezas.

Frente a los diversos tratamientos evaluados, se concluye que lo mejores rendimientos se
obtuvieron manteniendo el cultivo siempre Yimpio; sin embargo el periodo critica que debe
controlarse adecuadamente las malezas, corresponde desde siembra a floracion (n°6).

Los rendimientos obtenidos fueron de 2.325 v 1.622 Kg/ha respectivamente. Esto nos plantea la
necesidad de mantener limpio el cultivo en lo posible hasta floracién lo cual significa al menos

2 a 3 comiroles de malezas..
—
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1.6 Incidencia del Riege En La Kinwa

El cultivo de quinua se realiza casi en toda su totalidad bajo condiciones de secano. Sin
embargo, puede ser cultivado en condiciones de riego, cuyo nimero de riegos dependera del
tipo de suelo, clima y época de siembra.

Es importante sefialar que la quinua es un cultivo tolerante a la sequia siendo el exceso de agua
en el suelo el mas perjudicial para su desarrollo.

La quinoa cuando es sembrada en fugares con disponibilidad de agua, para regadio, se utiliza
como complemento a las precipitaciones o solo cuando hay déficit de humedad. En floracion y
llenado de grano €l riego debe suministrarse en forma mas abundante y menos distancia en su
frecuencia. En ningln caso el exceso de humedad es recomendable, siendo susceptible wobre
todo en sus primeros estadios, trayendo como consecuencia amarillamiento y pudnicion del
sistema radicular. (Mujica, 1993).

Tabla N°3: Agua Total Aplicada En Mm Temporada Para Cada Tratamiento.
Temporada Z0:02-2003.

Tratamiento Agua aplicads (mm)
\ Bajo sistema de goteo
Tratamiento 0 0 .
Tratamiento 30 233,75
Tratamiento 60 263,50
Tratamiento 90 289,00 b
Tratamiento 120 314,50

GRAFICO N° 7: Rendimiento de grano frente a los volimenes De Agua Aplicada

-

Renﬁimlento kg/hé
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GRAFICO N* 8: Rendimiento de grano {(kg/ba) bajo cinco tratamiento de riego en la
kinwa,

ITratamiento I

Todo riegg G i, S SRR T P e Sy

Riego de term. Florac.-Gramo duro U Al By 1302 1
|

Riego de emic. Panoj.-Term. Florac.
|

J

Riego de emerg-Emic. Panoja

[ 0 !
1 Sin Riego

T w T L

1] 500 t000 1500 2000 2500 3080

'BRendimiento Kg/ha |

Anailisis de resultados: La mayor respuesta de la kinwa al riego se observa en el tratamiento -
Todo Riego- que significaron la aplicacion de 13 riegos desde el 28/11 al 25/01.
La Segunda produccién mas alta correspondid al tratamiento de -Emision de panoja a término
de floracidn- que significaron la aplicacion de 9 riegos desde el 05/12 al 14/01.

Algunos antecedentes interesantes que corresponden al tratamiento de riego - Emergencia a
emision de panoja-. indicaron que se observa un notorio desarrolle radicular de la kinwa,
elemento que podria ser muy interesante para el manejo del cultivo en situacion de escasez de
agua para riego o sequia, realidad cada dia mas presente (Ver anexo 1). Ademas por
recomendaciones del Dr. Mujica la kinwa es un cultivo que debiera manejarse como cultive de
secano.

Si tomada como base la  produccion obtenida por tralamiento sin agua aplicada, los
tratamientos 30, 60 ;90 y 120 obtuvieron producciones de un  135%, 150 %, 150 % y 162%
respectivamente por sobre el testigo. Del resultado obtenido se concluye que el agua aplicada
a partir de llenado de grano no tuvo mayor efecto  sobre la altura de la planta de quinua.
Siendo concluye que el periodo critico de requerimiento de agua earresponde al periodo desde
emision de panoja a termine de floracion.

Trabajos de investigacion efectuados para determinar los valores del consumo de agua llamado
también use consuntive, usando el método Blaney-Criddle en el altiplano peruano indican, que
Ia quinua requiere de 285 mm para un periodo de 150 dias, debiendo ser la dotacion de riego de
569 mm, asumiendo una eficiencia de aplicacion del 50%, mientras que por el métede de
lisimetros es de 304 mm para un periodo de 150 dias siendo el coeficiente "K" en promedio 0.5
{Sitva, 1978), mientras que en e} altiplano bolviano se encontr6 que el uso consuntivo para la
guinua es de 519 mm por el método Blaney-Criddle y de 523 mm por lisimetros para un periodo
de 185 dias, mientras que por el método Hargreaves el uso consuntivo alcanza a 504 mm

{Maorales, 1976).

Sin embarpo se concluye que el método de lisimetros es mas informative que los otros métodos.
En el altiplano central de Bolivia, la evapotranspiracién maxima del cultivo de la quinua,
medida también por lisimetria, fue de 3.64 mm/dia (promedio estacional), alcanzando sus

-
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valores mas altos durante la floracion e inicio de grano lechoso y siendo la acumulada de 488
mm en 134 dias. La evapotranspiracion potencial promedio anual, segun la formula de Penman,
fue de 3 4 mm/dia con su equivalente a 1241mm/afio, siendo el coeficiente de cultivo (Kc) de
0.87 en promedio estacional (Choquecallata et al., 1991).

1.7 Evaluacion De La Incidencia De Plagas Y Enfermedades En La Kinwa Para Distintas
Zonas Agroecoldgicas

La quinua es atacada durante todo su desarrotflo fenoldgico por diversos msectos, mcluso en
etapas de almacenamiento de los granos, estos ataques se observan principalmente en
condiciones de altas temperaturas y falta de lluvias. Las pérdidas ocasionadas por estos insectos
se estiman en un 18% de la produccion (Mujica, A. 1997)

Los resultados obtenidos durante el desarrollo del proyecto se indican el presente informe, con
una descripciéon y dafio de las principales plagas de insectos asociadas a la guinua y sus
enemigos naturales, asi como la aplicacion de algunas medidas de control tendientes a reducir
las pérdidas en la produccion.

Familia Pyralidae -Polillas de la quinua

Durante el transcurso del proyecto se detectaron dos especies de lepidopteros consumidores de
granos y hojas, una de la Familia Gelechiidae , consumidora de hojas, de caracter ocasional,
detectada sélo en el primer ciclo del proyecto y otra de fa Famulia Pyralidae, de rmportancia
econdmica para la quinua, constituyendo una plaga de caracter primario para este cultivo.

Los adultos son pequefias polillas de color amarillo pajizo. Tamafio aproximado de 7mm de
longitud v con expansion alar de 11 a 12 mm. Cabeza pequefia cubierta de escamas. Palpos
labiales desarrollados, encorvados hacia delante, antenas largas y filiformes.

Las larvas de color blanco cremoso, poseen 5 pares de patas abdominales, midiendo en estado
de pre- pupa 4 a5 mm de longitud

La polilla adulta realiza las posturas en las inflorescencias, los huevos eclosionan y nacen
pequefias larvas que comienzan a alimentarse de los glomérulos y a formar un capullo resistente
de color marron, con el que se desplazan entre los granos mientras se alimentan. En este capullo
permanecen durante todo su ciclo, pupan en su interior hasta la emergencia de los adultos.

Esta especie inicia su actividad a fines de diciembre, con una segunda generacion en febrero, la
que se presenta con ataques de mayor intensidad. En ataques severos se observa en las panojas
un polvo blanco producto de la destruccion de los granos y de las deyecciones de la larva. Esta
polilla puede permanecer en estado de larva, dentro del capullo, entre granos aimacenados hasta
la préxima temporada donde reinicia su actividad.

Los enemigos naturales detectados para esta plaga son dos Hymenopteros, microavispas
parasitos de larvas, uno de la familia Chalcididae y otro de la familia Eulophidae, ambos si bien
se mantiene relativamente constantes en el tiempo, sus niveles de parasitismo son bajos, con
valores que no superan el 8% de parasitismo. En consecuencia el control biologico natural no es
eficiente como regulador de las poblaciones, por lo tanto, el manejo de esta plaga debe ser
enfocado al uso de practicas culturales y agentes de control microbiano.

Eliminacion de plantas aisladas de malezas especialmente quenopodiaceas y quinuas silvestres.
Evitar periodos prolongados de sequia, porque acrecientan el ataque de esta plaga Realizar
cosechas oportunas, en cuanto ocurra la maduracion del grano. Efectuar aplicaciones de
insecticidas biologicos { B. thuringiensis), cuando las larvas de estos insectos se encuentran ert
las inflorescencias recién formadas, hasta la maduracion del grano.
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CUADRO N° 6. Identificacion de insectos masticadores y deloliadores en Jos ensayos de Ia
kinwa.

|

Insectos masticadores - desfloliadores

f
|
|

Nombre comitn | Tipo de plaga  Especie Fawilia  Orden "
Pilme de la papa :ll ocasonal/pomana | | Meloidae | Coleopiera |

| b Epicauta pilme | |f
Polilla de la| pnmana | Pyrahidae Lepidoptera {
panoja i | | !

Fotos 17 y IR Polilla de la panoja v
Epicauta pilme

B) Control de Epicauta pifmre con hoagos entomopatogenos

Epicaula pilme es una plagas de orden pnmano para numerosos cultives de la region,
observandose un importante ataque desfoliador en la quinua, smuacion que nos flevo a
planieamos la posibilidad de controlar este msecto con aplicaciones de hongos
enlomoepatogenos. prnncipalmente por 1a baja presencia de controladores biologicos.

Duarante este provecto, se realizaron evaluaciones sobre el nivel de control de aduitos de pilme
con aspersiones de los hongos entomopatogenos . bassiana v M. anisoplice, ambos hospederos
de coleopteros.

De acuerdo a los resultados oblemidos en aplicaciones a nivel de campo indicaron
miveles de control de un 30 a 6074 de fas poblaciones, después de cada aplicacion, sin bien son
valores bastante aceptables. 1a accion de los hongo no es inmediala ya que tarda unos pocos dias
en matar al msecto, penodo en & que & pueden continuar afectando las plantas pnncipalmente
en sus elapas mas vulnerables, pnmeras etapas del desarmolio. Ademas son hongos altzmmente
dependiente de las condiciones de humedad ambiental, por lo tanto en épocas de sequia
principalmenie enero-febrero, su accion decrece. Por otra parie debido a la alta polifagia del
insecto, desplazamienio en grupos ave los culuves para alimentarse ¥ a su caracieristica
ocasional, indican que el control de esta plaga solo se hace recomendable con estos hongos en
las etapas en que las condiciones ambientales de humedad son favorables para su germinacién y
establecimiento, diciembre-enero. Ademas., los ratanmentos se deben realizar en la totalidad del
sistema de culivos, ya que | solo se trata la quinua, la constanie conducla nugratona de los
insectos aporta una poblacion constanie de msectos no tratados con el hongo al culiive, lo que
hace inehiciente ¢ control

Producio de esta siluacion se planteo la evaluacion de ambos hongos en comjunto, para
determunar la posible accion smérgica en su control, con aplicacones desde ¢l momento en que
se inicia la actividad del msecto {mediados de diciembre) hasta floracion. Sin embargo, no se
observo actividad de pilmes en esta iemporada le que impidio la realizacion del ensayo. No
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obstanie. estos agentes comtroladores tendnan una accion en la reduccion de poblaciones,
situacion que se veria acrecentada si se realizara un manejo imegral del conjunto del sistema .

) Coairol de la polilla de la panoja com Bacillus thuringiensis en formulacién
comercial (Dipel ® )

Durante el proyecto se realizaron evaluaciones del mivel de control de esta bactena sobre la
polilla, para ello en una pnmera etapa se realizaron aplicaciones quincenales desde fines de
diciembre hasta febrero, en dosis de 250 gha a nivel folar, evitando las horas de maxama
radiacion. Las evaluaciones se realizaron en bloques al azar con cinco repeticiones, colectando
después de cada aplicacion tres panojas por bloques las que analizaron deterrmnando el nimero
de polillas emergidas en cada tratammento, mas el tratamiento testigo, sin dipel. Los resultados
resultaron ser altamente efectivos con una reduccion de mas de un 50% de polillas en los
tratannientos con Dipel.

Para la presente temporada se realizaron aplicaciones quincenales y semanales desde enero a
febrero, evaluando el namero de polillas emergidas a fines de enero y febrero. Los resultados
(tabla 1) indican el efecto controlador de B. thuringiensis sobre las larvas de la polilla

CUADRO N © 7 Evaluacion del Dipel en tratamientos de polifias.

f

| Namero de polillas emergidas ea 15 panojas por tratamiento

| Fechade evaluacion | Tratamiento cada 7 ) Tratamiento cada 15 Tratamiento
! \ dias con Dipel dias con Dipel Testigo
 Fines de enero 31 13 98

' Fines de febrero 47 54 125

! Total |78 97 223

Los resultados si bien reflejan un aumento de la poblacion de polillas en el mes de febrero, se
aprecia una clara reduccion en los tratammenios con Dipel, principalmente en aphcaciones
semanales, por lo tanto una estrategia de control consistria en realizar aspersiones de B.
thuringiensis, desde el momento que se imicia la formacion de panoja hasta grano maduro.

Comuntamente se recomienda realizar deshierbes oportunos para eliminar quinuas silvestres y
malezas quenopodiaceas que son hospederas, asi como cosechas tan pronto se produzca la
maduracion del grano.

Evaluacion de la presencia de larvas de la polilla de la panoja en dos estados fenologicos de la
quinua. Este ensayo permuhio evaluar la presencia de polillas en dos estados fenolégicos en 25
variedades de la quinua, grano lechoso y grano maduro.

Los muestreos se realizaron para cada vanedad, observando la presencia de polillas en 15
panojas por variedad, determinando e porcentaje de plantas con presencia de la plaga.

El grafico siguiente se aprecia gue los mayores ataques de polilla se concentran en los estados
fenologicos mas avanzados, de grano maduro, por ello los mayores dafios de esta plaga son
provocados por la segunda generacion de la polilla que concentra su ataque en los granos ya
formados. Esta misma tendencia se ha visto commoborada en los ciclos antenores donde los
mavores niveles de ataque se presentan en las panojas maduras. En consecuencia el control de
esta plaga deberia realizarse desde el momento en que se 1mcia su actividad, formacion de la
panoja, de modo de rebajar las poblaciones y los ataques en los estados fenologicos posteriores.

Los niveles de ataque si bien no determinan diferencias sigmficativas entre las vanedades en los
diferentes estados del desarrollo, s1 se aprecia una tendencia, que en los ciclos anteniores se
presento, que aquellas vanedades con panojas de glomérulos apretados y de colores claros
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(amarillas) (vanedades 1, 24 y 25) presentaron mencres atmques del insectos, en cambio las de
colores rojos, suffieron infestaciones mas altas.

GRAFICO N° 9. Identificacion de larvas de lepidopteros en dos estados fenologicos de Ia
kinwa.

| Porcentaje de plantas con kavas de lepidopierc (Pyralidae) en 15 planias de Ch. quinoa
on dos estados lenoldgioos

Wdla plantas con Mrvas
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GRAFICO N* 10 : Incidencia en la produccion de grano (kg/ha) bajo los tratamientos de
mefarriziom , dipel y té de composi.
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Anilisis de resultados: La aplicacion de tres productos orgamcos para € control y prevencion
de plagas v enfermedades mostraron una respuesta positiva en & culive de la Kimwa La
evaluacion de Metarrizium durante esta temporada no tubo mayor respuesta debido a Ia baja
presencia de Pilmes (£picawta piime mol) durante los meses de diciembre v enero. Situacion
que en los anos anteniores no habia sucedido.

La respuesta en o rendimiento de kinwa a ia aplicacion de Dipel (Badlus thuringensis) tuvo
una mayor incidencia frente al tratamiento testigo, debido principalmente, al aumentio en la
poblacion de la polilia de la panoja y la poliila enrolladora de hoja, esto en relacion a las
temporadas antenores.
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La aplicacién de Té de Compost tobo una mcidencia positiva en el rendimiento, pero menor ala
temporada pasada, sin embargo creemos que es necesaio como rutina preventiva y por su
doble efecto, tanto regulador de poblaciones de enfermedades y su efectos en la fertilizacion
foliar de las plantas. Para lo cuil se recomienda una aplicacion quincenal, sin la necesidad de
dejar reposando la solucion por un mes (Como se recomienda para hortalizas).



1.8 Manejo De Cosecha Y Post Cosecha

El manejo de cosecha y postcosecha recomendado para el cultivo de la Kinwa en los sistemas de
produccion campesinos consideran los siguientes criterios.

Periodo de cosecha: Desde fines de Febrero hasta fines de Marzo, para ello es necesario
considerar los siguientes etapas previas;

e Estado de grano y planta: Estado de grano duro y planta premarchita (Huelan)

- Corte de planta

- Secado por3 a 4 dias.

Trilla. Esta dependiendo de la superfice puede ser:
* Manual: Fste sistema se realiza golpeado y refregando las plantas estando
secas, se levanta la paja con horqueta para que quede el grano en el piso o lona
plastica. Una vez retirada la paja se ventea para limpiar el resto de impurezas.

* Mecanizada: Se utiliza para mayores producciones mediante maquinas
trilladoras que facilitan el proceso de cosecha Pama ello, la tnlladora le son
ajustado el concavo, harneros y ventilador.  Existen maquinaria adaptadas
al cultivo.

Manejo de grano: Una vez cosechado todo el grano se ventea, impia y guarda en lugar seco
Otros cmidades: Separacion de grano para consumo; venta y semilla (Comrespondiente a la
parte del cultivo ya selecaonado en el campo)

* gy Tl e
Fotos 19 al 22: sdeoosecha,limpiemdegxmoydwnpmiﬁmdonmual
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5.2 RESULTADOS LINEA DE DIFUSION Y EDUCACION

La Kinwa se ha posesionando en diversos espacios, va sea el munde gastronémico
difundiéndose a un gran mimero de personas, mediante preparaciones y recetas. Las escuelas en
sus programas de alimentacién sana. duefias de casa y el sector rural que lo ve como una
altematva potencial para la generacion de ingresos como un alimento mas que se Incorpora a su
cotidianeidad. 8in embargo se requiere ain una mayor educacion en el consumo para que se

incorpore més en la alimentacion cotidiana.

En general los resultados en este ambito se resumen er los siguientes:

1.
aporte a la alimentacion”

PROGRAMA DE CAPACITACION Y EDUCACION: “La Kinwa Mapuche y sus

A través del trabajo de difusion de las diversas experiencias y aprendizajes del proyecto, se fue
formateando un programa de capacitacion para campesinos y téenicos interesados en

retncorporar el cultive

a) Desarrollo de contenidos

Duracion: 2 jornadas
Taller tedrico-practico

¥/ LA KINWA DENTRO DE F |
AGRODIVERSIDAD ;
La Biodiversidad en los sistemas productivos. Trabajo  practico en grupe del
reconocimiento  de  imagenes  de|
biodiversidad come motivacidon a la|

reflexion y diagnostico del estado def |
arte.

ID LA KINWA EN 1A ALIMENTACION

kinwa,

bjLa Kinwa mapuche cormo parte de {a alimencacion |

{a) Caracteristicas nutricionales v medicinales de la| Presentacion

expositiva de aportes
nufritivos de la kinwa y su comparacion a
otros prod.

Realizacion de tafleres pricticos de
preparacion de recetas de kinwa

1) MANEJO ORGANICO DE LA KINWA

|a) Principios y téenicas de la Agricultura organica
{b) Procedimiento y normas de certificacion

Introduccion a la agricultura organica y |
certificacion de productos a través de|
presentaciones expositivas

Simulaciébn de una inspeccion para la
certificacion organica

1V) MANEJO TECNICO DE LA KINWA

a) Epoca de siembra

b) Manejo de la fertilidad

¢) Manejo y control de plagas, enferm. v malezas
d) Manejo de cosecha y postcosecha

e) Procesamiento de la kinwa y sus derivados

) Mercado de la kinwa

[

Presentacion expositiva del cultivo y su
manejo técnico.

Preparacion practica de siembras vy
disefio de itinerarios técnicos segan
objetivos comerciales o productivos
Demaostracion del procesamiento de la
kinwa
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b) Material de apoyo
- Set de fotos de ecosistemas, diversidad de cultivos, diversidad de pueblos y culturas,
presentacién de platos de comida, etc.
- Presentacion en Power point:
Analisis nuiricional; Kinwa Extencion; Principales cuidados, Manejo de la kinwa; Quinoa y
mercado. (ver Cd)
- Documentos
a) Kinwa Mapuche un aporte a la soberania alimentaria
b) Recetario base de la kinwa

c) Bibliografia recomendada:

¥} MUIJICA A Y JACOBSEN S-E 2001 Recursos Genéticos y Mejoramiento de la Quinua
(Chenopodium quinoa Willd.) En. Primer taller internacional sobre quinoa Org.
Proyecto quinoa CIP-DANIDA, CIP,UNAP,UNALM. Lima . Pera. 37-48pp

1 TAPIA, M. 1990 Cultivos Andinos Subexplotados Y Su Aporte A La Alimentacion.
Primera Edicion. FAO. Santiago de Chile.

1 CET. 1998. Manual de Produccion organica. Editado convenie SAG. UCT-CDS. 142 pp

2. MATERIAL EDUCATIVO EN FORMATO DE DIAPORAMA
“Dawe: La kinwa Mapuche un reencuentro con su pueblo”,

a) Objetivo:
Valorar y comprender desde una perspectiva técnica, ecologica y cultural las caracteristicas, su
valor alimenticio y su rol en las economias campesinas.

b) Breve resefia de sus contenidos:

Introduccion: Se presentan imagenes de los Andes, sur de Chile, plantas silvestres y algunos
platos con preparaciones basados en la biodiversidad agricola. Por otro lado se hace referencia
al aporte de los pueblos [ndigenas a fa alimentacion, reflejada en fa diversidad de productos y
platos. El respeto que se tiene a la naturaleza, en especial los ecosistemas silvestres como
proveedores de alimentos complementarios a los ecosistemas agricolas.

1. Kimwa: Hija y madre de los Andes americanos: Se presenta el origen de la kinwa desde
la zona del Titicaca, donde fue domesticada durante el periodo prehispanico,
desarrollandose una gran diversidad de variedades.

2. Kinwa: Su cultivo en zonas frias y australes de Ameérica: El intercambio de los pueblos
indigenas prehispanico hizo que la kinwa se distribuyera desde Colombia hasta las zonas
australes de Chile

3. Dawe: Adaptacion de la Kimwa por los Mapuches: la llegada de la kinwa hace 800 aiios
al por el intercambio con el pueblo Mapuche, su adaptacion y desarrollo permitié una
importante apropiacion que la hizo ser distinta a las kinwas del altiplano y cambiando su
nombre a Dawe.

4. Dawe; un reencuentro con su Pueblo: Presentacion de participantes del proyecto La
sefiora Juana Paineo del sector de Deuco-Repokura quien habla de la alimentacidn
tradicional del pueblo Mapuche, como se consumia la kinwa y que formas ha desarrollo
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en la actualidad como aprendizajes del proyecto. Finalmente se presenta el manejo del
cultivo desde el Calendario Mapuche, mostrando los diferentes periodos y procesos de
la Kinwa

Este documental tiene una duracion de 18 minutos y permifira difundir la kinwa desde una
perspectiva histérica y cultural y alimentacion con 1dentidad permitiendo asi que se constituya
en una material pedagdgico de uso masivo.

La produccion del diaporama corresponde a un co-financiarmento enire el proyecto (FIA) y el
Programa de Conservacién de la Biodiversidad Campesina (CBDC —Programme) que es parte
de una red mundial en que participa el CET SUR.

3. RECETARIOQ: “Recetario De Inviernos De La Kirmwva”

a) Objetivo
Difundir fas formas bdsicas para la preparacion de fa kinwa a nivef casero, permitiendo poder
seguir desarrollando y creando nuevas recetas

b) Breve resefia de sus contenidos.

El recetario contiene varias recetas para preparar alimentos en base a kinwa. Se puede crear
otras recetas con algunas ideas que tiene y otras que se puede recordar de como se usaba

tradicionalmente la kinwa.

4. PUBLICACION: “La Kinwa Mapuche: Recuperacion De Un Cultivo Para La
Alimentacion”

a) Objetivo

Difundir los resultados de las experiencias y aprendizaje entorno a la investigacion participativa
de recuperacion del cultivo de la kinwa mapuche.

Posesionar &l enfoque politico y econdmico del rabajo en la recuperacion de la biodiversidad
campesina

b) Breve resefia de sus contenidos:
A nivel de resefia se plantean los siguientes contenidos:
- Los Cambios En La Agenda Internacional De Biodiversidad A Casi Una Década Del
Convenio De Biodiversidad

- LaKinwa { Chenopodium Quinoa Willd.) Indigena Y Sus Potencialidades.

- Generacion De Valor Agregado En La Agricultura Familiar Campesina A Partir De La
Efaboracion De La Quinoa

- La Kinwa Mapuche: Recuperacion De Un Cultivo Para La Alimentacién”
- Efecto De La Cantidad De Agua Aplicada Mediante Riego Por Goteo En Etapa De
Llenado De Grano Bajo Produccion Organica De Quinoa {Chenopodium Quinoa

Willd.), En La Comuna De Temuco, IX Region.

- Plagas Y Enfermedades de La Quinua(Chenopodium quinoa willd)



5. REGISTRO DIGITAL DE PRESENTACIONES Y REGISTRO FOTOGRAFICO
a) Objetivo:
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Disponer de un material grafico y visual para apoyar procesos de capacitacion y difusion del

cultivo

b) Breve resefia de sus contenidos:
- Material fotografico
- Presentaciones digitales
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5.3. COMERCIAL

Los campesinos desarrollaron experiencias pilotos de comercializacion en sus localidades, lo
que les permitid determinar cual eran las exigencias por parte de los clientes a nivel de
presentacion y calidad del producto

A través de 1a gira realizada, les a permit1o determinar que para la comercializacion de Ya kinwa
hay que tener una estrategia multiple, es decir, mercados locales, nichos de marcados,
exportacion, venta en grano, con agregacion de valor etc.

53.1 Estudio de mercado que permitio dimensionar las potencialidades y limitantes de
mercado nacional y extranjero.

532 Diseiio de una estrategia comercial basada en desarrolio de un producto organico, alta
diversidad y posesionar un producto con identidad campesina.

Propuesta de estrategia comercial para quinoa organica:
e Tendencia hacia el consumo de productos sanos y ecologicos.
e Generacion de una figura comercial a través de los mismos campesinos o terceros

Objetivos de venta:

e Analizar entorno donde se inserta la iniciativa
Determinar tamafio y tendencias del mercado
Estructurar el segmento de mercado demandante
Definir canales de comercializacién

Convenir competencia, costos utilidades y precios

Mercado meta:

e Empresas procesadoras que elaboran productos alimenticios de larga duracion como Garden
house, Ecovida, Nutrisa, la fuente natural y mi tierra,
Tostadurias
Restaurante de comida naturista o vegetariana como; El Unicornio; El Patio; El Patio; El
Huerto, El Naturista y el Vegetariano.
Exportadores- intermediarios, que compran en predio a granel, sin lavar,
Instituciones del Estado como JUNAEB, SENAME y ramas del FFAA

Producto:

e Porun producto desaponificado para la mayoria de los segmentos de clientes

e Presentacion en sacos de 20-50-80 kg con etiqueta que indique: peso neto, origen, fecha
envasado, calidad o variedad.

e Sello de producto organico
Certificacion de calidad por INTA, Fundacién Chile y/o empresas certificadoras.
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Precio:

® Los precios de mercado observados indica una diferencia de 5 veces mas a favor del
intermediario.

e Precto productor $156/kg

e Tostadurias $900/kg

e Venta restaurante $1.057/kg

[ ]

Exportacion USD 1.70 equiv. $1.080/kg

Publicidad y Promocion:

e Participacion en muestras y ferias

e Material grafico para su difusion

e Disefio de marca o logotipo

Distribucion:

Se considera que la distribucion es variable y se debe utilizar las estrategias mas pertinentes a
los productores.
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533 Desarrollo de maquinaria especializada para la Kinwa como apoyo y fomento a la
produccién comercial. La gira técnica al Peru permitié disefiar un pool de maquinaria
adaptado para las condiciones de los productores mapuches y campesinas, las que se describen

en las siguientes fichas.

e Trilladora de quinoa (2 unidades)

Funcion Trilladora especialmente disefiada para quinoa
Dimensiones 0.85 m. Ancho, 3.50 m. Largo, 1.70m alto
Peso 350 kg. Aproximado

Rendimiento

3 quintales por hora

Caracteristicas técnicas

Magquina Construida en acero laminado
Cilindro tnilador y concavo con dedos de acero
Poleas y correas tipo V

Harnero despajador desmontable

Eje con dos ruedas aro 14”
Soplador con flujo de aire regulable
Motor a gasolina/petréleo

Altura de trabajo de 50 cm del suelo

e Seleccionadora de semilla

| Funcion | Limpia y separa granos de quinoa por calibre
Dimensiones 0.70 m. Ancho, 1.10 m. Largo, 1.40 m. alto
Rendimiento 150/ kg por hora

Caracteristicas técnicas

Magquina construida en acero laminado

Poleas de transmision de aluminio

Ejes de acero montados en rodamientos sellados

Motor eléctrico de 2 Hp monofasico

Alimentacion de semiffa graduabie

Flujo de soplado graduable, con salida para 3 calibres de grado
por gravedad

L
® Desaponificadora de quinea
I Funcion |Quita la cascara aprovechande  este componente para la
industria cosmetoldgica
Dimensiones 0.50 m de diametro por 1.0 m de largo
Rendimiento 250 kg/hora

Caracteristicas técnicas

Cilindro ensamblado desmontable
Soplador tipo turbina regulable

Motor eléctrico de 5 hp

Ciclén capturador de saponina

Molinete regulable de 3 aspas
Revestimiento interior con malla trenzada

e Aplastadora de quinoa

Funcién Aplastadora de granos de quinoa
Dimensiones 0.60mx0.50 my 1.6 mde alto
Rendimiento 200 kg/hora

Caracteristicas técnicas

Magquina construida en acero laminado
Tres cilindros de acero en V

Motor eléctrico de 5 hp

Reductor de Velocidad x potencia
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6. ANALISIS TECNICQO -ECONOMICO Y PROYECCIONES DEL CULTIVO.

6.1 FICHA TECNICA DL CULTIVO

MANEJO e T RECOMENDACION T

: RO TACION | Se recomienda como culivo de cabecera las '
siembras de papas v leguminosas B

CULTIVOS ASOCIADOS La kinwa se asocia a cultivos de chacra en i

general como papas, maiz, porotes, arvejas

FECHA DE SIEMBRA

l [* [5 de octubre

E

e

DOSIS DE SEMILLAS

‘ 6~ 8 kg/ha

DISTANCIA DE SIEMBRA

Sobre hilera: chorro continuo
Entre hilera: 0,3-0.4 m

| DOSIS FERTILIZACION DRGANICA ‘ 30¢on / ha i
T . ; : |
| CONTROL DE MALEZAS l 2 picas hasta antes de floracion -
|

RIEGO ' ‘

| Dependiendo de condiciones climaticas
314 mm

‘ se recomienda realizar la aplicacion del riego ‘
en el periodo de floracion a llenado de grano ‘
como riego eventual |

g_
|'

CONTROL DE PLAGAS

CONTROL DE ENFERMEDADES

‘ Bajo la presencia de polilla de la panoja se |
| recomienda aplicaciones de dipel (bt) cada 15 |
l dias de floracion hasta llenado de grano |

& Wilpielivs
|

| Frente a la presencia de mancha foliar o muldiu
] se recomienda fa apflicacion de té de compost
]

desde ramificacion hasta grano lechoso cada 15

| CORTE ﬁ El corte se realiza en estado © huc’nan"’_d;_c€|

1 | plantas ; madurez fisiologica _

[ |

| {

TRILLA | La tnlla se realiza estando seca la panoja , para |
lo cuadl se procede a trillar manual o

mecanicamente =

| ALMACENAJE | Lugar seco en envase semipermeable :

DESAPONIFICADO

Existen dos formas de desaponificado: .
- forma manual, mediante un lavado de
la  semilla para eliminar
importante de la saponina
- forma mecanica: la cual consiste en |
pasar los granos por unas aspas que
friccionan contra de una malla
trenzada.

parte ;
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6.2 INGRESOS Y COSTOS DE PRODUCCION Y VENTA DE GRANO DE KINWA

ENTERA
SUPERFICIE 1 Ha.

RENDIMIENTO (Kg/Hi.) _
| | Costo Unit./ Precio | Total
| Cantidad | Unidad | ($) (8)
1. PREPARACION SUELQ (Uso de \
Bueyes)
| Forraje bueyes 4| Fardos 1500 6.000
| Forraje bueyes 12 [ Ke. 150 1.800
| Jorradas de trabajo 1 4/JH 4.000| 16000
2. SIEMBRA
Jomadas de trabajo 1,5 JH. 4000 6000
Semilla 10 ke 2000 20000
3. FERTILIZACION
Abono (Saco de 40 Kg.) | 375 Sacos | 500 [ 187.500
/4. MANEJO CULTIVO
Jornadas de trabajo | 30 | 4.000| 12.000
5. COSECHA
Corte 8lJH. | 4.000| 32.000
Tnlla(i0%) — Ke | 450 67.500
' 7. FLETE
Carga Movilizada T | 60 81000
8, ENVASE | o)
| Bolsas (25 Kg.) _Sacus 100 5625
| Jomnadas de trabajo { I IH 4000 4000
' TOTAL COSTOS g 439.425
TOTAL INGRESOS 607500
UTILIDAD | 165.075
ANALISIS DE SENSIBILIDAD
[RENDIMIENTO - = Wi
(Kg./H4.)/PRECIO 400 450 500
1500]  106.575| 165.075 241,575
2000] 235200 325.200 415.200
2500  363825| 476.325 588.825
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INGRESOS Y COSTOS DE PRODUCCION Y VENTA DE GRANO DE KINWA

DESAPONIFICADA
SUPERFICIE 1 Ha.
RENDIMIENTO (Kg/H4A.)

[ Costo Unit./ Precio Total
Cantidad ‘ Unidad | $) ()
1. PREPARACION SUELOQ (Uso de
| Bueyes) A e
Forraje bueyes 4 | Fardos 1.500]  6.000
Forraje bueyes 12 | Kg. 1= 150 1.800
Jornadas de trabajo 1 41JH . 4.000; 16000
2. SIEMBRA - =
| Jomadas de trabajo 1.,5[JH 4000 6000
Semilla 10| Kg. ] 20001 20000
3. FERTILIZACION }
Abono (Saco de 40 Kg.) | 375|Sacos | ___S00| 187.500]
4. MANEJO CULTIVO
Jornadas de trabajo | 3/IH | 4000] 12.000
5. COSECHA
Corte 8{JH | 4,000  32.000
| Trlla (10 %) i Ke |  a50] 67500
| 7. DESAPONIFICADO I
Materia prima a desaponificar -Lg | | |
Pago en Especie (10%) Kg F 450] 60750
10. ENVASE |
| Bolsas (25 Kg ) — Sacos | 100] 5400
| Jomnadas de trabajo i 111H , 4.000]  4.000!
Bosaikg = EENUdd |00 15] 20250
 Jornadas de Trabajo 2|H j. 4000] 8000
[7. FLETE |
Carga Movilizada cosecha < 60] 81.000]
Carga Movilizada desaponificada 1215 Kg ! 60| 72900
| TOTAL COSTOS 601.100
 TOTAL INGRESOS (*)(**)
| UTILIDAD 613.900

ANALISIS DE SENSIBILIDAD

RENDIMIENTO
{Kg /Ma)/PRECIO = __BOO} Yo 000 0000 1200
1500[  376900| 613.900 862.900
2000] 598300]  922300] 1.246.000
1 2500]  819.700 1.224.700 1.629.700
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| 7. PROBLEMAS ENFRENTADOS DURANTE LA EJECUCION DEL PROYECTO Y
| ESTRATEGIAS QUE SE USARON PARA RESOLVERLOS. |

7.1. PROBLEMAS TECNICOS

g PROBLEMA TECNICO g ESTRATEGIA DESOLUCION |

i 1

'] Pérdidas de siembra por no lener las épocas de | Ajuste de las epocas de siembra para:

| siembras mas oportunas por zona agro ecologica cada zona agro ecoldgica |

Drsmimucion en el desarroflo del enltivo por uso de | Cambio en la dosis de siembra de |

alta densidad de siembra | 10Kg/Ha. A 7 Kg/ha "
i

Erosion del conocimiento campesino en el manejo | Reactivacion mediante intercambio de |

del cultivo experiencias y realizacion de los ‘
_ | Tratkintus — intercambios.

Pérdida de caracteristicas de las variedades por | Intercalar cultivos y separar las\
5 cruzamiento natural variedades. |
a! Se requiere un mayor estudio |
| Escasez de semillas de las variedades campesinas, | Intercambios  de  semillas  entre |

debido a la pérdida de conocimiento en el manejo
técnico para la produccion y seleccidn de semillas.

campesinos. Tratkintus. ‘

7.2. PROBLEMAS DE GESTION.

| PROBLEMAS DE GESTION b ESTRATEGIAS DE SOLUCION |..

x

|
| Falta de excedente para la comercializacion, | Cambio melodoléogico para la difusion. |
| dificulté un el proceso de encadenamiento de la | eventos gastrondmicos para la educacion |
difusion y comercializacion en los primeros tres | y proyectos familiares comerciales en el |
afos : | ario 2003/2004 |
| Se rogricre nr rabajo mas lerpo y con |
e ‘ enfoque comercial.
Debilidad en la capacidad de autogestion colectiva | Ampliacion de las 30 familias originales
de las organizaciones por crisis nternas en sus | a difusion con otras organizaciones
relaciones entre socios e instituciones. |}ograndu que unos 250 productores
| realizaron siembras en los 4 afios.

7.3. ADMINISTRACION

PROBLEMAS DE ADMINISTRACION

' ESTRATEGIAS DE SOLUCION 'i

El presupuesio disefiado en el proyecio
| original no fue coincidente conm las
transformactones en los aspectos
metodologicos necesarios para consolidar el
| proyecto..

Se realizaron reimizaciones que |
coninbuyeron a fortalecer el proyecio basado ||
en requertmientos mas reales debrdo a la
experiencia generada.




|
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' 8.

CALENDARIO DE EJECUCION Y COSTOS DEL PROYECTO.
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| 9. DIFUSION DE LOS RESULTADOS

|

La difusién de los resultados se orientd en forma paralela hacia dos ambitos para lograr los

resultados de difusion de la Kinwa mapuche:

e Reactivacion a nivel de familias productoras para lograr su incorporacion a los sistemas
de produccidn y economias campesinas.

e Educar a [os consumidores sobre el valor como alimento de {a Kinwa mapuche
fomentando los mercados.

Para ello, os resuliados logrados a nivel de la difusion se pueden consohidar de la siguienie
manera:

9.1 Talleres de intercambio de experienciss. Los resultados de las investigaciones
campesinas en las comunidades se organizaron 3 Eventos de intercambio de experiencias en
las comunidades participantes que permitieron reunir a un tota de 230 personas entre
campesinos, técnicos y profesores y alumnos de escuelas cercanas. Como parte de la
finalizacion de estos eventos las familias compartian las diferentes preparaciones en base a
Kinwa y otros productos de la biodiversidad campesina.

9.2 Programa de capacitacion para campesinos y técnicos. El equipo técnico del
proyecto organizo 3 talteres de capacitacion con énfasis en el manejo técnico del cultivo y la
difusion de los diversidad de usos creados por mujeres campesinas y mapuches. En total
150 personas participaron de los talleres de capacitacion.

9.3. Intercambios de semilla “Trafkintus” La ejecucion del trabajo se realizd dentro de la
estrategia de manejo descentralizado de la biodiversidad. Una forma de la reactivacion de
los sistemas de abastecimiento de semillas son los Trafkintus. Estos se e constituyeron en
una estrategia clave para que unas 2000 personas conocieran e intercambiaran semillas de
Kinwa. En total se realizaron 12 Traftkintus en las regiones VIIL IX y X.

9.4. Eventos culturales gastronomicos. Se realizaron 3 eventos masivos donde se
degustaron mas de 40 creaciones en base a la kinwa, utilizando otros productos de origen
campesino. Esto indica el gran aporte que los productos campesinos de los ecosistemas
silvestres y cultivados pueden hacer a la crisis alimentaria y los efectos en los problemas de
salud. En todos estos eventos se contd con la participacion de chefs, perteneciente al
capitulo chileno de Les Toques Blanches llegando ala participacion de 600 personas entre
campesinos, técnicos, profesionales de la salud, nutricion, gastronomia, area agricola y de
educacion.

9.5. Seminario de difusion de resultados. Se realizé un seminario final donde participaron
3 organizaciones de productores de Quinoa del pais y mas de 180 personas entre
campesinos, profesionales de las areas de salud, agricultura, gastronomia, nutricion y
estudiantes.

9.6. Difusion y publicacion en medios de comunicacion. Esta estrategia a través de los
medios de comunicacion como radio, television y prensa escrita cubric todos los eventos
de difusion que se realizaron. En general se logro difundir el cultivo y proyecto con una
cobertura de 3 medios escritos, de los cuales 3 (El Mercurio, La Tercera y La Cuarta )
nacionales y uno regional (Diario Austral). Ademas, 7 radios 6 canales de television (TVN;
UCV, Megavision, VTR, Canal 2 y TVN regional) y dos diarios electronicos. Los registros
de prensa escrita se encuentran en los informes 4, 5y 7.
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9.7. Difusion de resultados y experiencias de giras técnicas.
Se realizaron dos talleres para difundir las experiencias recogidas en la gira técnica al Pery,
en la zona de Puno y Cuzco. Y la difusion de la Gira nacional realizada por el equipo del
proyecto, representantes de las organizaciones campesinas y profesionales de ONG's e
INDAP. En los talleres participaron airededor de 75 asistentes.

9.7. Elaboracion, diseiio y registro de material para difusion.
Los materiales de difusion entregados se respaldan con un Cd de matenial fotografico con
180 fotos, un CD con los materiales de difusion que se detallan a continuacion:

Articulos de los Asesores del proyecto

Material grafico (carpetas, invitaciones, dipticos) difundidos durante el proyecto
Presentaciones

Publicaciones distribuidas

Diaporama en formato video

Registros en video
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| 10. IMPACTOS DEL PROYECTO.

Los impactos del proyecto del proyecto se describen y analizan teniendo presente tres
elementos;

e Los impactos esperados al inicio del proyecto

e Los impactos dentro del periodo del proyecto y

¢ Posterior a la finalizacion del proyecto

10.1 Impactos previstos al inicio del proyecto

Un Aumento de la produccion. Desde una_ produccién actual casi extinta con rendimientos de
600 — 700 Kg./ hectarea se espera llegar en el plazo de tres afios a agricultores, con un
rendimiento medio de 2000 a 2500 Kilos por hectarea.. Ademas se propuso estudiar la
posibifidad de de dar denominacion de origen al producto, cormo Kinwa mapuctie def sur de
Chile

Incremento del valor agregado. La quinoa que se espera producir se fortalecerén dos
importantes atributos, el primero es produccion de Kinwa organica y el segundo que es
producida por agricultores mapuches es decir un producto local con identidad.

Impacte econdmico y social regional. La produccion agricola tradicional de la region es

trigo, avena y cebada, Raps a las que se ha sumado en los tltimos afios el lupino y la papa. La
estrategia para el desarrollo del sector requiere la diversificacion de los cultivos que busquen
atenuar Yos impactos de los tratados de libre comercio en los cultivos tradicionales. Por 1o que
habra un mayor impacto en la diversificacion productiva, recuperacion de un cultivo que puede
expandirse a las 40.000 explotaciones mapuches de las regiones VI, IX y X, pudiendo llegar
con una superficie por familia de 1000 metros cuadrados a 400 hectareas.

Incremento en la calidad de vida: El incremento de la calidad de vida para al menos para 1000
personas mapuches que podran mejorar su dieta y aumentar sus ingresos. Cada familia
recuperara no solo las semillas, sino la autoestima por la revalorizacion de sus conocimientos, y
con esto un fortalecimiento de la identidad.

En la cultura mapuche existen redes tradicionales de intercambio de semillas y de
conocimientos: si una familia se provee de semillas valiosas entrega este bien a otras familias de
amigos y parientes, generandose una red de intercambio que permitira que, por cada familia que
reciba semillas, habran otras tres o cuatro que al siguiente afios también sembraran el cuitivo.

La calidad de vida no solo debe ser cuantificada por los ingresos que se generen, sino también
por el desarrollo de capacidades en las personas, es asi que las familias, los profesionales y
técnicos de las empresas de transferencia desarrollaran capacidades para la produccion y
asesorias para el cultive de la quinoa, conocimientos acerca de la importancia de los recursos
genéticos v de el papel que cumplen las comunidades locales en su conservacion y desarrollo.
Se espera que este proyecto sea el primer paso para continuar en un proyecto posterior con la
promocidn de la quinoa y el desarrollo de productos agroindustriales para el desarrollo de
mercados locales.
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10.2 Impactos durante del periodo del proyecto

A laluz de los impactos prepuestos al inicio del proyecto se puede sefialar en términos generales
que los resultados finales han permitido en su gran mayoria lograr lo propuesto. No obstante,
por los cambios que se fueron dando para el buen éxito del trabajo con las familias campesinas
el analisis de 1os impactos respecto a lo que realmente ocurrio se anatizara teniendo presente;
e Los impactos como resultado del trabajo en los 4 afios
¢ Los impactos que se prevee ocurriran como resultado futuro y que es consecuencia de
ta continuidad que fa fastitucton CET SUR junto a los campesttos haa acordado y
comprometido darle al trabajo en el manejo y conservacion de las semillas por las
familias campesinas.

Basado en ello, los impactos durante el periodo se describen y analizan a continuacion.

a) Un conocimiento del cultivo y su valor alimenticio a nivel de la region. Durante los 4 afios
mds de 700 famifias de productores mediante fos intercambios de experiencias, Trafkintus,
talleres de capacitacion y eventos culturales gastrondmicos pudieron reactivar el conocimiento,
conocer la semilla, plantas y degustar de la diversidad de usos. Por otra parte, el interés del
cultivo como alimento a traves de las diferentes redes que la wnstitucion CET SUR mantiene en
especial la iniciativa con el Capitulo Chileno Les Toques Blanches ha permitido que las
variedades con sus caracteristicas culinarias permitieran que la Kinwa Mapuche pudiera ser
conocida en los principales restaurantes y hoteles del pais. En el publico consumidor en general
asi como también los diferentes circulos académicos en especial las carreras ligadas a la salud y
la nutricién han reconocido en la Kinwa mapuche su valor alimenticio y su relacion con la salud
por los aportes de proteina y aminoacidos que contienen. Los analisis de proteina de las
variedades alcanzan lo niveles mas altos 18.55 % mientras que los mas bajos presentan
niveles de 16.14 % Estos porcentajes comparados con los antecedentes bibliograficos permiten
concluir que dentro las variedades existe una expresion diversa de contenidos proteicos, lo que
permite un desarroffo con una mayor cantidad de afternativas potenciales def cuftivo, ya sea para
el consumo en fresco o0 mediante procesamiento mas desarrollados.

2. La Kinwa mapuche se reincorpora a los sistemas productives y economias campesings
fomentando la biodiversidad local. Mas de 250 productores en forma directa conocieron la
semilla, el manejo técnico y realizaron siembras a nivel de autoconsumo, reactivando los usos
ancestrales como el muday, el mote y desarrollando mas de 15 formas distintas de usarla, desde
pan y galleteria, ensaladas, en sopas sustituyendo al arroz, postres, fritos y jugos. Con este
desarrollo de preparaciones basada en la creatividad y tradicién culinaria campesina tiene un
impacto en la alimentacion de la poblacion tanto urbana como rural puesto que se logré ampliar
y contextualizar los usos de la Kinwa.
En total 24 variedades de origen campesino fueron caracterizadas con sus distintos atributos
culinarios, caracteristicas técnicas y potencialidades de rendimientos. Las caracteristicas de
cofor de fas semiffas estdn asociadas a fos usos, se distinguieren variedades precoses, semi
precoses y tardias y niveles de rendimiento con manejo organico del cultivo que han alcanzado
los 3.200 kg/ha.
La estrategia de reactivacion del conocimiento y las semillas mediante los “Trafkintus”
permitieron que junto con las diversas variedades de Kinwa una gran cantidad de semillas
comenzara a reactivar los flujos y circuitos de intercambios que permitié que a lo menos desde
la VIII hasta la X fueran realizados un total de 10 intercambios con participacion de 700
familias logrando un fomento de la biodiversidad campesina importante.

3. La investigacion participativa  permitio una reincorporacion armonica evitando
dependencias externas. La metodologia de investigacion de campesino a campesino permitid
un posicionamiento del conocimiento técnico y las diversas adaptaciones técnico productiva
debido a que la experimentacion y los ajustes necesarios fueron desarrollados por las 30
famifias que desarroffaron fa investigacion. Con esto, ef proceso de difusion fue reafizado con
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una alta participacion de las familias, puesto que ellas son las poseedoras del conocimiento.
Esto permite una reactivacion sustentable en el tiempo evitando procesos de asesoria
permanente basados en conocimientos externos a la comunidad.

Las familias que en total pudieron desarrollar este proceso alcanzaron en el transcurso de los 4
afios un total de 250, las cuales podran unpactar con la difusion y educacion a otras familias
campesinas y mapuches.

4 (alidad bioldgica del producto debide &l mencgie ecolégico desarrollada La Kinwa
mapuche demostré que se desarrolla y logra sus mayores rendimientos con un manejo organico
de suelo, con lo cual genera un impacto tecnoloégico armonico con las economias campesinas
evitando dependencias de tecnologias que dafian los ecosistemas y a su vez se fomentan los
procesos de autonomias en la alimentacion y desarrollo de un alimento con una alta calidad
bioldgica que contribuye a fomentar un valor agregado que le otorga identidad como Kinwa
mapuche.

5. Generacion de vinculos entre productores de quinoa a nivel pais. Las diversas relaciones
logradas con productores del Norte del pais y de la zona Centro Norte permitié la generacion de
vinculos con posibilidades de intercambio de experiencias permanentes y la posibilidad de
influir y fortalecer el posicionamiento de la Quinoa como un altmento campesino fomentando a
diversidad y versatilidad de usos.

10.3 Impactos una vez finalizado el proyecto

En términos generales los impactos que se esperan ocurren tiene que ver con los cambios y
enriquecimiento en la dieta alimentaria a nivel pais, la dinamizacion de los canales comerciales
y un mejoramiento a nivel de los agro ecosistemas campesinos por un aumento en la diversidad
de semillas asociadas a la Kinwa. Esto, por el fomento y difusion de los Trafkintu como eventos
culturales que fomentaran el desarrollo de la culinaria con identidad pais. Un analisis de ellos,
s¢ presenta a continuacion.

1. Aportes hacia una mejora en la alimentacion de productos generado por campesinos
Sfortaleciendo la soberania alimentaria. 1.os impactos a nivel de difusion ha permitido que en
general por lo menos a nivel de la regién Sur del pais la Kinwa logrd ser conocida a nivel de los
productores, profesionales y técnicos, circulos académicos ligados a la salud y nutricion,
escuelas técnico profesionales. St a esto agregamos que se han sumado iniciativas de fomento
tanto de la produccidn como de sus usos por sus cualidades nutricionales se espera que en los
proximos 3 afios la Kinwa se constituya en parte importante de los sistemas de produccidn y las
economias campesinas por lo menos para unas 25.000 explotaciones con una escala de
superficie promedio de 2500 metros cuadrados. Esto permitira si a este proceso se acompafia y
fortalece la educaciéon y la difusion sobre la flexibilidad para los usos como sustitutos de
muchos farinaceos como el arroz y los fideos solo en 300 gramos por familia el impacto en la
alimentacion en especial a nivel de escolares complementando la leche mediante los programas
de la JUNAEB puede generar procesos socio — econémico que fortalezcan el desarrollo agricola
con la biodiversidad campesina. Esta experiencia ha permitido en el Perli que la produccion
campesina y la de muchas agromndustrias pequeiias se sustenten con e} desarrolio de alimentos
para escolares y ademas una linea desarrollada en especial para fomento turistico.{Gira Técnica
2002). La potencialidad de la Kinwa mapuche se basa en el desarrollo de un alimento con
dentidad donde lo que se difunde es un alimento donde va implicita la cultura campesina
porque la experimentacion y creaciones de usos va junto con el producto.

b) Dinamizacion de canales comerciales entorno a la quinua y desarrollo de un mercado
local de Kinwa como producto con identidad y su FEl proceso de salida a los mercados por
la via de un alimento ha permitido que en Pert la Quinoa asi como otros cultivos andinos
hayan sido recuperados e incorporados a la cultura logrando una sustentabilidad en estos
procesos. A diferencia de Bolivia que es el segundo pais con mayor producciéon ha
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privilegiado los mercados de exportacion con lo cual ha existido una mayor inestabilidad
de sus volumenes de produccién. Por ello, la estrategia metodoldgica de desarrollar un
alimento para fomentar los mercados locales como proceso posterior usado en el proyecto
otorgue una mayor sustentabilidad evite procesos de erosion futura como el ocurrido a
partir del periodo hispanico donde la Kinwa desaparecio de las estadisticas permanentes.

Si en la actualidad se estan fomentando el desarrollo del programa a nivel pais por los
campesinos e indigenas existe un interés como pueblos de esta recuperacion los impactos
en nuestra alimentacion contribuird a verdaderos acciones de soberania alimentaria.

¢) La reincorporacion de la Kinwa contribuye a la conservacion de la biodiversidad y a
la soberania alimentaria. Los actuales procesos de pérdida de la biodiversidad de los
ecosistemas y agro ecosistemas en la agricultura requieren de procesos de restauracion
donde la biodiversidad no solo genera aumento de la diversidad sino que también
contribuye a estabilizar y revertir los actuales procesos. La reactivacion de la Kinwa
mapuche por campesinos e indigenas es una contribucion al manejo de la biodiversidad
como proceso autdbnomo y por tanto una estrategia de fortalecimiento de la soberania
alimentaria. Esto porque existe mucha sensibilidad y condiciones para su recuperacion
debido a que para la gran mayoria existen conocimiento de sus usos como un cultivo propio
que se asocia a su cultura.
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rl 1. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En el itinerario técnico desarrollado para la Kinwa Mapuche se demostro que los
factores de época de siembra entre Ultima quincena de Septiembre y primera quincena
de Octubre asociada a un adecuado contenido de humedad en el suelo permiten un
buen desarrollo y niveles de produccion de grano que superan los 15 ggm/ha.

Los contenidos de materia orgénica, son fundamentales en la determinacion de los
niveles de fosforo disponible y la fijacion del aluminio libre presente en el suelo,
constituyéndose en factores claves para un buen desarrollo y produccion de del cultivo.

Niveles de fertilizacion superiores a 30 toneladas de Compost por hectarea permiten
niveles de produccion que superan los 19 ggm/ha., dependiendo de las particularidades
de cada zona agroecologica, ademas de un proceso de mejoramiento sostenido de las
condiciones fisico — quimicas def suelo que se expresan en un aumento del fosforo
disponible y fijacion del aluminio libre.

El periodo fenologico critico en que el cultivo de la Kinwa debe permanecer libre de
malezas corresponde al que va desde la siembra a inicio de floracion mientras que los
mayores requerimiento de agua fueron determinados desde el inicio a término de
floracion.

En el manejo de plagas y enfermedades es fundamental un buen manejo de la época de
siembra, la diversidad del entormo v la rotacidn con cultivos que se complementan como
son el maiz, porotos, arvejas, papas y habas.

Las principales insectos plagas identificadas fueron Trips tabaci; Myzus persicae; fam.
Pyralidae; fam. Gelechidae; Epicauta pilme. Mientras que los organismos que
provocan enfermedades fueron principalmente Ascochyta hyalospora las que luego de
los 4 afios de prospeccion no llegaron a constituirse como poblaciones provocaran
dafios que causen pérdidas que afecten al cultivo.

Se identificaron enemigos naturales de fam. Microhymenopteras, fam. Tachinidae y
coccineidae {o cual permite inferir que un adecuado manejo de fa diversidad y un
manejo preventivo utilizando adecuadamente el itinerario técnico no deberian
presentarse dafios de plagas y/o enfermedades que sobre pasen el umbral de dafio
econdmico para el cultvo.

Del estudio fenologico y caracterizacion por descriptores permitid identificar a 4 como
variedades precoses, 2 como variedades semi precoses y 18 Como variedades tardias
que demoraron entre siembra y cosecha 130, 140 y 150dias respectivamente.
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11.3. Conclusiones en la linea de Difusion y educacion.

I

o

Los cambios metodologicos en las estrategias que privilegiaron la participacion y el
conocimiento campesino para el desarrollo del proyecto a partir del segundo afio
contribuyeron a que unas 250 familias lograran aprender del cultivo y realizar siembras
para autoconsumo, mienfras que unas 2500 personas lograron conocer € interesarse de
la diversidad de usos del grano y su importancia en la alimentacion.

El método de investigacion y demostracion de campesine a campesine permitié una
reincorporacion mas auténoma a los sistemas y economias campesinas.

Los sistemas de abastecimiento e intercambio de semillas conocidos como trafkintus,
intercambio de experiencias y eventos gastronomicos basados en la sabiduria y culinaria
campesina se constituyeron en estrategias fundamentales para aumentar la cobertura de
fa Kinwa mapuche. Asi se fogré que fas variedades de Kinwa junto a otras semiifas de
la diversidad campesina se difundieran a comunidades mapuches y campesinas desde la
VII a la X region.

Las caracteristicas de color y tamafio de grano junto a los atributos culinarios de cada
variedad contribuyd a que junto con reactivar los usos tradicionales se desarrollaran una
diversidad de usos para el actual contexto que permitié un posicionamiento de la Kinwa
mapuche como alimento permitiendo por {o tarito una mayor sustentabifidad al proceso
de reincorporacion como cultivo campesino.

Se destacaron altos niveles de proteina para las variedades Lepin (18,55%), Pilquiman
(18,53%), Chanquin 1 (18,41%) y Alpehue (18,22%). Con respecto al contenido de
fibra se destaca las variedades Liquifie (3,69%), Temucucui (3,5%) y Chanquin 3
(3.54%).

El proyecto permitio el desarrollo de material pedagogico y audio visual que requiere
fomentar su difusion y uso en especial a nivel de estudiantes.

11.4. Conclusiones en la linea de manejo comercial,

1.

La creacion y aumento de la diversidad de nuevos usos para la Kinwa fomentd en las
farmritas el desarrofio de expertencias piloto de comercializacion  de  productos
procesados y como grano lo cual le permitid conocer las exigencias, necesidad de
presentacion y calidad de los productos en mercados locales.

Para el desarrollo de un mercado sustentable para la Kinwa se requiere de una estrategia
comercial multiple fomentando en una primera fase el fomento de los mercados
locales, la apertura de nichos de mercados con un producto posesionado como alimento
cuya estrategia sea una afta diversidad.

En nuestro pals existe un gran potencial para la Kinwa no solo a nivel de mercados
masivos sino en la apertura de nichos de mercados ligados a la alimentacion de
escolares y la sustitucion de productos como el arroz y fideos a nivel de consumidores
masivos.

El desarrollo y fomento comercial para la Kinwa como un producto con identidad local
como valor agregado queda como un desafio puesto que solo en el periodo2003/2004
se iniciaron proyectos familiares para la produccion comercial.
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Conclusiones generales

1. La Kinwa mapuche demostré ser una planta que presenta una alta plasticidad y
capacidad para adaptarse a diversas condiciones agro ecoldgicas, siendo la expresion de
su desarrollo y niveles de produccion una respuesta a las condiciones de ta localidad y
sitio en especial 1as del suelo.

2. Todas las variedades descritas y evaluadas presentan potencialidades de produccion y
atributos culinarios y una calidad nutricional que se encuentra sobre la media descrita
por la hiteratura lo cual permiten una alta diversidad de opciones técnicas y creacion de
Nuevos usos.

3. Las familias de productores mapuches y campesinas son sensibles a la reactivacion de
la Kinwa por ser parte de su sistema de conocimiento tradicional, su uso ritual, cultual
y alimenticio, interesandose por incorporarla con facilidad a sus economias sus formas
de usos mas tradicionales en una primera etapa.

4. Las caracteristicas técnicas y nutnicionales de las 24 variedades de Kinwa de origen
campesino representan un aporte a ta diversificacidn de los agroecosisytemas, manejo y
conservacion de la biodiversidad de semillas campesinas y fortalecimiento de la
soberania alimentaria.

5. La Kinwa mapuche responde fundamentalmente a un manejo organico con mayores
desarrollos y miveles de produccion en condiciones de suelos sin desequilibrios
nutricionales graves.

6. El disefio metodologico utilizado permitié que se destacaran monitores campesino con
una alta capacidad para realizar procesos de intercambio de experiencias y difusion del
cultivo en especial para incorporara a sus iguales a este proceso de reactivacion y
recuperacion de fa Kinwa mapuche.
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- 12. ANEXOS

!

Gralico N*10;: Efectos en los indices de desarrolio madicular bajo cince tratamientos de
riego ea la kinwa.
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LISTA DE PRODUCTORES ASOCIADOS AL PROYECTO
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SECTOR

NOMBRE

ASOC. KUME MAPU
TEMUCO

Eris Coronado
Pedro Coliqueo
Luz Coliqueo

Ana Coliqueo
Hortensia Caniumil
Griselda Caniumil
Luz Seguel

Sonia Painequeo
Ruperto Painequeo

Maria Huenchulao

ASOC. INDIGENA REPOKURA
NVA. IMPERIAL

José Rain

Pedro Millan

Juana Paineo

Eva Saez

Francisco Jara
Domingo Quintriqueo
Antonio Quintriqueo
José Ruben Catripe
Manuel Huenulao
José Lincopi
Esteban Huenualo

Ambrosio Quintriqueo
Juan Antonio Nahuelpi
Sara Morales

Carmen Marin

| Angela Nahuelpi

COMUNIDAD NICOLAS AILIO II
GORBEA

José Garrido
Heriberto Ailio
Carmen Huentemilla
Marcelina Ailio
Alejandro Santibafiez
Luis Huenuan
Sergio Huenuan
Jorge Viguera

Juan Ailio

Cecilia Ailio

Sandra Ailio




64

ACTA DE ACUERDO DE ADMINISTRACION DE MAQUINARIA POST
CIERRE PROYECTO

Acuerdo de organoizaciones participantes en el proyecto Desarrollo y adaptacion de una
propuesta de manejo agronémico organico para el escalamiento productivo de la
Quinoa (Chenopodium quinoa Willd) para las zonas de valle central y secano
interior de la Novena Regién - V 99-0-A-061.

En Temuco , septiembre del 2003 reunidas las organizaciones; Asociacion Repokura,
Asoc. Kume Mapu y comunidad Nicolas Ailio I que representan a las familias de
productores que particparon en las investigaciones para la reactivacion del cultivo de la
Kinwa Mapuche; acordaron lo siguiente:

1.- Que luego de la experiencia de 4 afios es fundamental para las familias consolidar €l
trabajo de la kinwa v por tanto darle continuidad con el apoyo del CETSUR

2.- Que en la etapa de producciones comerciales que se inicia en la temporada
2003/2004 sera importante contar con las maquinarias del proyecto para desarrollar la
fase comercial.

3.- Se nomina a los representante de las organizaciones que se identificara mas abajo
para que se reunan con el supervisor del proyecto del FIA para definir una co-
administracion de las maquinarias

- Juana Paineo Asoc. Repokura-Deuco

- Antonio Quintriqueo Asoc. Repokura — Central

- Griselda Caniumil, Asoc. Kume Mapu

- Luz Coliqueo, Asoc. Kume Mapu

- Juana Pincheira, Ailio

- Cecilia Ailio . Ailio

4.- Se acuerda realizar una reunién para que el equipo del CETSUR vy los
representantesde las organizaciones definan los criterios y reglamentos para el buen
funcionamiento de los servicios de la maquinaria

5.- Se reconoce {a importancia de {a kinwa mapuche vy ef interés que se ha despertado en
otras organizacioenes para los cuales se le prestara tambiens los servicios bajo el
acuerdo de tarifas consensuados.

Nota: Reunion realizada el 07 de Octubre del 2003 con Juan Carlos Galza supervisor de la Fundacion
para la Innovacion agraria-FIA
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