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IDENTIFICACION
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T " ¢Me conoces?... En el campo me conocen como Hierba del Y

£ J/,,J Clavo. Mis flores son de color rojo, rojizo amarilias o amarillas. <.

5.\_ Utilizan mi rafz como medicinal, me usan como dmdi\sraco‘ Y,
= para los dolores de muslas y menstruacion \ s
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yd £ Me conoces?... En el campo me conocen como
Q‘ | beilahuén. Mis flores son de color rojo. )
<‘ Utilizan mis hojas como medicinal, me usan como \'\,
~,___ digestivo en infusi después de comidas pesadgsy soy /
( un excelente protector hepético. \r'/
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PROPAGACION

/( ¢ Conozco la semilla de bailahuén y Hierba del
Clavo?... Verdad que si... A

Cuando fui a la capacitacion del proyecto de plantas - )

z\ medicinales me dijeron como reconoceﬂa\
\ d

seleccionarla y sembrarla.... ¢
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PROPAGACION

/{ Recolectaré semillas de hierba del clavo para poder
) propagarla en mi casa; asf tendré plantitas allé y
{ aseguraré mi recoleccion.

Para elio, debo recolectar sélo semilla madura,

l/ en marzo de cada afo. 4
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P You,
/ Recolectaré semilias de bailahuén para poder ‘\
A propagarta en mi casa; asl tendré plantitas y A
1 aseguraré mi recoleccion -
‘. Paraelio, debo recolectar stio semilia mad /
( = entre febrero y marzo de cadaafio. | S




PROPAGACION
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( Ahora veamos que debemos hacer para “N
. Mmultiplicar las semillas de estas dos ~-_ P
( especies )
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_..{ Remoja las semillas de Hierba del Clavo por 48 horas en agua a temperatura ambiente. )
s ~Luego siembra unas tres a cuatro semillas en algiin contenedor con orificios de drengje. .~

Risga tu siembra, pues la semilla necesita agua para germinar. Cuando la planta emerja y )
— tenga al menos 4 hojas verdaderas puedes trasplantarla a su lugar deﬁﬁﬁvqi’_ .
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Escarifica ta semilla de bailahuén, es decir, frota con papel lija las semillas muy )
suavemente para no causaries dafio. Luego siembra de tres a cuatro semillas enun .~
contenedor con orificios de drenaje. Riega tu siembra, pues la semilla necesjta agua para )
germinar. Cuando la planta emerje y tenga al menos cuatro hojas vefdedera?‘pu)edes s
trasplantaria a su luger definitivo. ==

~.

RECUERDA USAR SOLO SEMILLA DEL ANO, PUES PIERDEN SU CAPACI-
DAD DE GERMINAR.



RECOLECCION
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Fandha ™
Que bien...hay hierbadel )
clavo en mi predio... <

>~ 4Céme larecolecto? 7
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RECOLECCION:
LA FORMA CORRECTA DE HACERLO

Primer afio de recoleccién NN
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Recolecté s6lo algunas plantas ya
Que debo arrancarlas para
cosechar laralz... asi dejo otras
para que produzcan semillas. i
~ puedo recolectaré despuss de
que produzcan las semilias >/

Segundo afio de recoleccién
/,_\(/\/M
Ahora recolecté algunas de
las plantas que dejé el afio
pasado... se fijan que tengo
C\_

plantitas nuevas... .
jAsi yo cuido mi sustentol
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RECOLECCION:
LA FORMA ERRADA DE HACERLO

Primer afic de recoleccién

iy /—f\?/"\\
7/ Voy a recolectar todas las \)
A plantas que pueda... /

La hierba del clavo tiene bugn )i
(‘x precio...debo aprovecharlo\.>
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Segundo afio de recoleccién

P A Y

/(- Ups... que lata \>

No hay ni una sola planta de

Hierba del Clavo para - ! \;
E-\ recolectar... e
¢De dénde sacaré dinero /
R

ahora? ,_/‘w/
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RECOLECCION
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~" Entonces... para recolectar hierba del clavo se debe = ™.
cosechar solo parte de las plantas... .ojalé después que
boten la semilla. Estas plantas podrén producir semillas y !

- tener mas plantitas. Si es posible las sembraré en mi casa. \
( { NO HAY POR DONDE PERDERSE... /
T~ SIGUE MIS CONSEJOS! N
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RECOLECCION

—YT TN
Mira...aca hay bailahuén... )\

¢ Cudl serd la mejor forma
de recolectarlo? /




RECOLECCION:
LA FORMA CORRECTA DE HACERLO

/,\(/.\{/\’/_\

Primer afio de recoleccién e, S SN

A stlo la mitad de la
planta... jAsi dejaré

- que produzea ,J‘

semilias y se pmdl/
regupe 4

SR
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Segundo afio de recoleccion mmm.... fliate que este afio
~  puedo cosechar la otra
mitad de la planta

jAsi cuido mi suste /}
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RECOLECCION:
LA FORMA ERRADA DE HACERLO

Primer afio de Recolecclén -
,/’N/_N
" mmm... cortaré todas las
plantas para vender més y
obtener més dinero... jQue

buen negociol.. ya tei
tratada la misma cantid

Segundo aiio de Recolecclén/_\(—\f\,f\.\

/(’ Ups...¢que pas6?... se
murieron la mayoria de

. blantas y no tengo que
(™ recolectar....iChuta...de "\~
\..___donde sacaré ballahuén /
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RECOLECCION
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/"Entonces... para recolectar bailahuén es mejor cosechar la ™.

/ mitad de cada planta... asl podré dejar que la planta se

/{ recupere. Ademés podra producir semillas y tener més
plantitas. En cambio si cosecho la planta entera notendré 7\

{ que cosechar el afio siguiente pues muchas de las plantas

\ no sobreviven.... . /

"= | NO HAY POR DONDE PERDERSE... RECOLECTEMOS
SOLO LA MITAD DE LA PLANTA CADA ARO!
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Breve resumen del proyecto

El objetivo del proyecto es la intro-
duccién del sistema de “cultivo in
situ” para Haplopappus taeda vy
Geum quellyon en su habitat natural
de la VI y VII Region, con el fin de
aumentar la sustentabilidad de la
produccion de estas especies medici-
nales, de tradicional recoleccion sil-
vestre, y del mismo modo contribuir
a mejorar las condiciones socioeco-
némicas de las familias recolectoras.
El estudio de estas dos especies en
las regiones indicadas tiene un ca-
racter de modelo para otras especies
que tradicionalmente se recolectan

del habitat natural y otras regiones.

Para el cumplimiento de este objeti-
vo, se estd desarrollando un estudio
multidisciplinario, tanto de mercado,
juridico, quimico, técnico y de capa-

citacion.
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Bailahuén (Haplopappus taeda)

*Mﬂ Descripcién:
, .. % Arbusto glabro,

resinoso, fuerte-

-

Fig. 1: Bailahuén, planta .
ke co. Las hojas se

mente aromati-

agrupan en la base de los tallos. La
inflorescencia en cabezuela presen-
ta sélo flores ptrpuras tubuladas y
hermafroditas en el disco. La flora-
cién se produce durante el desarro-
llo estival (enero- febrero). Los
individuos se ramifican dando la
impresién de crecimiento en man-
chén y apoyados en el suelo ac-
tuando como protectores del suelo

y controladores de la erosion.

Distribucién: Planta endémica
de Chile, se distribuye entre la VI y
VII Regiones.

Habitat: Habita lugares secos y
soleados de la Cordillera de los
Andes sobre los 1500 m.s.n.m. Las
poblaciones ocupan sitios, planos a
inclinados, tanto en exposicién sur,
este u oeste. El sustrato es variable,
desde material mullido a rocas,

todos con buen drenaje.

Parte utilizada: Las hojas.

Uso tradicional: Las hojas en infu-
si6n se emplean como estomético y
digestivo después de las comidas.
También se emplea en dolencias
hepéticas, afecciones de la vejiga,
diarreas, disenteria y como emena-

gogo y antiséptico.

- Recoleccion de
A8 /f* las semillas: Mar-
-

; | zo.

Fig. 2:'Semill de
LSt Propagacién: Por

semillas. En la naturaleza se encuen-
tran frecuentemente frutos vanos,
por lo cual se debe realizar una selec-
cién de las semillas colectadas. En el
caso se esta especie, se puede alcan-
zar una germinaci6én mayor al 90%
escarificando la semilla, con papel
lija 0 mediante un 4cido. La aplica-
cion de acido giberélico inhibe la ger-

minacion.

A nivel de campo, sembrando en
contenedores, se alcanzé alrededor
de 35% de germinacién, evaluado 6

semanas después de la siembra.

Se recomienda usar semillas del
afio, pues pierden su capacidad ger-

minativa.

En condiciones in situ sembrar oto-
flo para asegurar la suficiente
humedad para el proceso de germi-

nacion.

Cosecha: Reco-
lectar s6lo hasta el
50% de los brotes

Fig. 3: Recolector en

laboresdecosecha  verdes, dejando la

mitad de la planta
con la posibilidad de producir se-
millas y contribuir con la regenera-
cién natural de esta especie. Si
despuntas la planta entera solo se
podra volver a cosechar en dos
afios. Si se corta al ras, el 60% de
las plantas moriran, pues no tienen
capacidad para sobrevivir a dicha

intervencién.

Rendimiento: A modo referen-
cial, si cosechas la mitad de los
brotes verdes obtendrés en prome-

dio 400 g de materia fresca.



Breve resumen del proyecto

El objetivo del proyecto es la intro-
duccién del sistema de “cultivo in
situ” para Haplopappus taeda y
Geum quellyon en su habitat natural
de la VI y VII Regi6n, con el fin de
aumentar la sustentabilidad de la
produccién de estas especies medici-
nales, de tradicional recoleccién sil-
vestre, y del mismo modo contribuir
a mejorar las condiciones socioeco-
némicas de las familias recolectoras.
El estudio de estas dos especies en
las regiones indicadas tiene un ca-
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juridico, quimico, técnico y de capa-

citacion.

8295 21000 G29S €

GOBIERNO DE CHILE
FUNDACION PARA LA
INNOVACION AGRARIA

|

VId NOIOVINIWNNDO0A 3d OHLNQO

Estudios para el cultivo in situ
de plantas medicinales nativas,
el caso de Haplopappus taeda
y Geum quellyon

FIA-PI-C-2004-1-A-094

Facultad de Ciencias Agrarias
Universidad e Talca
Fono +71-200323

+71-200399



Hierba del Clavo (Geum guellyon)

L4 Descripcion:
) Hierba perenne
hirsuta, cuyas
hojas compues-

tas y de margen

Fig. 1: Hojas de Hierba del
Clavo

aserrado  for-
man una rose-
ta. Las flores rojas, roja amarillen-
tas a amarillas estin dispuestas en
paniculas abiertas y en escaso nti-
mero. La floracién se produce du-

rante el verano.

Distribucion: Presente entre la

V a XII Region sobre los 2000

m.s.n.m.

Habitat: Crece

' en poblaciones

con bajo ntime-

"o o de  indivi-

duos dispersos
en suelos mullidos y htimedos en la
ladera occidental de la alta Cordi-
llera Andina, conocidos como ve-

gas.

Requerimientos: Suelos hiime-
dos pero de buen drenaje y alta

materia organica.

Parte utilizada: Las raices.

Uso tradicional: Facilita la mens-
truacién, mejora la circulacién san-
guinea, calma dolores de muelas . Es

diurético, aperitivo. Afrodisiaco.

Recoleccion de las semillas: Fe-

brero — marzo.

Peso de las 1000
. semillas: 1,3 g.

Propagacion: Por
semillas. Macerar en
Fig.3:Semilla de ~ AgUA a temperatura
Hierba del Clavo
ambiente por 48
horas. Inicio de la germinacién a los
7 dias desde la siembra. A nivel de
laboratorio presenta un porcentaje
de germinacion sobre el 60%. La
aplicacion de 4cido giberélico, en
cualquier dosis, inhibe la germina-

cién.

En siembra en contenedores con tie-
rra de hojas como sustrato, la germi-
nacion comienza alrededor del dia

20 desde la siembra.

Los mejores resultados en propaga-
cién por semillas se han obtenido
utilizando semillas maduras y re-

cién colectadas.

En condiciones in situ sembrar en
suelos htimedos y mullidos a co-
mienzos de otofio para asegurar la
suficiente humedad para el proceso

de germinacion.

Wj- L ~ Cosecha:

- Siguiendo las bue-

F:‘R';iz' weron, 1AS Pprécticas de
recoleccién susten-
table, cosechar sélo parte de las
plantas adultas, en poblaciones
abundantes y de preferencia una
vez que la planta haya terminado
su ciclo reproductivo (después de
botar la semilla). De este modo, se
ayuda a mantener las poblaciones

naturales de esta especie.

Rendimiento: A modo referen-
cial, con la recoleccién de 15 raices
de Hierba del Clavo se obtiene 1

kg de Materia fresca.



