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PAPAS NATIVAS DE CHILOÉ

PROBLEMA Y OPORTUNIDAD

El Centro de Origen de la papa se
encuentra en América del Sur, siendo Chiloé
(Chile) uno de los subcentros de origen de la
papa cultivada, Aún cuando este tubérculo fue
introducidotempranamente en Europa(alrededor
del año 1500), la masificación de su cultivo no
ocurre hasta aproximadamente el año 1700, Las
primeras introducciones fueron tema de
curiosidadbotánica y el lugarde donde seextrajo
en Latinoamérica es aún muy discutido, Hacia
el año 1850, se cita la introducción a Estados
Unidos de la papa "Rought Purple Chile", y
posteriormentea Europa,generando al año 1933
más de 600 variedades en línea directa con
este material de Chiloé, A estas "variedades" se
agrega Villarroela, Chilote Indianer, Bandera,
"Daber"y "PatersonVictoria",

A nivel internacional, es reconocida la
importancia del germoplasma nativo de papa
chilena,yes por ello que investigadoresde países
desarrolladosse han llevadoy continúan utilizando
estos materiales en sus programas de
mejoramiento genético, Chile, como subcentro
de origen de la papa cultivada, posee una gran
cantidad de "variedades nativas" y especies
silvestres,Las primeras, a pesar de haber sido
utilizadasen el mejoramiento de la papa a nivel
mundial, no han sido debidamente protegidas
en Chile,

Las nuevas disposiciones de la Unión
Internacional para la Protección de Nuevas
Variedades de Plantas (UPOV),vigente en los
tratados Internacionales de Libre Comercio,
referidas al Derecho de Propiedad Intelectual y
"patentamiento";como también lasdisposiciones
del Tratado Internacional sobre Recursos
Fitogenéticospara la Alimentación y la Agricultura
(nov, 2001), buscan proveer y promover los

derechos de los agricultores en cuanto a su
conocimiento y participación en los beneficios
que se deriven del uso d 1 Recur
Fitogenétic

Por lo tanto, un tema no resuelto es
descripción e inscripción de estas "variedades
nativas",en el Registrode Variedades del Servicio
Agrícola y Ganadero (SAG)de este país, Con
ello se probará su existencia y origen, evitando
la posibilidad de que privados nacionales o
externos a Chile hagan suyo lo que es un
Patrimonio Filogenético del país,

Un segundo tema sin resolver,respecto
de estas papas, es que siendo muy conocidas
y teniendo características organolépticas,
nutricionales y funcionales muy deseables, su
producción, comercialización y consumo en
Chiloé, es muy limitada en la actualidad,

Potenciar esta actividad, a partir de su
utilización,permitirá proyectar su producción en
Chiloé, diferenciándose geográfica y
genéticamente en el mercado global. Setrata
de recuperar las papas nativas de Chiloé para
y con los habitantes de esta provincia de Chile,

Sin embargo este desafio presenta los siguientes
problemas:

La no protección jurídica, de estos
ecotipos y "variedades" de papas nativas,en el
Registro de Variedades del Servicio Agrícola
Ganadero (SAG)de Chile,'

El alto nivel de infección del material
nativo, con diversas enfermedades,
principalmente lasvirosas,las que degeneran la
planta debido a suefecto acumulativo-sistémico,
ya que no existen pesticidas que permitan su
eliminación, Esto implica, consecuentemente,
la no disponibilidad de material saneado
(tubérculo-semilla) para las plantaciones,
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chilotas" están disponibles en cantidades 
suficientes, para los procesos de producción y 
comercialización, 

Un elemento descuidado es el proceso 
productivo de papa "semilla" y consumo, en la 
Isla de Chiloé, El último Censo Nacional 
Agropecuario señala que son 16,7 ton/ha el 
rendimiento promedio, de este tubérculo , 

• Finalmente, y desde una perspectiva 
comercial las papas nativas de Chiloé, 
especialmente las de colores son poco conocidas 
y consumidas tanto a nivel doméstico, como en 
los centros y redes gastronomía y de turismo, 

RESULTADOS Y CONTRIBUCIONES 
DEL PROYEClJ'O 

Dentro de las principales contribuciones 
científico-tecnológicas de esta iniciativa de 
investigación, desarrollo e innovación (I + D+ I), 
están: 

La selección de 42 variedades por sus 
característica culinarias, nutricionales, funcionales, 
y productivas, 

El saneamiento de todo el germoplasma 
nativo de papa de Chiloé, 

La Conservación in vitro y a campo de 
este germoplasma, 

El saneamiento e inscripción de siete 
"variedades" en el registro de variedades aptas 
para certificación del SAG, las cuales retornarán 
a Chiloé, entregándose este material a la 
Agrupación de Productores de Papa Nativa de 
Quemchi y otras posibles instancias de esta 
provincia, 

Lo anterior implicará la utilización de 
protocolos de cultivo de tejidos, análisis de calidad 
culinaria, incluyendo paneles organolépticos de 
tipo profesional. y metodologías de mantención 

PAPAS NATIVAS DE CHILOÉ 

PATRI I leo o 
AU RNAT A P ODUCTlVA 

y multiplicación de material genético elite, 

De manera paralela, el proceso de 
descripción y posterior inscripción de los materiales 
de papa nativa de Ch iloé, así como las 
variedades a seleccionar por el equipo del 
proyecto, serán apoyados por el Servicio Agrícola 
y Ganadero, 

ORIGEN DE LA IDEA DEL PROYECTO 

La idea de realizar este proyecto surgió a 
partir de la constatación de la continua erosión 
genética de los materiales (especies yecotipos), 
nativos de papas en Chiloé, y la disminución en 
el uso doméstico y comercial de estas 
"variedades", Sin embargo, las condicionantes 
de mercado han variado, y las "antiguas 
variedades", desechadas en el pasado por los 
agricultores chilotes, tienen hoy día un potencial 
comercial muy interesante, si se logran superar 
los desafíos y p roblemas ya planteados , 

MERCADOS 

Ejecutar este proyecto, significa generar 
tubérculos-semilla y consumo de las "variedades 
nativas" de Chiloé, con optima calidad sanitaria 
y productiva, Ello, junto a sus atributos permitirá 
acceder a un mercado creciente para productos 
diferenciados, no sólo por su calidad culinaria, 
nutritiva, funcional y productiva; sino también por 
sus características "estéticas", culturales y de 
origen, 

Sin duda, las papas nativas de Chiloé 
poseen espacios para su comercialización en el 
mercado global. Hay nichos específicos ligados 
a la alta gastronomía yola diversificación culinaria 
que hoy se da en muchos mercados 
consumidores de este tubérculo, tanto a nivel 
nacional, como internacional. 
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Sibien hay iniciativastanto en Chile como
en el exterior que están desarrollando
incipientemente negocios en torno papas con
pulpa pigmentada, estas son producto de
procesos de mejoramiento genético con las
actuales metodologías, No se trata de procesos
comerciales asociados a las tradicionales papas
nativas de Chiloé, Solo algunos productores en
la zona Surproducen para el comercio nacional,
la papa "Cacho Negra" o "Michuñe Negra", los
cuales al igual que la Agrupación de Productores
de Papa Nativa de Quemchi (asociada al
proyecto), se ven limitados por el escaso número
de ''variedades''y por la creciente contaminación
virosa de los materiales por ellos cultivados,

Sibien la ''variedadeschilotas",han dejado
de ser utilizadas, estas pueden rescatarse y ser
reincorporadas a los mercados, debido a que
poseen atributos que antes no eran valorados,
como lo cultural asociado a las mismas, y/o
porque algunos de ellos eran desconocidos
como los atributos funcionales, como es la
capacidad antioxidante que poseen algunas de
las papas de pulpa coloreada,

IMPAtraS y BENEFICIOS ECONOMICOS
y SOCIALES

Laspapas de colores de Chiloé compiten
por diferenciación y no por costo, lo cual implica
que suproducción se introduce en losmercados
con precios diferenciados y no como un
"commodity" ,

Hoy las papas "exóticas en color" que se
comercializan, pueden alcanzar precios sobre
el 200% superior, que las papas "amarillas o
rosadas" tradicionales; ello permite que los

"productores-sustentadores"de este recursonativo
puedan ser los principales beneficiarios de estos
altos precios, Se estima que este diferencial de
precios se mantendrá, ya que el proyecto
contempla el diseño de un proceso de gestión
comercial permanente,

Aprovechar la identidad local y asociarla
a una certificación de origen es algo que el
proyecto tratará de apoyar, para ello colaborará
con la organización en propender a lograr este
resultado, como parte de la estrategia de
negocios a implementar para apoyar la
organización de productores y la producción de
papas de colores de la comuna de Quemchi.
Estacertificación debiera implicar un aumento
del al menos un 20%, por sobre los actuales
precios,

Los agricultores chilotes son pequeños
productoresque de cualquier forma van a plantar
papas ya que este es un cultivo cultural,es decir,
la superficie plantada en promedio por una
familia de agricultoreschilotes no estasupeditada
al precio, Elque encuentren un nicho de mercado
diferente y que reporte altos beneficios
económicos les permitirá progresar en sumedio,

Por otro lado, hay que señalar que las
papas de colores son un producto de elevada
identidad cultural y local, lo cual reforzará el
sentido de pertenencia de los agricultores y sus
familias,asícomo la de los alumnos y profesores
del Liceo Polivalente de Quemchi y del Liceo
Agropecuario y Acuícola de Chiloé, todos
asociados a esta iniciativa, La producción de
papas nativas de Chiloé se puede conectar de
manera directa a otras actividades del
archipiélago de Chiloé, como es el gran número
de actividades culturales y gastronómicas,

Se estima que el proyecto permitirá
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aumentar significativamente los rendimientos,
por todo el proceso de capacitación entregada
a losagricultores de Quemchi. Lossaltosdados
en productividad serán mayores para estos
agricultores al ser realizado el proyecto. Este
esfuerzosignificaráun avance sustancialrespecto
de susactuales nivelesde producción. Seestima
que los agricultores capacitados pOdrán pasar
de 19 mil kilosa 32 mil kilospor hectárea, con
el consiguiente beneficio económico y social
que esta mayor productividad implican.

Si bien son los agricultores y el sector
gastronómico de Chiloé los primeros
beneficiados, lasactividades culturalesy turísticas
de Chiloé se verán, también potenciadas con
esta iniciativa.

Igualmente se considera que el proyecto
a través del apoyo que dará al diseño e
implementación de nuevas estrategias de
promoción y comercialización, permitiráasegurar
la venta de esta mayor producción, por parte
de lasorganizaciones de productores asociadas
o vinculadas a esta iniciativa.

Por otra parte, el proyecto contempla
diversas actividades de capacitación, que
apuntan al desarrollo de competencias
específicasen la producción de tubérculo semilla
y comercial, asícomo en el desarrolloy manejo
culinario y gastronómico de las papas nativas
de Chiloé. Muchas de estas actividades de
capacitación serán abiertas a la comunidad de
Chiloé en general.

USUARIOS y BENEFICIARIOS

Los beneficiarios de esta iniciativa son
todos los actores de la cadena de valor actual
y potencial de las papas nativas de Chiloé, y de
manera especial la Agrupación de Productores
de Papa Nativa de Quemchi, los alumnos y
profesores de Liceo Polivalente de Quemchi y
del Liceo Agropecuario y Acuícola de Chiloé,
del Institutode Educación Rural.
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EgUipO del prQYecto

Coordinador alterno -Peter Seemann F. Cultivo de Tejidos
Investigador

Nimia Manquian T. Químico Laboratorista Calidad Culinaria Co-investigador

Gloria Jara M. Lic. Cs., M.Sc. Cultivo de Tejidos Co-investigador

Mauricio Campos M. Téc. en Adm. Administración y Seguimiento Productivo
Agrícola. Explotación Agrícola. y Apoyo Local

Patricia Hernández C. Pedo Biología
Evaluación Sensorial Colaboradory Química

Luis Torralbo B. Ing. Agrónomo Negocios Tecnológicos T.T. de Negocios y Marketing

Ing. Agrónomo
Dr. rer. hort.
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PROINPA'S MISSION
The Foundation for the Promotion ond Roseorch of Andeon
Products (PROINPA), pro motes technicol innovotion to improve
the competitiveness of Andean crops; food security ond the
conservation and sustainable use of genetic resources, for the
benefit of farmers and the Bolivian society as a whole.

MEMBERS OF PROINPA'S ASSEMBlY
ANO BOARD OF DIRECTORS

o Ministry of Farmer Affairs and Agricultural (MACA).

o Federation of Private Businesspeople of Bolivia (FEPB).

Private University of Bolivia (UPB).

o National Agricultural and Livestock Confcderotion
(CONFEAGRO).

o University of Son Simón (UMSS).

o Prefecture of Cochabamba.

o Swiss Agency for Development and Cooperation (SDC).

o International Potato Center (CIP).

o Internationol Plant Genetic Resources Institute (IPGRI).

OUR OBJECTIVES
To fulfill our mission, we are guided by three organizational
objectives:

o Promote the conservotion ond use of gene tic resources.

o Develop technologies for competitiveness and food security.

o Promote and disseminate technologies.



Roots: Arracacha, yacón, arrowrool (achiral, yam bean
(ahipal, loro.

COVERAGE
PROINPA works with formcrs in the high and low Andcan valleys, the Altiplano and the
Choco of Bolivia. To offer o better service and achieve greater impacts, PROINPA
activitics ore organized in strategic regions:

Northern Valleys Region: Cochabamba and Sanla Cruz.

Southern Valleys and Chaco Region: Chuquisaca, Tarija and Sanla Cruz.

Altiplano Region: la Paz, Potosí and Oruro.

• PROINPA has generated technologies for the following crops:

Tubers: Potato, ulluco (papafisa), oca, ¡saña.

/

Grajns: Quinoa, cañahua, amaranth.

Cereals: Wheat, maize, barley.

Legumes: Peanut, broad beon, pea.

Vegetables: Chili (Iocotol, dried chili (aj,l, tomato.

Fruits: Soursop (cherimoya) .

•
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PROMOTE THE CONSERVATlON ANO USE OF GENETIC RESOURCES
(FIRST ORGANIZATlONAL OBJECTlVE)

Bolivia is one 01 Ihe world' s 15
MEGA-DIVERSE counlries, harboring
a genetic reserve 01 a very great
importance lor the Bolivian lood
security and lor the humanity.

To conserve, use ond promote Ihis
great wealth, Ihe PROINPA
Foundation has developed a
Iwo-componenls strategy for
monoging genetic resources:
conservotion ond promotion of the
sustoinoble use of these resources.

Conservotion includes the ex situ
method in gene bonks under the
MACA Iromework of the Nationol
System of Genetic Resources for
Food ond Agriculture ISINARGEAA)
os well os in situ, strenglhening Ihe
conservotion 01 agro-biodiversity in
formers' fields.

PROINPA works specially wilh
lubers, roots ond grains of the high
Andes. From this base, PROINPA
has storled works with other notive
species of current ond fulure
socio-economic imporlonce for Ihe
counlry, such as peonul, chili ond
some of the fruits of the valleys ond
the highlonds.



OEVElOPING TECHNOlOGIES FOR COMPETlTIVENESS ANO FOOO
SECURITY (SECOND ORGpJ~IZATIONAl OEJECTlVE)

PROINPA, in response lo demands from form-food chains, develops lechnologies and

melhodologies in Ihe areas of inlegraled crop managemenl, rurol ogro-business and

socio-economy.

INTEGRATED CROP MANAGEMENT (ICM)

The lechnical componenls Ihal

ICM develops include: rearing

bio-conlrol agenls, suslainable

soil managemenl, generaling

new varielies, appropriale use

of peslicides, producing

bio-inpuls, efficienl use of organic and chemical ferlilizers, evalualion of agricultural

equipmenl and machinery and Icchniques for harvcsl and posl·harvesl.

The ICM slralegy focuses on

developing lechnologies for a

suslainable Andean agriculture,

based on improving crop

produclivily, inlegraled pesl

managemenl and inlegraled soil

managemenl.

AGRO - BUSINESS
This work concenlrales on generaling lechnologies for posl-horvesl and food

processing, which help farmers lo produce fresh and processed foods based on Ihe

agro.biodiversity of Ihe counlry's Andean crops. To do Ihis, farmers' organizations ore

strengthened so they con slarl agro-businesses and/or rural agro-industrics, \'Iith o food

choin focus.



SOCIO - ECONOMY
Technologies development
should fit the social ond
economic chorocterislics of
the forming systems, so the
socio·economy oreo works
ocross olher oreos ond
creotes melhodologies that
contribule lo making
parlicipalory reseorch and
technology diffusion more
efficienl.

PROMOTE AND DISSEMINATE TECHNOLOGIES
(THIRD ORGANIZATlONAL OBJECTlVE)

Technology promolion ond Iransfer is
carried oul wilh porlicipalory
melhods, in the impocl areas, in
alliances wilh farmers' associalions,
municipalilies ond other inslitutions.

PROINPA works side by side with
farmers' associations to improve
Iheir capocity for self·developmenl
and for negotiating with other
aclors along the chain, in the
search for market segments in the
country and abroad and in
developing marketing channels.

The three participatory methods
which PROINPA uses the most are
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PROINPA conducts 40 projects, thanks to which we work in:

le Seyen of Boliyia's nine departments,
e with more than 10 Andean crops,
e reaching oyer 11 thousand direct beneficiaries,
e and more than 45 thousand indirect beneficiaries,

l..e_i_n75 municipalities,
. e in 400 communities.

---------

Farmer Field Schools (FFS), Local
Agricultural Research Committees
(CIAL) and the Participatory Focus on
Agro-food Chains (EPCA). This last one
refers to the development of platforms
for agro-business negotiation.

- ...._----~---
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SERVICES

PROINPA has three laboratories well equipped
with the la test lechnology and qualified
personnel in: Planl Heolth, Molecular Biology
and Tissue Culture al Ihe Toralapa Cenler.

Plant Health
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La papa sigue
siendo el cultivo
más importante
de las zonas alto
andinas, donde
cientos de miles
de campesinos viven
principalmente de este tubérculo.
Dentro de las diversas variedades destacan las de
pulpa amarilla, que tienen un alto potencial para ingresar a
mercados de mayor exigencia a nivel nacional e internacional.

.,

El Centro Internacional de la Papa (CIP) y el Ministerio de
Agricultura (Minag), conjuntamente con diversos actores privados
y públicos, tienen particular interés en el desarrollo de nuevos
productos que ayuden a capitalizar este recurso tan valioso y vital
para el desarrollo de las zonas pobres de los Andes. Gracias a un
proyecto participativo -en el que se trabaja con la estrecha
colaboración de productores, comerciantes, procesadores e
investigadores- se ha desarrollado un producto muy promisorio
hecho a base de papa amarilla: Puré Andino, un puré instantáneo
de excelentes cualidades.

Rico y Rápido

El Puré Andino responde plenamente a las exigencias de las
amas de casa y de los consumidores de hoy. Elaborado
exclusivamente con papa amarilla, el producto tiene un delicioso
sabor que agrada a toda la familia: no se compara con otros purés
instantáneos, que suelen tener un sabor artificial. Además, es
rápido y fácil de preparar: idesde que se abre la caja hasta que se
pone en la mesa no pasan ni 7 minutos!
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Natural y Nutritivo

En contra')!o r;on otros pures Instantaneos el Puré Andino no
contiene prW)f!r'lélntes ni colorantes El sabor natural del producto
es resultad() rJI!1proceso de elaboraclon que utiliza papas amarillas
cultivadas (Hl los Andes por encima de los 3.000 metros Y dado
que las pap;I'; no son peiadas. el producto mantiene un nivel mas
alto de fibra 1 '¡¡laminas que los purés de las marcas comerciales

Vistoso y Vorsátil

Al mantener la cáscara, el Puré Andino presenta una aparienCia
diferente más natural y mas saludable El color amarillo natural del
puré combina muy bien con carnes y verduras Esta ventaja visual
puede tamblfm ser aprovechada en recetas donde se usa el Puré
Andino corno irlsumo prinCipal causas, ñoquls. croquetas y
cremas Basta sólo un toque de hierbas aromatlcas para afinar y
lograr difer.~ntes sabores y mejorar la presentación natural de
ciertos platos

Aquí y Allá

En el PerU. el Puré Andino es un excelente irlsumo para la
preparación de la Causa Llmeña. un plato bandera que agrada a
todo el pais. pues alivia el tediOSO proceso de pelar la papa
amarilla Por contener poco aire yagua. el Puré Andino es.
asimismo. un óptimo producto de exportación Encaja sumamente
bien en la sociedad moderna. donde amas de casa con poco
tiempo se enfrentan con consumidores exigentes. De esta manera.
el Puré Andino tiene un excelente potencial en restaurantes y
hoteles para vencer el desafío diario de asegurar una alimentación
rica. saludable y rapida a gran escala.

Aproveche y Ayude

Si todavía no ha probado el Puré Andino, es tiempo de que lo
consiga y goce de sus bondades. iLO bueno es que el Puré Andino
no sólo es agradable para el paladar, sino también para la
conciencial Se tiene planificado que aparte del ingreso directo por
la venta de este producto, cada caja generara fondos que se
destinaran a un proyecto especial que ayude a los productores alto
andinos a seguir cultivando y conservando sus papas nativas. i Igual
que a estos productores, esperamos que el Puré Andino le dé un
gusto especial a su vida diaria!

Esta publicaCión ha Sido posible gracias al trabajO colaboratlvo
promovido por el proyecto de Innovación Tecnológica y Competitiva
de la Papa (INCOPA) del Centro Internacional de la Papa (CIP).
financiado por la Agencia SUiza para el Desarrollo y la Cooperación
(COSUDE). El proyecto INCOPA busca mejorar la competitlvldad de
la cadena de la papa. Involucrando a los diferentes actores. poniendo
énfasis en los pequeños agncultores. para aprovechar nuevas
oportunidades de mercado y promover el uso de la papa peruana.
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'ProYflCto
INCOPA

Centro Internacional de la Papa (CIP)
cip@cgiar.org

Av. La Molina 1895 • Aptdo 1558, Lima 12, Perú
www.cipotato.org

mailto:cip@cgiar.org
http://www.cipotato.org


Hundreds of native potato varieties exist in the

Andean areas, many of which are endangered. The

big challenge is to preserve this valuable diversity

• for the mutual benefit of producers, consumers and

researchers. It is vital to gain access to specific markets

so these potatoes will continue to be cultivated in their

native zones.

As part of an effort to promote commercialization of
endangered native po tato varieties, the International Potato
(enter ((lP) is currently assisting the Aymara farmer
community in the department of Huancavelica, Peru. Up until
now (IP has identified 30 excellent native potato varieties

~ that possess great frying capabilities. They are very attractive
because of the natural colors of their flesh and skin and their
peculiar shapes. Many of these varieties have not been grown
in recent decades. Thanks to the (IP germplasm bank, which
holds over 3,800 potato varieties, these potatoes can be
grown once more in their original habitat, 3,500 meters above
sea level.

Ancestral diversity
Very few planls can grow In ternperatures that frequently
drop below freezing. in areas with hlgh solar radiatlon .md
interrnittent droughts. One of these pl,lnts 15 po tato. For
thousands of years Andean peoples have generated a Cjreat
diversity of nallve potJtoes, obtaining clifferent flavors,
shapes and colors. Because of their culll1,uy preferences,
farrners h,lVe unconsclously selected varieties with low
water and sugar contents, varieties th,l( have excellent
frying properties'
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Radiant Butterfly
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Intl kallpa

The Strength of the Sun

" .
• I

•
Puma chaqui

Puma Claw

Munya tuta

Midnight Passion

Paq'ariy t'ika

Morning Flower

Kusi sonq'o

Joyful Heart

Inka tipana-The Inca's Medallion

Sustainable income
F.lrr"'1,·r~in rhe hlgh And.·\ l (Jr'1"Jcross ".'ry ft'w m,Hk••t
<J¡:portW1,t'l·S.Grow,rHj n,lt'·.·· potJtoes for ,1con\t,lnt m,H"'t
,h'm,tnd ",111,Ifforel thl'm ,)r",lt .'conom,( r••hel G¡'ner"tmq
f",nw,'. qrl'ater InCOml' tt1,ln :h,' 011<'1('(e!Ved from
comnwr( 1,11potato V<l"etll'\ rht>1fm,lIn sourct' of Incorn.,. ,tt ,1
lowt'r mk. Also, cOlwt'ntlon<l1 ...,h,tepot,tto V,Hletll'S h,lve
lowt'1 ylt'lds ,tt such hlC)haltltud.'s where tht_'I" ,s hlqh.'r mk 01
th,'eff"cts of frt'ellnq tempelJtures. On the other h,lIld. slnce
m,Hkl't ,1((l'\S ISre\!rlcted. farmers often have to recur to
dlst"butors who. th,lIlks to the" b,HqallllllC) powt'rs. offer the
farmers low prlCl'S for their products.

Healthy Food
Natlve potatot's ,trl' stlll 'jrown uSlnq a<Jeold methods that
mvolve Ilttle or no use of pestlcldes. Somt_'of the 30 var'etles
that possess good frylnq propertles .lho h,lVf' attractive
nutritlon,ll Ch,H,1Ctl'rlStlcs:yellow 1I,'sl1<'<Iv,metll'S are hlgh m
vltamln e contl'nt. whlle rt'd and purpl,' plCJm.'ntscontaln
anthocianmes ,md flavonolds ,'Iements pO\s.'\slnq
ant,oxld,lnt propertll's.

As these natlve pot,Hoes hav,· 10\\1'N,Her contents. less enerqy
is expended when f"ed. N,Hlve pot,HO chlps ,lbsorb up lo 25
percent less oil than regul,tr pot,Ho chlps. 'Nhlch means fewer
calories for consumers. And. b,'c Juse these potatops are not
peeled - Ihe skm rel,llns mmer,lls. vlt<lr11ms,lnd fiber -
consumers are .lIso bendited by .111tht_'1fnutrltlonal richness.

Promissory Future
Market research has mdicated good sales posslbtlitles for these
potato chips in the domestlc markE't as v/ell as In the
international market. A good marketing strategy is needed for
the true value of these "forgo!!en potatoes' to be recognized.
improving the current poor public image of potatoes. whlch
are in fact a high value crop that are locally gradually being
replaced by less nutritious and more expenslve Imported
foods because they are more prestiglous.

The International Potato Center ;s currently promoting
cooperation between the Aymara farmer community and an
interested processing company so that these potato chips will
soon be introduced into the market. What a great moment it
wtll be when shelves at vario~s sales points offer this ancestral
biodiversity benefiting both producers and consumers.

'B". .. ~- . '. .- :- .

The CIP Vi,ion

fhe InternJtron.}1 Por.Ha Ct!nte~ C!P, Nd; (on~rlbutt' ~o fPdU':lflCj

poverty Jnd hunger; Improvrng hum.Jn ht'Jlth. dC'velopmq re')drt'rl'.

':>u')t.Jinable rurJI ,lnd urb,ln liVf'lIhood ')y')tt'm •.•; ,md :mprovmg ,J(Cl'':>')

to the benefits of new .Ind ,lpproprl..Jte knüwledge ,lnd technoloqlt'S.

(IP. el World (en ter, wdl ,tddres') rht'se (hdllenges by convemng ,md

conductlng research clnd supportrnq p,Htnershlps on rOOl ,lnd tuber
cropo:. M'ld on n,Hur,J1 rpSüurces rn,lrlttCJl'ment n mountJIn sy')tems
,Hld orher le')s-LJvored Jre.)S where (IP (.1n (ort(lb~Jte fa the

,)(hlt!Vl~mt!nt of ht',llthy and ,>ust,Hnable humdn dt'vt'lopment.
;.vww.( Ipot.JtoorC)

, _ • , '1 '
11 \ .·f. I t-. , ,

(IP 15 <1 FutUfl' H,HVt><_.t(t'nter ,mJ rt'Cl'rVt.><, {s pnnupdl íundlny

from J group of ')OVf'rnrnents, prlV,lte found,l{lon'). ,Ind tntern,HlOn~!1

tlnd reqionJI orqJnll.lttOn~ known .1S th~.1e l)p')uILltIVt> Group 0n

InternationJI Agrtcultur,ll Rt>\~·.Ir(h 'CGIARl

COlAR www.futtlft1h.Jrvest.ory WWW.(q/,If_orq

International Potato Center (CIP) Av.La Molina 1895 - Apartado 1558, Lima 12, Peru
cip@cgiar.org www.cipotato.org
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La tunta es uno de los primeros productos procesados de la
humanidad. Se elabora empleando una interesante técnica de
congelado y descongelado, bajo la intensa radiación solar y el
agua de las cordilleras del altiplano. Actualmente su consumo es
básicamente regional, pero debido a sus bondades nutricionales y
el interés de nuevos mercados es necesario ampliarlo.

Con el propósito de incrementar su consumo, modernizar su
presentación y mejorar la imagen de la tunta, diversos actores
públicos y privados, con el apoyo del proyecto INCOPA y la
colaboración de la Dirección de Promoción Agraria del Ministerio
de Agricultura, vienen promoviendo la participación de diferentes
agentes para darle valor agregado a la tunta, aplicando para ello
la metodología de Enfoque Participativo de Cadenas Productivas
(EPCP).

Como resultado de este trabajo colaborativo con las
organizaciones de productores, investigadores, chefs e
industriales, en el lapso de un año ha sido posible identificar
interesantes posibilidades de desarrollo, ofreciendo al mercado
tres productos nuevos: la tunta seleccionada y clasificada, las
recetas de cocina y la sopa de crema instantánea.

(



Una marca comercial de tunta seleccionada y clasificada
"Tunta Andlna" busca mejorar la imagen de la tunta a granel
mediante una presentación moderna y de calidad. Es un producto
que responde a la demanda potencial de tunta seleccionada que
existe en el mercado.
La idea es tener un producto homogéneo según tamaño y
variedad, manteniendo la limpieza, la textura y su sabor
particular, y que esté adaptado a las normas técnicas y
estándares de calidad.
Se comercializará en empaques pequeños, de 200, 400 Y 800 gr.
para consumo familiar y en empaques grandes de 5 Kg. para los
restaurantes. El producto proviene de la Asociación de
Productores de Ullacachi, Puno bajo la supervisión del Ministerio
de Agricultura y la ONG Piwandes.

Enriqueciendo la cocina peruana
El recetario a base de tunta es resultado del trabajo colaborativo
de un grupo de reconocidos chefs de las escuelas de cocina y
de restaurantes especializados en comida peruana, como: El
Rocoto, de Lima, y Ukuku's, de Puno.
Los chefs han contribuido a dar realce a la tunta, con una amplia
gama de preparados de agradable sabor y excelente
presentación, demostrando además la gran versatilidad de este
producto en el arte culinario. Todo ello con la finalidad de mejorar
y/o promover el consumo de la tunta en los hogares limeños.
Se trata de cinco recetaríos, cada uno con cuatro recetas de fácil
preparación y muy económicas.

La sopa de crema de tunta un producto moderno
"Del Chef' es un producto elaborado a base de tunta y otros
ingredientes andinos, como la quinua y hierbas aromáticas,
orientado a satisfacer la demanda de una crema de rápida
preparación y con gusto andino.
El desarrollo de este producto ha sido posible gracias al trabajo
colaborativo de dos escuelas de cocina: O'Gallia y Gastrotur
Perú, que han desarrollado su creatividad dando realce a un
producto altamente calórico y nutritivo. Ahora el mercado cuenta
con una nueva marca de cremas, con cuatro novedosos sabores
que alivian el trabajo de la cocina y a un precio cómodo.

•• N' ••••"ClOH"l·
o ~

Esta publicación ha sido posible gracias al trabajo colaborativo promovido por
el proyecto de Innovación Tecnológica y Competitiva de la Papa (INCOPA) del
Centro Internacional de la Papa (CIP). financiado por la Agencia Suiza para el
Desarrollo y la Cooperación (COSUDE). El proyecto INCOPA busca mejorar la
competitividad de la cadena de la papa. involucrando a los diferentes actores,
poniendo énfasis en los pequeños agricultores, para aprovechar nuevas
oportunidades de mercado y promover el uso de la papa peruana.
http://www.cipotato.orglincopa/PapaNativa.htm
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Centro Internacional de la Papa (CIP)
cip@cglar.org

Av. La Molina 1895 -Aptdo 1558, Lima 12, Perú
www.cipotato.org
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En las últimas décadas, el consumo de papa ha disminuido en el
Perú, en contraste con el de arroz y fideos, que han recibido un
fuerte apoyo comercial. Esta tendencia perjudica a miles de
familias productoras en las zonas alto andinas y desaprovecha la
alta calidad nutricional que ofrece la diversidad de papas nativas.

Con el fin de cambiar esta situación, el Centro Internacional de la
Papa (CIP) y el Ministerio de Agricultura (Minag), han trabajado
conjuntamente con productores, comerciantes, procesadores y
supermercados en el desarrollo de productos que puedan
modernizar la imagen de la papa peruana, Un resultado concreto
de este esfuerzo es T'ikapapa, un concepto de marketing que
busca fomentar la comercialización de exquisitas y nutritivas
papas nativas con una nueva imagen en los supermercados de
Lima.

Patrimonio Florido
En el Perú existen más de 2000 variedades de papas nativas con
una diversidad de formas, tamaños y colores, Existen variedades
con pulpa blanca, amarilla, roja y morada y en muchos casos se
dan combinaciones vistosas y únicas. Estas variedades
constituyen una preciosa herencia de los pueblos preincaicos que
durante siglos las seleccionaron por su agradable sabor y
resistencia a las frecuentes heladas y sequías.



..
Exclusividad Natural
La gran m;:¡yoría de I;:¡spapas nativas son cultivadas por encima
de los 3,800 metros, donde otros cultivos ya no prosperan. A esta
altura la fuerte radiación solar y los suelos orgánicos dan una
naturalidad especial a estas papas, que se cultivan sin el uso de
fertilizantes químicos.

Calidad Garantizada
T'ikapapa es la primera marca comercial que respalda la venta de
papas nativas con estrictas normas de calidad. Luego de ser
seleccionéldas y clasificadas en la zona de producción son
envasadas en Lima. La homogeneidad del producto asegura una
cocción uniforme, las bolsas de 1.5 kg garantizan un manejo
limpio tanto en el momento de la compra como en la preparación.

Selección Promisoria
Uno de los fines más importantes que busca T'ikapapa es e
generar un mayor conocimiento acerca de la existencia, los
beneficios y bondades de las papas nativas. Para tal fin,
inicialmente se enfoca en las 20 variedades más prometedoras
desde el punto de vista comercial, con sabor atractivo,
rendimiento aceptable y posibilidades de ser cosechadas en
diferentes épocas del año.

Uso Múltiple
A diferencia de las papas comunes, las variedades nativas tienen
un mayor contenido de sólidos y por ende son más nutritivas y
rinden mejor en la prepraración de purés o cremas. Todas las
T'ikapapas son execelentes para ser consumidas sancochadas u
horneadas, tanto en horno convencionéll como en microondas.

Buen Provecho
Se recomienda no pelar las T'ikapapas. La ingesta de fibra, hierro e
y vitamina e casi se duplica si son consumidas con cáscara. El
uso de ollas a presión ayuda a conservar aún más las vitaminas y
las antocianinas, que se encuentran en mayor cantidad en las
papas rojas y moradas.
Lo bueno de las T'ikapapas es que proporcionan un gusto total:
iNo sólo impulsan una dieta natural y saludable, sino que también
ayudan a los productores alto andinos a producir y conservar sus
papas nativas para beneficio de ellos y nosotros!

°a~· . .· .· .· :· .
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Esta publicación ha Sido posible gracias al trabajo colaborallvo
promovido por el proyecto de Innovación Tecnológica y Compehtlva
de la Papa (INCOPA) del Centro Internacional de la Papa (CIP).
finanCiado por la AglenCla Suila para el Desarrollo y la CooperaCión
(COSUDE) El proyecto INCOPA busca mejorar la comp(!hhvldad de
la c.ldena de la papa, Involucrando a los dlfere,ntes aclores, poniendo
énfaSIS en los peQuellos agricultores, para aprovechar nuevils
oportunidades de mercado y promover el uso de la papa pcrUilna

Pl"Oyt1cto

INCOPA
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Centro Internacional de la Papa (CIP)
clp@ cgiar ,org

Av, la Molina 1895· Aptdo 1558,lIma 12, Perú
_,clpotato.org
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Natural y Nutritivo

En contraste con otros purés instantáneos, el Puré Andino no
contiene preservantes ni colorantes. El sabor natural del producto
es resultado del proceso de elaboración que utiliza papas amarillas
cultivadas en los Andes por encima de los 3,000 metros. Y dado
que las papas no son peiadas, el producto mantiene un nivel más
alto de fibra y vitaminas que los purés de las marcas comerciales.

Vistoso y Versátil

Al mantener la cáscma, el Puré Andino presenta una apariencia
diferente: más natural y más saludable. El color amarillo natural del
puré combina muy bien con carnes y verduras. Esta ventaja visual
puede también ser aprovechada en recetas donde se usa el Puré
Andino como insumo principal: causas, ñoquis, croquetas y
cremas. Basta sólo un toque de hierbas aromáticas para afinar y
lograr diferentes sabores y mejorar la presentación natural de
ciertos platos.

Aquí y Allá

En el Perú, el Puré Andino es un excelente insumo para la
preparación de la Causa Limeña, un plato bandera que agrada a
todo el país, pues alivia el tedioso proceso de pelar la papa
amarilla. Por contener poco aire yagua, el Puré Andino es,
asimismo, un óptimo producto de exportación. Encaja sumamente
bien en la sociedad moderna, donde amas de casa con poco
tiempo se enfrentan con consumidores exigentes. De esta manera,
el Puré Andino tiene un excelente potencial en restaurantes y
hoteles para vencer el desafío diario de asegurar una alimentación
rica, saludable y rápida a gran escala.

Aproveche y Ayude

Si todavía no ha probado el Puré Andino, es tiempo de que lo
consiga y goce de sus bondades. iLo bueno es que el Puré Andino
no sólo es agradable para el paladar, sino también para la
conciencia! Se tiene planificado que aparte del ingreso directo por
la venta de este producto, cada caja generará fondos que se
destinarán a un proyecto especial que ayude a los productores alto
andinos a seguir cultivando y conservando sus papas nativas. i Igual
que a estos productores, esperamos que el Puré Andino le dé un
gusto especial a su vida diaria!

Esta pubticación ha sido posible gracias al trabaJo colaborativo
promovido por el proyecto de Innovación Tecnológica y Competitiva
de la Papa (INCOPA) del Centro Internacional de la Papa (CIP).
fmanciado por la Agencia Suiza para el Desarrollo y la CooperaCión
(COSUDE). El proyecto INCOPA busca meJorm la compehhvldad de
la cadena de la papa. mvolucrando a los diferentes ¿Ietores. pomcndo
énfaSIS en los pequenos agflcultores. para aprovechar nuevas
oportUnidades de mercado y promover el uso de la papa peruana

:11':· . .· .- :· ....
Proyocfo

INCOPA

Centro Internacional de la Papa (CIP)
clp@cgiar.org

Av. La Mollnl 1895 • Aptdo 1558, Lima 12. Pen:.
_.cipotato.org

mailto:clp@cgiar.org
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La papa sigue
siendo el cultivo
más importante
de las zonas alto
andinas, donde
cientos de miles
de campesinos viven
principalmente de este tubérculo.
Dentro de las diversas variedades destacan las de
pulpa amarilla, que tienen un alto potencial para ingresar a
mercados de mayor exigencia a nivel nacional e internacional.

El Centro Internacional de la Papa (CIP) y el Ministerio da
Agricultura (Minag), conjuntamente con diversos actores privad01l'
y públicos, tienen particular interés en el desarrollo de nuevos
productos que ayuden a capitalizar este recurso tan valioso y vital
para el desarrollo de las zonas pobres de los Andes. Gracias a un
proyecto participativo -en el que se trabaja con la estrecha
colaboración de productores, comerciantes, procesadores e
investigadores- se ha desarrollado un producto muy promisorio
hecho a base de papa amarilla: Puré Andino, un puré instantáneo
de excelentes cualidades.

Rico y Rápido

El Puré Andino responde plenamente a las exigencias de las
amas de casa y de los consumidores de hoy. Elaborado
exclusivamente con papa amarilla, e.1producto tiene un delicioso
sabor que agrada a toda la familia: no se compara con otros purés
instantáneos, que suelen tener un sabor artificial. Además, es
rápido y fácil de preparar: ¡desde que se abre la caja hasta que se
pone en la mesa no pasan ni 7 minutos!
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Una marca comercial de tunta seleccionada y clasificada
"Tunta Andina" busca mejorar la imagen de la !unta a granel
mediante una presentación moderna y de calidad. Es un producto
que responde a la demanda potencial de tuntél seleccionada que
existe en el mercado.
La idea es tener un producto homogéneo según tamaño y
variedad, manteniendo la limpieza, la textura y su sabor
particular, y que esté adaptado a las normas técnicas y
estándares de calidad.
Se comercializará en empaques pequeños, de 200, 400 Y 800 gr.
para consumo familiar y en empaques grandes de 5 Kg. para los
restaurantes. El producto proviene de la Asociación de
Productores de Ullacachi, Puno bajo la supervisión del Ministerio
de Agricultura y la ONG Piwandes.

Enriqueciendo la cocina peruana
El recetario a base de tunta es resultado del trabajo colaborativo
de un grupo de reconocidos chefs de las escuelas de cocina y
de restaurantes especializados en comida peruana, como: El
Rocoto, de Lima, y Ukuku's, de Puno.
Los chefs han contribuido a dar realce a la tunta, con una amplia
gama de preparados de agradable sabor y excelente
presentación, demostrando además la gran versatilidad de este
producto en el arte culinario. Todo ello con la finalidad de mejorar
y/o promover el consumo de la tunta en los hogares limeños.
Se trata de cinco recetarios, cada uno con cuatro recetas de fácil
preparación y muy económicas.

La sopa de crema de tunta un producto moderno
"Del Chef' es un producto elaborado a base de tunta y otros
ingredientes andinos, como la quinua y hierbas aromáticas,
orientado a satisfacer la demanda de una crema de rápida
preparación y con gusto andino.
El desarrollo de este producto ha sido posible gracias al trabajo
colaborativo de dos escuelas de cocina: O'Gallia y Gastrotur
Perú, que han desarrollado su creatividad dando realce a un
producto altamente calórico y nutritivo. Ahora el mercado cuenta
con una nueva marca de cremas, con cuatro novedosos sabores
que alivian el trabajo de la cocina ya un precio cómodo.

:11=. .. .- .- .
E!-ta publlc.lclÓn ha !-oldo po!:t1ulc gracia!:. a; trabajo co!aboratrvo promovido por
l': ¡""ieclo dI> Irlflovo1c,6n r"cnolÓ\l,r.l y CO'TlP"I,l'Vo1 (le 101Pilpo1 (INCOPA) de:
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La tunta es uno de los primeros productos procesados de la
humanidad. Se elabora empleando una interesante técnica de
congelado y descongelado, bajo la intensa radiación solar y el
agua de las cordilleras del altiplano. Actualmente su consumo es
básicamente regional, pero debido a sus bondades nutricionales y
el interés de nuevos mercados es necesario ampliarlo. e
Con el propósito de incrementar 3U consumo, modernizar su
presentación y mejorar la imagen de la tunta, diversos actores
públicos y privados, con el apoyo del proyecto INCOPA y la
colaboración de la Dirección de Promoción Agraria del Ministerio
de Agricultura, vienen promoviendo la participación de diferentes
agentes para darle valor agregado a la tunta, aplicando para ello
la metodología de Enfoque Participativo de Cadenas Productivas
(EPCP).

Como resultado de este trabajo colaborativo con las
organizaciones de productores, investigadores, chefs e
industriales, en el lapso de un año ha sido posible identificar
interesantes posibilidades de desarrollo, ofreciendo al mercado
tres productos nuevos: la tunta seleccionada y clasificada, las
recetas de cocina y la sopa de crema instantánea.
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Modernizar su imagen y
generar valor agregado
La papa constituye uno de los cultivos alimenticios b,lsicos del mundo. En el caso peruano, la papa es
el principal cultivo dc los p.:qu<.:I)OSproductores de la sierra, para quienes es una importante fuente
de ingresos y de alimento. Pero también es muy importante para la población urban,), donde este
tubcrculo mil<.:n,Hio plOve<.: IllItricl1te~, cultura y diversidad a la dieta diaria .

• la Cuna de la Papa

Existen evidencias científicas de que la papa fue domesticada hace por lo menos 10,000 ailos en el
altiplano, al sureste (le Perú y noroeste de Bolivia. Esasevidencias sugieren que 1,) papa fue domesticad,1
por la mujer mientras que el hombre se dedicaba a la caza y a la pesca. La pJlabra :'papa" es de origen
quechua y significa simplemente tubérculo.

La p,lpa es una pl,1nt,1 alimcnticia que influyó en las culturas más antiguas de la historia peruand. Los
primeros habitantes del Perú no sólo realizaron un trabajo arduo de domesticación y selección, sino
que desilrrollaron conocimientos y tecnolo(jias que se encuentran alllf1liamente difundidas en la
ZOI1Jalto andina.

la Biodiversidad más Rica del Mundo

Lils vilriedades de pJpil dOlllesticadds por los antiguos peruilnos se denominan papas nativas.
COllStituyen una valiosa herencia de los pueblos preincaicos que durante siglos las seleccionaron por
su agrddable sabor y resistenciél a las condiciones adversas del clim,) de 1,) sierra, caracteriz,)clo por
frecuentes hel,lcfas y sec¡uíJs. Hoy en día, existen en el PerLI más de 3800 vdfiedilclt~s de estJS pap,ls
illlCestrales, que son (lIlicas en el mundo. La gran mayoría de pJpas n,ltiv¡¡s se cultiv.) por encim.) de

DIANACIONAL
DE LA PAPA
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los 3800 metros de altura, donde ninglJn otro cultivo prosper,l. A esta altitud la ruerte radi,Kión sol,H
y los suelos org.-inicos brind,¡n condiciones n,1turales especi,lles para que las varied,ldl's se cultiven
sin usar rertiliz,lntes quimicos. Sin embargo, debido a diricultades de acceso al mercado y a una baja
producción que se usa esencialmente para autoconsumo. la gran mayoría de los consumidores
urbanos no IIl'ga a conocer ni cinco de estas vJrie(bdes nativas. Quedan pri'¡ados así, de consumir
una riqueza culinaria que destaca por su v,llor nutricional y cultural. e
Adem.-is de sus extraordinarias cualidades nutritivJs, las papas nativas dest,Kan por su diversidad
extr,10rdinari,1 de rormas, tamai'los, colores de la c,1scara y de la pulpa. sabores y texturas. Las pulpas
son blancas, amJrill,lS, roj,ls. azules. narJnps y morad,ls y en muchos C.lSOS rorman combin,Kiones
vistosas y (micas.

Un Alimento Eficiente y Versátil

La p,1pa es uno de los cultivos alimenticios m,ls importantes en el mundo de hoy. Es un muy buen
ejemplo de cómo combin,¡ndo r,Ktores agroecológicos con m,lno de obra eficiente se puede obtener
un producto de alto valor alimenticio. iNo hay otro cultivo que produzca t,lnta energía y proteína por
hect,"Írea como la papal Tiene un alto contenido de amino,"Ícidos esenciales y es una ruente import,lnte
de vitamina e y de minerales, especialmente potasio.

Existen muchas rormas de preparar la papa. Su versatilid,ld en cuanto a los platos que se pueden
obtent'r es sorprendente. Una gran variedad de recetas tienen como insumo b."Ísico a este noble
tubérculo. Pr,"icticamente no existe un país en el mundo que no use la papa en alguna rorma. Su sabor
recorre, y sorprende, al mundo. Ha pasado de las humildes mesas de los habitantes anclinos a 105
grandes y lujosos restaurantes. Recientemente, las m.-is prestigiosas escuelas de cocina en el Perú
han descubierto nuevos usos de 1.15papas niltivas en la gastronomía y han creado exquisit,ls recetas
que d,lI1 un sentido direrente y moderno a la renombrada cocina peruana.

Dar Futuro y Valor a este Tubérculo Ancestral

Es trascendent,ll revalorizar este patrimonio culinario, aprovech,li1do y conserv,¡ndo la rica biodiversidad
de la papa peruana. Es una tarea prioritaria promover las papas nativas para que los consumidores en
el Perll y en el extranjero comprend,lIl el valor reJI de este Jlimento extraordinario. A la vez, se
requiere acondicionilr 1,1producción y el manejo poscosechJ pilril responder a un mercildo que es
cadil clí,l m;is exigente en cillidad del producto y organizilción de la orertil. La industrialización de las
papas niltivils ser;i unJ vía importante pilra dilrles villor agregildo, modernizilr su imilgen y equilibrar
la ofert,l del producto ('n el mercado. Los resultildos de este esruerlo comp,lrtido son promisorios:
productores que mejoren sus ingresos fomentando un cultivo ilutóctono en sus zondS de producción,
consumidores que disfruten la diversiddd culin':Hia e investigadores siltisfechos porque unil gran
diversidad de genes de papa seguir;in siendo accesibles para los trZlbZljos de investigJción.
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Synopsis 

Expe,ri nJ en ts on parlic ipo.to ry plan t breeding (PPB). fin a nced by lhe CGIAR systemwide 
program on PRGA a nd Papa And in a . were carried out wi th the ac tive part ic ipo. tion of 
farmers fro m the commu n ities of Pius Ula-San Is id ro and Com pañ ía Pampa of the 
Moroch:J.la Reg ion in Bo Uvia. Nine me n and e ight \Vome n fa m le rs were involved . 

Conve nlional b rcecling t:J.kes man)' years of experimenting to ge ne rate varieti es for 
a broad range of environ ments . It is com plica ted by the need to deve lop va rie lies for 
particula r niehes . These vari eties mu s t be s im il a r to th ose al ready be ing used. but 
more p roduc tive . m ore res is tan t to biotic factors s uch as late blight (Phytophthora 

inJes tan s ) and fa lse root-knot ne m :J. tod e (iVaco bbus aberran s). and more acee pta ble to 
local markets . 

Th e fa rm crs \V ho partic ipa ted in the experimento unique for Bolivia . call 
themse k es potato breede rs a ndo j ointly \Vith the pl a nt breeders. h a ve ge n era led 
vo. ri e ties s imil a r to the cv. Wayc h'a which is lhe mos t \Vide ly co ns ulll ed cultivar in 
Bo livia . b ut res is ta nt to la te blight (or t'octu in Quec hu a). The j oint efforts be t\Vee n 
fa nners a nd pbnt breed ers resu lted in 12 varieties with superior yield (10-25 t/ha) to 
tb o. t of \Vo.yc h·a (5 t/ha ) and posscss ing the agronomic tra its a nd qu a lities of Waych'a. 
the ma in p:J. re nt. Three of the va rie ti es s h owed pote ntial fo r the pota to chip indus try, 
\Vit h littl e b urning a t lhe edges . uniform fry ing . little absorption of oil. being ne ithe r 
po rous no r greasy . a nd possessi ng good -s izcd tllbers tha t are large r than those of e ither 
Wayc h'a o r Rob us ta . 

Many plan t breede rs are s keptical of the s uccess of parUc ipatory Illethod ologies , 
argu ing th a t SOllle initia l processes of ge nelic improvement a re complcx and no t easy for 
brTlle rs. I-I o\\'e\'e r, our experi ence h as s ho\Vn lhat lime can b e gained, m a inly in the 
s tage of adoption, whcn fa mlers a re engaged early in genctic imp rove lllent. 

Th is unique PP O expt:rime nt in 8 0Ii \·io. sho\\'s l he llle thodology to be att rac tive for 
olJlo.ining ne\\! vari tieso I-Io\\'e\·e r. bo tt1cnec ks s till pers is t, s u e h as llllllliplica tio n, 
cl issemi na tion , and p ro llloti on fo r more \\'i desp reacl and ras te r ad oplion . and wh ic h 
req uire ad el i lioll a l fin anc ia l s u ppo rt lo resolve . 

Top les for cons id ero. tion and discuss ion am ong fa rmers h a ve also bee n gen e ra ted 
on intcllcctual prope rty lights. proc urer's rights. a nd va lidity of PPB fo r otber c rops of 
eco nomlc illlport a nce . 

Introduction 

In a s pecific context. convc nUonal plant brcedíng (CPBj seeks mate ria ls of broad 
ada ptaUon and is less concerncd with thc disappeara nce of native crops, which are 
often low yieldlng a nd susceptible to ablotic and biotic stresses, The PPB program Is an 
altcrnative that perrnits Ule use of local naUvc culUvars, whlch. from lhe fanner's 
pcrspeclive, a re valua ble sources of useful traits, Particlpatory pla nt brecding (PPBl Is a 
complcment to CPB in which farrner participaUon bcgins at the stage of choos íng 
pa rental ma terials. and conUnues wilh farrncrs making crosses, monltoring matcria ls 
from Ule crosses. n:;ceiving training, evalua Ung and sclccting famiUes. and ends wilh 
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. thdr choosing clones from particular families for on fann Illultiplication and use
(Gabrid et al. 2000a. b. c; 2001).

PPB followed previolls \vork with participato!y varictal selecUon (PVS) with fanners
was carried out in the Department of Cochabamba. in the i\1orochata Reglon. where
potato late blight is endemic at high allitudes [[hiele et al. 1997; Gabriel et al. 2002a).

This clocument describes a 5-year PPB project. the objcctivcs of \•..·hlch were to
(1) clevelop ancl acljllst methodologics for obtaining aclvancccl clones with genetlc
resistance to stresses regardecl as priority by fanI1ers; (2) clraw out the research capacity
of fanl1ers so they may sol ....e Ule procluction problems of their own regíon; (3) traín
LU111Crsin th~ techniqucs of hybriclization. ami managemcnt ancl selcction of seedlings
in householcl seeclbecls ami in the field to obtain new varicUes; (-t) conlribute lo the
conser ....ation and use of potato genetic resources; (5) develop varieties \\ith goocl
resistance to late blight. goocl yielcl, ami acceptable clllinary qualities for householcl ancl
industrial consllmption; ami (6) conclllct economic analyses of CPB ami PPB.

i\lorochata is locatecl in llorthcrn Cocklbamba at Ir 10'1" S ;)nc! 6G040'52" \\'.
;)llc! at altitlldes bctwecn 2750 ami 4250 m abol,'e sea level (masl). It is the second
llluI1icipa1ity af Ayopaya pro ....illce. alld has an area of about 9620 km'.! (Le,. 17.3% 01' the
Cochabamban territory). It is 75 km from the city of Quillacollo. ancl has a poplllation
01' more than 27.000 (Tnljillo et al. 2002).

Accorcling to the Participatory Plan for Sustainable Municipal Development
(1998-2002). i\lorochata is regarcled as an eminently agricultural region. where potato
growing is the principal activity. with the produce being clestinecl for householcl
consllmption and s;'\lc in regional and local rnarkets. Othcr crops cultivatcd incluck
maize. beans. \\:heat. oats. barky. oca. and tree peppcr (locoto). which are lcss profitable
than potato ancI are mostly clestined for hOllseholcl consumption. Othcr scconclary
activities inclucle hanclcrafts amI livestock. the lalter beíng for houscholcl consumption.

• Soil types clcpend on allitucle ancl pbnting time in the zonc. For example.
Piusilla-San Isidro is found at high altitudes (3750 to 4200 masl). where soils have a
sancly loam texturc ancl are blackish in color. In contrast. Compañb Pampa is localed
at lower altitllcles (2750 to 3000 masl). \vhere soils have a silty clay loam texture ancl are
yellowish coffee in color.

The Morochata farmcrs hancllc Ulree agroccologica1 levcls or ticrs ancI. in SOllle
microclimates. t.ypically carry out as many as four planting times for their potato crop:

../ The first plantings are known as llojchis (2750-3300 mas!) and are carriecl
out frorn Aplil to 15 May. About 90();Oof the proclllction goes to the potato
market ancl the remaining 10(%is for householcl consumption .

../ Plantings for June ami JuIJ' are callecl rnishlws (27S0-3300 masI): with 90%
of the procluction also going to the market ancl the remaining 10% to
householcl consumption.
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./ Thc "seasonal" planting is can-iecl out during September to Octobcr
(3300-3750 masl). when 60% of tile procluction gocs lo markct ancl lhc
remaining 40% is uscd as seecl .

./ Plantings of varieties Grande and \Vata TaqJuy (3759-4200 masl) are carricd
out froll1 November to 15 Decernber. About 60% 01'procluction goes to
market and 40% is used as seed.

The farmers of Piusilla-San Isidro stiJI cultivate native varietics for hOllseholcl
consumption. These include Yurac Imilla (adg). Papa Paceña (adg). Yana Lunka (aclg).
Runa Papa (adg). Q'ochila or Puka Lunka (adgl. Puca Tica (aclgl. Luk'i Uuz). Pali Papa
(adg). Ajahuiri (ajh). Papa Carlos (aclg). Sutamari (aclg). Pinko (aclg). Guinda Lunka (adgl.
K'atawi (aclg). Mosci1a (adg). Canastilla (stn). Sani Imilla (adg). \Vallara. Saylulu.
K'ausiUu (ajh). FUi I\:lInlu (stn). c:ncl Phurejas (phu) 1 (HerlJas el al. 2000).

In lheir lum. the farmers of Compañia Pampa. 60 years ago. uscd to cultivatc
nati\'e varieties such as Imilla Blanca (adgl. Q'oylllls (stn). Yana LlInka. and Q'ochila or
Puka LlInka. which. howe\'er. were lost to late blight and insect pcsts. Today. no one
cultivatcs them (Hcrbas et al. 2000).

The main constraint to potato prodllclion is lale blight. causccl by tIle
pscllclofunglls Ph!Jlophrhom injeslnns (GlIamán et al. 1999).

What We Did

To motívate farlllcrs. \\'c look ad\'anlage of thc Il10nthly mcclings cOr1\'cnecl by their
community organiz<.'1tions (unions). and disCllsscd the objectives. goals. anc! activities
that the PPB project would can)' out. At these mectíngs. intcrestecl fanl1crs il1dicatcd
their \\'ilIingncss lo participate in thc project am! to be part of the participatory breccling
grollp (¡-¡erIJas et al. 2001 b).

• The Local Ag¡-icultllral Rescarch Conunittces (CIALs. their Spanish acronym) am!
the Fanncr Field ScIlools (FFSs). uscd as parUcipatory research anc! training
methodologies in the se1ected communities. stT,,"cd for applying a mcthodology \\'ith
elements of both Il1cthoclologics.

To prioritizc ;111c1sekct progenitor varidics. \\'e first carrice! out an analysis of thc
aclvantagcs ancI clisacl\'antagcs of the clifferent \'arietics cultivated in cach arca. llsing
the sccnario of latc blight as the majar constraint to po tato production. For thc two
arcas. a list was made of U1Cpatato varicUes culti\'ated. Those fanncrs \\'ho knew thcsc
vaneUes' characterisUcs amI advantagcs recommended. in consenSllS WiUl the rest of
the grollp. thosc Ulat showed Ule desired traits for participatory brecding (Hcrbas et al.
2001b).

l. TI1C abbrc\1atlons rcfcr to dUTcrent spccles or subspecles of patato: adg = Solanum
tubcrosum subsp. andigcn~ aJh = Solanum ajanhuírt Juz = Solallwnjuzcpczukit
phu '" Solanum phureJ~ stn = Solanurn stcnotomurn.
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. In the survey camed out. throllgh a semi-stmctured intervlew. 13 fam1crs from
Piusilb.-San Isidro amI 7 from Compailia Pampa IclenUfied the Ideotypc of potato that
lhey most preferrecl, taking Inlo accollnt certain traits such as plant heighl: number of
stcms: t1o\t,,'ering: amI luba characleristics sllch as shape, clllinary qualities,
markctability, storability, reslstance to late blight. ancI yiclcl.

With refcrencc to fanncr participation In the Morochata groups, at first. 19 fanllers
from Piusilla-San Isidro (five were femalc) and 18 from Compaúia Pampa (sL'Xwere
femalc) participated. 1[owever, by the third meeting somc participants had aoanclonecl
the groups, and \I,,'omen had joinecl the Piusilb-San Isidro group. Currently. six ITIen
ami se\'en women belong to the Piusilla-San Isidro group, ancI four men to the
Compaúia Pampa one (Herbas et al. 2001 b).

Tht~ participation of men and women in ooth community groups \Vas conclitionecl
by the cultural limitaUons go\'cming gender. The Cochabamba cornrnunities are part of
the Qucchuan culture. 1'his fact. togelher with gcographical location, presence of
institlltions, communication meclia, ami bngllage, clderminecl the fanllers' lcvel of
p:-uticipation. For examplc, one limitation lhat 3ffl'ckcl particip:ltion ami its qllality W3S

langllage, whcrc lhe \I,'OlI1t~nspeak Quechlla ancl unckrsloocl ver)' little Spanish. T11e
presence of institutions also inflllenced women's participation. For cxampIc. in PillSilla-
San Isidro él traclition already existccl of nongovernrncntal organizations sllpporting the
strengt}¡ening of grassroots organizations, agricultural cxtcnsion, ancl hcalth programs.
CUITt.:!ltly, this group is vel)' active (Herbas el al. 20010).

In Piusilla-San Isiclro, (¡ve womcl1 participated because of factors sllch as grcatcr
COlll;¡ct with markcts, acccss to the Cochabamba-i\!orochata r03c1, which gocs through
the cornmunity: prescnce of institutions that \\lork with \\'omen, promotil1g their
organization: thc lcvd of schooling the women hacl n:ceiveu: thc implcmentation of an
FFS in \vhich womcn participatccl, ancl the prcclominance of evangclicalism among
cOI1lll1unity members.

• In contrast. in Compaüía Pampa, \'v'omen did not participa te because, apparcntly,
thcy did not percicve immediate "benefits" from the project. In previous contacts,
instilutiollS hacl facilitatecl women's participation by offeling short-term incentives such

as foocl (Herbas et al. 2001 b).

First phase: 1999-2001

Implementillg the methodology

Work in the two communities of Pillsilla-San Isidro anci Compaflía Pampa bcgan in
Janualy 1999. Developing lhe rnclhoclology involvecl several stages in which the
intcnsity of incoqJorating dctcrmincd aspects was clifferenl (sensibilization, survey,
prioritization, ctc.). In both communities, similar aclivities were carricd out bul with
ac!aplations of conlelll amI the provision of several training sessions devclopccl with
clemenls from lhe FFS approach (Cabriel et al. 20003: f krbas et al. 200 la; Salazar
el al. 2001).
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Participatory evaluations atflowering

P<;trticipatoly evaluations at 110weringwere carried out in the ficld. asscssing eacl1
family of crosses. At both 110wenngand harvest. cach individual or clonal selection \Vas
also asscssecl.

Second phase: 2001-2002

5

In lhc sccond phase, selccted genotypcs wcre cvaluatccl in a participatory fashion in the
field at 110wenng ancl harvest. In both Compañía Pampa and Piusilla-San Isidro. over
l\Votraining scssions. fanners lear-ned how to evaluatc scvelily of foliage infection by
latc blight ancl how to sclcct clones. The fanners then concluctecl evaluations over
3 wceks. every 7 and 10 c1ays, respecth'ely, in the t:woconununities. The Compai'lía
Pampa fannérs evaluatecl severily of late blight accorcling lo percentages of lea.[clamage.
To compare. the faciUtator also perionnecl evaluations.

The seconcl training session was implemented at ha.rvest. Thc fam1ers h3..l'vestcd
by row and by plants of cach clone. lea\ing the tubers uncovered. Once one family was
harvcsted. lhe clones \vere evaluated and selected. Each farmer individually inspected
the entirc sclection plot and bcgan selecting lhe clones lhat he or she most liked.
Selection was also carned out in group. to see if the clitclia cliscussed and agreed upon
were the sall1e or cliffercclfrom the individuals' criteria. To collect lhe farmcrs' sclcction
clitcria. an open-endecl survey. bolh individual and in group. was used.

The data of seventy obtainccl fro111the farmer potato breeders were analyzecl
statistically according to a ranclomized complete block designo

Third phase: 2002-2004

This pbase markcd a new stage in the PPB project, for the following reasons:

1. Over the previous 3 years, the farmers had sclected in lhe field 22 genotypes
of good )ield. rcsistant to late blight. 3..l1d\\ilh 110Ulytubers. like Waych'a
(SolaIlw71 tubcroswn subsp. andigena). the most widely pl3..l1tcdpotato
cultit,'ar in lhc l\lorochata Region.

•
2. The fanncrs planncd their actit,"itiesof monitoling ami evaluation of

genotypes in the field. meeting on several opportunities wilh the facilitator
from Fundación PROINPA. They decided to planl the genotypcs during thc
planting season. so they could compare them \\ilh the popular Waych'a
vanety.

3. The fa.m1ers decided to plant lhe genotypes in both communities in él

randomized complete block (RCS) design, wilh three replications amI
10 tubcrs per row. They Juslificd their dec1sion by indicating lhat lhe land is
not always the same c\'eI)'where and that some sites of a plot are more fertile
than others, or thal there were risks of losing the genotypes lo animals eaUng
them if they were all planted in the one plot.
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·1. The fa rrnc rs o rgan lzed two fle ld days . Howcvc r. the fannc rs of Com pañ ia 
Pa m pa could only Invite local communlty membe rs becau se thc lr po tato 
c rops flowc red du ring tJ1C inte nse ra lny season , \1,: h1ch made rca chlng the 
cultiva tion fid d s diftk ult and prevc nted outs iders from visi Ung . 

Fleld days at Piusilla-San Isidro 

Imple menting afield day onflowering in potato, The flc ld day on flowering 
was canied out on 12 Mar ch 2003 with the parUc ipaUo n of 9 v,,'ome n and lOme n from 
th e co mmunl ty of Pius illa-Sa n Is idro. Delega tes from the union a n d 3 technic ians from 
Fundac ión PROI NPA also a tte ndcd . 

The Pius Ul a -Sa n Is id ro farrne rs also invited d eve lop me nt ins tituUons . municipal ity 
a u thori Ues . Ule unio n. and comm unity mem bers to : 

../ Provid c feedba ck to thc comm unity m e mbe rs on th e researc h bc ing carricd 
out to impro\'c the pota to e rop . 

../ S llow comll1 u n ity membcrs the gc notypes. so they may become fam iliar \ViU1 
th c m . and can compare th em with thc ir own e:-..-perie nces with cv. Wayc h'a . 

../ E n courage cO!1lnlUnily members' inte res t in the new varieUes so they \\fo uld 
want to acquire them and becomc invoh'cd in lheir mul tip Ucation and 
cl is sc mina Uon . 

../ Hc lp co nsoliclale a group of farmer pota to b reed ers who will a lso parUcipate 
in researeh on other erops , and evc nt u a lly se t u p a C LL\L Ula l \\iU become Ule 
commun ity 's teehnieaJ ann for valida ti.ng and generalillg technologics. 

De vc loping the cve nt, The evento a tte nded by 24 people in a l!, was iniUa ted \v'ith 
wo rcl s of welcom e from the fanne rs Justo López a nd Ju a n Ru iz . The women then took 
Ul e fl oor. and e:-..-plained in Quec hua Ule process of gen era Ung varie ties . the ir fa Uurcs . 
a nd \I/hat they leal-ned . They ea refuUy e:-..-p la ined th e pota to flower's organ s and how 
erosses we re made in m e po ta to . 

Th e m en re inforeed the women's explan a tions a n d took m e vis ito rs to the fleld to 
e:-..-p la in res is tance to late b Iight as obse r"\'ed in ev. \Vaych'a . which was u sed as a check. 
They also cl ug u p sorne plan ts m at s h owed gooel vigo r to dis play the ir tubers . They 
likewise maele a similar anel preUmln ary se lec tlon of those geno types tha t showeel gooel 
resis ta n ce and vigo r. m mking them with th rea els of bIue wool. 

To finallze the event. a eliscuss ion sess ion \Vas he lcl to clarify d ou b ts ancl 
expec ta tlon s . A represe ntatlve from m e communily's unlo n took the flo or a ncl 
congra tu la ted the g rou p on its in itia tive in concluc ting th e work a n d mat the 
community's far m ers were in te rested in following up the varie ties and in p fl. r ticipati.ng in 
m e harves t. 

De monstra t ion day. Demons tration day was held on 16 and 22 AprU 2003 in 
Piu sUla.-San Is id ro ancl Compañia Pampa. respectlvely. The ai.rns were to h a rves t. . 
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In both communitics. the goals of the clemonstration day \Vere to:

evaIlIate. amI sclect v;:uieties. It \Vasalso an opportunity to discuss sced multiplication.
Parlicipants includecl project-participating fanners (six \Vomen and sevcn mCll) frolll tlle
lWO c0I11Il1l111itics;union members; a technician from ASAR (an NGO); thrce technicians
from Fundación PROINPA; a technician from IPRA-CIATs Promoting Changes project
(Colombia). which is bascd on Fundación PROINPA's \Vork; and representatives from
devclopmcnt institutions such as SEPA (a potato seccl production enterprise) ami
Lucana S.A. (a potato-chip enterprise); municipal authOl-ities; amI comIl1unity
members.

The group of farr11erpotato breeders at Compai1ía Pampa also invited community
members and the unions of Compai1ía Pampa and Chinchiri.

./ Evaluate and sclect genotypes on a participatory basis .

./ Discuss and outline a strategy for multiplying and clisseminating the seed of
the selected ne\Vvarieties .

./ Discuss the group's future ancl its likely clirection .

./ Encollrage seecl cornpanies· intercst in the ne\Vval·ieties to multiply thcrn for
thcir dissemination .

./ Encourage indust..ry·s interest in the new varieties.

Developing the evento In Piusilla-San Isidro. the farmer Justo López initiated the
event by welcoming the participants. FaI1I1crJuan Huiz then took the !loor to describe.
togcther with Justo López. the project grollp's research acti\·ities. and U1ework it hacl
caITicclout c1uring the project's 4 years. Later. Felicidad Escobar and Dionicia I\:atali
took tlle Ooor. explaining their expelicnces with the process. difl1clllties. and lile lessoI1s
lhcy lcan1Cd. For cxample. thc)' clesclibccl ho\\' thcy made beltcr crosses lhan the men.
becausc thcy took more carc ancI \\"ere more patlent. Thcy were likewise more
successful with managing the seedbeds: again. beca use lhey took more care than did
the men. Thcy clarifiecl that both men and women planted and managed U1efielcl.

Thcn folIo\\'cd a question and discusslon session. after which U1egroup organizcd
the har"est. cleciding to har"est row by rO\\1and plant by planto ancI lhus ascertain the
numbcr of har"cstecl plants. and e\'aluate the tubcrs in tcm1s of uniformity. size.
nUIllbcr. color. eyc depili. ancl yielcl.

After the harvest. a11lhe genotypcs were carriecl In net bags. each with its duly
coded identification. to a collecting place and then taken to storage. It was obvious lhat
both men and \l.:omen farmers had selccted ilieir genotypes as they han'ested. But to
make sure. they lincd up the genotypes. nllmbeting each genotype from 1 to 22. Each
farmer then checked the genotypes and secretly ranked them.

7
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Fü;ld days at Compañia Pampa

The field day began \VlUl fanner Demetrio Cosslo welcorning the particlpants to the
event. Jorge Villarroel. a fanna \vith the project grollp, then described the grollp and
its work In the previous 4 years of the project. Demctrio then described the cxperiences
the group has had, its difficlllties, and the knowledge 1t acquired.

Then followed a qllestion ami discussion session, after which the grollp organized
the han'est, deciding to han'cst row by row ami pbnt by plant. The goal was to
ascertain lhe nllmbcr of han'cstccl plants, ancl evaluate the tllbers In tenns of
unifonnily, size, nU!l1ber, color, cye ckpth, ami yiclcl.

Afta the harvest. all the genot}1)es werc Idt in ficld and each participating fanncr
\Vas gi\'cn the opportunity to selcct the best genotypes. The fi\'e most frequently selccted
genolypes were calTiccl to a collecting place aIlCI then taken to storagc in net b3gS, each
with its duly coded iclentilkation. It was agaln obvlollS that the fanners had already
seleclecl l}¡cir prderrccl genotypcs. BlIt to Tll3kc sure, they Iined up the fi\'e genotypcs,
1l1l1I1hering cach fro!l1 1 to 5. E:1ch fallller thcn checkccl cach genotypc. allCl secrdly
rankccl it.

The fanllers participatlng in the demonstration day at Compai'lia Pampa sug,¡;ested
rclurning lo lhe fidc1 to selcct two more genolypes that had been passed ovcr in the
original selcction. They chose one more genotype ancl repIacee! one that had aIready
been selcctecl. They jllstificcl the rcplaccIllcnt. sayillg that lhey had been attractcd by
the yicld of the climinatecl e1one, but had not taken into account its color (cream). which
\\'ould Ilol ha\'e beell acccptablc in lhe market.

Results and Discussion

First phase: 1999-2001

Implementing the methodology

From thc sun'ey of the Morochata famlcrs, \ve icIcntified thc principal critcria for
thl~ potato idcotypc. These \vere early maturity, gooe! yielcl, resistancc to late blight,
meuillm pbnt height, red-skinned tubers of a flOllry consistency that is similar to that
of cv. Waych'a tubers when cooked, and marketability.

The fanners selectcd four varieties as parents: \Vaych'a, the vCly widespreae!
nativc varicty, and three blight-resistant hybricls that were releasecl by Fundación
PROINPA. The native was higbly desired by the farmers [or its good flavor, flOUly
texture, fast cooking, ancl high market demand. However, it was susceptible to late
blight. The parental varieties were chosen for their resistancc to late blight, and the
gooe! culinaIY qllalitics, rounclness, ancl skin color (red or pink) of their tubers.

Thc training sessions wcre evaluated in the fieId with the fanners. To prepare thc
PPB training scssions, elements were taken from the FFS approach. which molivates

8

marcelag
Rectángulo

marcelag
Rectángulo



Participatory evaluations atJlowering

learning by discovely and monitoring lhe stlldy plot. Ten training sessiol1s werc
preparcd and implemcntecl (Hcrbas et al. 200 la). The farmers consic1crcd lile lraining
as important bccause, accorcling to them, lbey neecled to know more about obtaining
sexual seed from crosses. They also mentioned lhat, 011Icarning, they gain expcricnce
tbat cnablecl lhem to provide sllpport for olhcr communitics.

In both the Moroehata conuuunilies, crosses werc first caniecl out by pIacing
inOorescel1ecs in Oasks containing water. These were Iost to bactclial rot of the stems in
the water.

In Piusilla-San Isidro, four families of erosses were made in the ficId: these were
Ule hybrid eross India (SOIWWIH luberosum) x Waycll'a (1x \V), Runa ToraIapa (RT)x W,
Robusta (R) x W, and 1x R. The four seeclbccls were planted in farrners' plots and Ule
respecti\'e famlers were responsibIe for them. From these erosscs, only small berries
were obtained because too much rain and hail prevented full deveIopmcnt, thus
reducing lhe qllantity of sexlJal seecl obtained. So not to delay the eX1Jeriment, pIant
brcedcrs from Fundación PROINPA'sToralapa Center, who hacl been condllctillg lile
CPB side of the experiment and had obtained enough true potato secd from their
erosses in the grcenhouse ancl seedbcds, gave Ülis seed to the farrners so they eouId
continue \\ith the eX1Jelimcnt.

In Compai'lía Pampa, a communal seeclbecl \Vas plantcd. It \Vas diviclcd into three
to facilitate individual handling of material from each of three families of crosses, that is,
R x W, r x R. and I x W. The f;-¡mlers \Vere thercfore organizccl into three groups, each
responsible for caeh family.

The pereentage of Deld establishment was evaluated one weck after transpIallting
by counting the initiaI nllrnber of planls per row ancI the number of pIants genl1in~tecl.
The bnncr potato breeclers ptTforrncd alI Ule fanning tasks of fertilization, first hilling.
iITigation, amI phytosanitary control \\ith insccticicles. The a\'crage gcmlinalioIl ror lhe
families was 95% for the t\\'o r..,lorochata eommunities. The inilial 5% loss was eaused
by problerns in transplanting such as damage of seedlings during extraction from the
seedbccl and dUling transplanting lo lhe plot.

Thc participatoly cvaluations wcre carried out in the field, assessing caeh family of
crosscs ancl each incli\'iclual or c10nal seIcction at both Oowering and harvest.

Family selection. At Oowcring, the fanllers mentíoncd, as relevant critena, plant
sizc, prcsence of blight symptoms (lea[ spots), and number and color of flowers. Both
mcn and 'V.'omenfarmers associaled Oower color \\ith lhe tuber's skin color, saying that
plants \\ilh whitc flowers \\ill possibly have white-skinncd tubers and plants with plnk
110wcrs\~ill have cilher pink or red-skinncd tubcrs, similar to those of ev. Waych'a.
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In Pillsilla-San Isidro, the farnlly 1 x W was selcctccl by elght of the ninc fanncrs as
bdng lhe bcst of the fOllr families, whereas, in Compai'lia Pampa. sL~ of the eighl
fanners selected the R x \V family as being the best of thcir thrcc families.

Dijferenees of eriteria between men and women, In Piusilla-San Isidro, a11Ule
\vomen cvaluatcd the family I x W as "very gooel" ami the family RT x \\' as "bacr. Two of
thrcc men coincidecl wlth the scIcction of the famUies I x W, R x \\l. allCI 1 x Ras "vcly
good", "gaoel ", amI "regular", respectively, and a11the mcn and women agreed that the
family RT x W \I,,'as "bacl" (Gabriel et al. 2000c).

In Compaúia Pampa, aU six mcn indicatec! that the familics H x W. I x R. and 1 x W
wcrc "gooel". "regular", and "bacl", respectively. The women. howevcr. seleclecl
cliffercnUy, \\.ith all sclccting 1 x Has "the best" (the mcn hacl qualifiecl this family as
"rcgubr"). The difference may have bcen a consequence of thc women not having
parlicipatecl in the participatory breeding and their decislon being based on the plants'
vigor.

Individual selection of dones. In Piusilla-San Isidro, the farmer potato
breeckrs. using their criteria for sclcction. chosc. from 607 genotypcs IJClonging to
clifferent familics. 4 plants from the R x \V family (Le.. 0.66%). 6 from lIT x \V (0.99%).
29 from 1 x \V (4.78%). anci 8 from 1 x R (1.32q,ó).

In Compaúia Pampa. the fanner po tato breeelers. again llsing their critcria for
scIcction. chosc. from 2146 genotypes belonging to different families. 38 plants from the
1 x R family (l. 77l%)' 17 from 1 x \V (0.79%). ancI 13 from R x \V (0.60'1¡ó).

In both COll1Illllnities. Ule principal criteria lIsecl \Vere the sirnibrity of appcarancc
of the Icaf ancI f10wer with those of cv. Waych·a. plant vigor and size. formation of beITies
(aylilllws in Qucchua). kaf health (no disease). numbcr ancI thickness of branches.
minimal damage by Insects such as the piqui pic¡ui (as U1e Epilri.-..:: beetle is popularly
kl1O\l/n). erect growth. ancl presence of flower bucIs.

Participatory evaluations at haruest

At han/esto eight fanncrs from Compañia Pampa (aIl men) ancl scven fanners (four
women ancl thrcc men) from Pillsilla-San Isidro participatecl in cIone evaluation ancl
sekction. The criteria mcntionecl by Ule fanners as being thc most relevant refclTcd to
tuber color, shape. and appearance; yielcl; ancl presencc of eycs. Tubcr shapc ancl color
wcre rclatecl to similarity to U10se of cv. Waych'a; yieIcI to Lhc number aIlCI sizc of tubcrs;
ancl prescnce of eyes to thc qll:llily of scccl tllbers. that is. to the numbcr of shoots that
tile tllbcrs could have. The tubers' hcalthy appearance \vas c1ctcnninecl in tcrms of thc
llosc(ctezs. that is. a smoolh. unifonn skin.

Second phase: 2001-2002

The analysis of val-iance for the area uIlcler the cliscase progress cllrve (AUDPC) for
PllytopllUlOrcL irVestezIls did IlOt detect signit1cant c1ifferences (P =:: 0.05) anWl1g the
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evalua tions of seve rity by both fa rmers and facili tator . NeiUler did the tes t of 
co mparisons of m ean s a t P = 0.05 detect s ign.i1kant differe nces bcLween fan11e rs and 
fac ilHa tor.: This indica tes tha t the training was effec tive , and tha t Lhe fa mlers had 
ba nd led, \vith s uffic ien t p rec is ion , the evalu a tion of seveliLy. 

In the analysis ofvariance for faJnilies , Ul e means tes t for AUOPC de tected hjghly 
s ign ificant (a t P = 0.0 1) diffe rences fo r eva luating s everily of la te bUght in the families 
(Ta ble 1) . Although fan1.ilies 1 x W and R x W did not di [fer s ignificanUy for AUOPC. they 
did d iffer significanUy from cv. Waych'a and fanlily 1 x R. 

Ta l:¡,I e l . Í\ l e~n s fo r a rca un de r th e d isease progress curve (AUOPC) of po ta lo clones 
evaluated by f~rme rs in lh e Morochata Region. Bolivia. 

Fa m ily 

Waych 'a 

00- 1 

00- 3 

00-2 

Cenea logy of clone 

\Vayc h'a 

Ind ia x \Vaych 'a 

Rob us ta x Waych'a 

India x Robusla 

AUD PCa 

1203 a 
485 b 

346 b 

124 e 

HS D 1203 

a . Values followed by lhe s a rne lclle r in the colu m n a re nol s ign ificanlly d iffc rcn t 
acco rd in g to Tu kcy's h ones t sig nific~nt d i f~ re nce (HS D) tes t. 

S e leetcd clones and entena of s e leetion 

In Compañia Pampa . a tota l of 244 clones \Vc re pla nted. compris ing 26 clones 
from fZLnlily r x w. 199 from R x W, a nd 19 from 1 x R. At ha rvcs t. Ule fa m le rs s elcc led 
4 clones from 1 x W (i. e .. 1.6% of Ule origina l selec tion of 244 : one c lone from R x W 
(0.4%): a nd 1·1 c lones from 1 x R (5. 7%). 

Mosl of lhe clones selec ted by lhc comm unily of CompaIi. ía Pampa had lube rs Ula t 
\\'crc uni fonn in s ize . either rou nd .or ob long. and \\-i Ul a red or p ink s kin colo r. and 
c ream andjor ye lIow nesh . The eyes \\'ere medium-dce p or s h allo\V. a nd yie lds we re 
good . Such sclecUon sho\\'ed lha t lhe famlCrs . c\'cn lhough prefcrring varie tics \\' ilh 
deep eyes like lhose of varicty Wayc h·a. are tendin g lo ch ange lo \'a rieUes \\,i th tubers 
possess ing s hal low andjor medium -dcep eyes beca u se of eas lc r pee Ung and Lhc 
dema nd s of fas t-food resta urants. 

At ha rvest. 22 pota to clones were selec ted in parUcipa tory fas h ion. The men and 
women fanne rs coincided In their seIecUon for 6 clones (27% ), but 6 (27% ) were seIec ted 
only by the me n and 10 clones (46%) only by the women. S uch d i\'ergence in clone 
selcclion was a resuIt of t1l e \Vomen bc ing more concerned with dela ils. and regard ing 
eye dep Ul and case of pee ling as two of the important c rile n a . Ta b Ie 2 Us ts the díffercn t 
clones selec ted by men a nd wome n . 
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Table 2. Differcnces in selc tlon of 22 improvcd pOlalo (Solallum spp .) clones betv ... e '11 men 
and women brmers, :-'Iorochata R 'gion, Bolivia . 

F3mily· Clone Fanncrs by gcndcr Cnt rla 

80th \Vomcn Me l\ 

00-1 (HT x \ \-) 00-1 - 1 X Round shapc , good ykld, 
00- 1-5 X red skin, large slze 
00-1-6 X Whitc and blg tubcrs and with r1.lt 

surfacc 
00-1-7 X ROllnd tllbcrs ane! good yklcJ 
00- 1-8 X H.ee! ski n and big tubc r ' 

00-2 (I x R) 00-2-2 X Red skin tubers , good yicld a Ile! 
aptilUde for m;Hkctlng 

00-2-6 X O\'al tllbcrs and superficial ey(~s 

00-3 (R x \Y¡ 00 -3-5 X Rt.:d tllbcrs, good yiele! and 
aptitlldc for marketing 

00-3-7 X 
00-3 -2 X Cood yic ld and red cj'(~s 
00-3 -3 X Red tubcrs with Iht surface 
00-3 - 11 X Houl1d and big lUbers with big efes 
00-3-1·l X Big tubcrs and good ykld 

00 -4 (I x W) 00-4-28 X Big tubcrs with semi-superficia l 
eyes easy to ped 

00 -4 -2 X Similar lo the variety TOnl3S;:¡' 
00-4-5 X Red potatoes \vith big eyes 
00-4- 17 X Reel ancl bic1 tu bers . it scems go d 

to sell 
00--1-20 X Similar to lhc ·potato variclit.:s 

g'Oyllll" 
00-4- 13 X Big tu bcrs with gooel yicld 
00-4- 14 X Red tu bers , gooel yleld anel it seems 

capable for the sa le 
00-4-16 X Oval tuhers 
00-4- 18 X 

a. HT x W = Runa Toralapa x Waych'a; l x R = India x Robusta; R x \V = Robus ta x 
Waych'a; 1 x W = lil eli;:¡, x Waych'a . 

. Workshopfor the farm ers 

Toward the end of the projec t. after the harvest. a works hop was organized to 
e nablc the fanner p o lJ.to brecdcrs o l' PiusUb-San Is idro and Compar·úa Pampa to share 
their experiences and plan for the monitoring and evaluat ion of the act ivities in the 
partic ipatory brecding eA-perim.enl. By Ule end of U1e workshop . they had prepared a 
slrategy for multiplying and dissemi nating the seed of new geno lypes selccted as 
potential varietics (Gab t-ie l et al. 2002b). To analyze the di fferent themes of parUcipatory 
improvement . the farmers fornled three groups. one with fouJ' men fann ers from 
Compañ.ía Pampa. the seconcl willl four men fanne rs from PiusUla-San Isidro , and lhc 
thircl with five womcn fanlle rs [rom Piusilla-San Is idro. 
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One relevant aspec t of U1e event was U1at me women's group indicatcd U1a t it wil! 
continue with the activities because iLs membe rs were interested in learnulg a nd in 
multipl~1g good seed. They wcre afraid that, possibly, there would be no more projec ts 
that s upport farmers . 

A ch a Ue nge for the works hop was to detenume m e mod aU ty of work rol' the 
farme rs, because the projec t was winding up ils ac liviUes and the possibiliLy existed 
m a l everylhing would fmis h on its conclusion. On analyzillg the m;) t.te r, the farmers 
from Compañia Pampa dele muned thal mey would continue working togemer to ob tain 
a larger quantity of seed and h ad se lected three vaneties. The men and women rarmers 
from Piusil!a~Sa n Isidro a1so decided to _continue as a group, but with only one [a m1er 
bemg in charge of carrying out me necessary farming tasks whUe the omer participants 
\Vould provide SUppOlt m planliog, evalualing, and harves ling U1e geootypes . The group 
had othe r greate r ambitions , such as sending the selected v;)jieties ror vira l cleanmg, 
and the group becommg seed suppUers for m e community. 

The \Vome n also mentioned U1at ti the wife does not undersland \Vha t her husband 
is training for, s he wou ld discourage him from at tending by asking hiJn not lo go lo any 
more mee lmgs. 

The group from Compa l'lía Pampa mentioned m a l the \Vomen do n ot have lime to 
fa n11 potaloes as Lhey ;)j'e in charge of grazing me animals (co\Vs, s hee p, goa tsJ, meaniog 
tha t they must cook early before going \vith the livesloek to distant places-there are no 
nearby places where a nimals can graze-and returnulg when it is dark, whe n m ey have 
to cook agJin. 

The wom en m e nUoned Ulat both men and \Vomen can car-ry out me crosscs bul 
tha t the women ha\'e more paUence. The men agreed and ad ded tha t the women a l so 
ha\'e more p;)t ie nce to obtam seeds from U1e berries . To selee t clones, e\'eryone ¡:¡ c1reed 
tha t both men and \Vomen should \\'ork togeU1cr IJl:cau sc thc n thcy could di sclls s ;) nc1 
thus select be lter. 

Third phase: 2002-2004 

PÍusilla-San Isidro 

Toward the end of the project. tbe fa m1ers counted, helped by U1e p;)rUcipating 
technicians , the frequ ency of me most voLed geno types , and were a ble to sc lec t six ne\V 
genotypcs, ranked in U1eir order of preference (Table 3), 

Of me six seleeted genotypes, four were from the farnily 1 x W, and two were from 
the family RT x W. The last hvo genotypes were chosen on an lndividual clone bas!s, 
under dillerent entena , even m ough the farmers gave U1e fanúly RT x W a n overall 
evaluaUon of wbadw, In both eases, the male parent was ev. Waych·a. Ule reference 
vanety for the farrners . The other t\VO farnllies (R x W and 1 x R) \\'ere discarded. 
However, the farmcrs dceided that mose who had parUcipated should also ehoose from 
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Table 3. TIle new selected patato genotypes ranked by farrncrs In arder of prefercnce. 
2002/03 season . PILjsllla-San Isidro. ~!oroch ta Reglan. Bolivia. 

Geno typ~ 

00 -04 - 1-l 

00 ·0-l·02 

00-01 -08 

00 -0 -l -05 

00 -01 -01 

00 -04 - 13 

Gcncalogy·' 

(x W 

( x \V 

RT x W 
( x W 

RT x W 

1 x W 

Prekrence 

1 sl 

2nd 

3rd 

4th 

5th 

6th 

a. ( x W == (ndia x Waych'a: ~r x W == Runa Toral::tpa x Waych·a. 

Dcs lgnated names 

Ch·aska W;.lych·a 

Píusllkr"la 

Puka Ñawl 

Puka Waych'a 

Sincht Waych'a 

Pub Chola 

among the cliscarded clones for testing in the fo11o\' .. ing season. The fanners took care lO 

reco rd which ge notype was ta ken by which farmer. 

Aftcr U1e particip3.tory se lcction. the farrners gm·e the varicUcs pro\.isional names 
(Ta ble 3) . and Ulen nominatccl a "godfatherH so he v/ould not forgct th3.t h e h 3.cI 
"godchildrc n H and wOllld kecp monitoring U1ell1. L:'1s tly. thcy took a SIl1 <l. ll samplc (1 krr . 
occausc U1cy h ad fc w tubcrs lO continuc with U1C expcrLment) o f eac h of U1e sLx sckctecl 
v3. ric ties to Lucana S .A. to evaluate the varicUcs ' trai ts for industry. This comp3. ny is 
the largt: st e nterprise of potato chips in Cochab3l11ba . 

At thc projec t's fLn 3.1 mee ting . the fa m1ers in the PPB group e.\.-presscd somc closLng 
\ .... ords. followecl by the union rcpresenta tive \ .... ho decbrecl th3.t the union \Vas proud of 
ilS coUcag u es and congra tu lated them on behalf of the entire community. The union 
sugges tecl th3.t the se ini ti 3. tive s houlcl be foUo\\·cc.! up a ncl copicd by all present. 

Yield analysis. In Piu s Wa-San Is idro. the analys is of variance for yie lcl be tween 
tile genotypes evaluatcd ancl the check (cv. Waych'a) s howecl highly significant 
cliffe re nces (Tukey's tes t at P = 0.0 1) (Tabk 4) . wiLh a coefficient o[ variance o[ 33%. In 
general. the sLx s e lected genot)1)es a11 had yie lds (0.24 to 0.56 kg/pla nt) that \ .... e re 
s u pc rior to the check Waycil'a (0.1 1 kg/ p lant) . which h3.d suiTe red aseve re attack o[ late 
bUght. as confirmed by the farmers themselves . 

In contrasto Ln Compañía Pampa . no signLficant dLffe re nces were found among the 
eva lua tecl ge n otypes . with the se lec tecl ge no types having yields between 0.18 and 
1. 65 kg jpbnt (7 to 25 tjh3.). Comparisons in U1is case could not be made because the 
farmers h ad not planted a check (i.e .. Waych'a ). Instead , comparisons were m a dc 
an10ng thc gc n otypes eva lua ted. 

S e lection criteria. Thc [a rm.e rs u sed the [o11owing selection c rite ri a : 

./ Tuber shape. Because the [arrners knew this varie ty ve ry weU ancl commonly 
g rew it, cv. \Vaych'a was u sed as benchmark for this trait. 

./ Yield. While n o tLng yie ld pe r se , the farmers a1so assoc ia ted this trait with 
the Lra it for res is ta nce to la te bUght as obse rved during flowerLng. 
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Table 4. An alysis of yicld m e;:¡!1S (kg per plant) of 22 po tala gcnolypes and 1 check 
cvalu a ted by. the group of fa rme r pota to breeders :1t Piusil la-San Isidro, 
Moroch at;:¡ , Bolivia , 2002/03 season. 

Genotype Yield b 

Namea Cade 

Ch'aska Waych'a 00-04-02 0. 56 a 

Piusillella 00 -04- 13 0.52 ab 
00-04-17 0 .5 1 a be 
00 -02-06 0.48 abcd 

Puka Ñawi 00-01-01 0.42 abcde 

00-04 - 18 0.40 abc d e f 

Puka Waych'a 00 -b4-14 0.32 abc~efg 

Sinchi Waych'a 00-04 -05 0 .31 abcdefg 

00-03-11 0.31 abcdefg 

00-02-08 0.30 abcdefg 

00-03-03 0.30 abcdcfg 
00-03-07 0 .26 bcdefg 

Puka Chola 00-01-08 0.24 bcdcfg 

a. 
b. 

00-0-1-28 0 .30 e d c f g 

00-01-06 0.20 d c f 15 
00-03-14 0 . 19 e f g 

00-04-20 0 . 19 cfg 

00-03-02 0.19 efg 
00-04-19 0 . 18 fg 
00-01-07 0 . 18 e f g 
00-03-05 0.17 efg 

00-01-05 0. 13 f g 

W;:¡)'ch'a (check) 0. 11 15 

Genotypes e\'entual ly selcctcd by thc fanT1crs . 
Values followcd by the same Ictter in the calumn are not significantIy diffcrent 
according lo Tukcy's tes t. 

./ Tubcr size. The fam1crs cbssi.fied tuber sizc accordingly: chapara (extra bigl. 
qolque (big) , mumlU (seed ), and chili (small). Thcy o. lso noled lbe unifonnily 
of tubcr size that eo.ch \ ariety yielded . 

./ T'LLber heallh. This trait was obser"cd \ViU1 careo the fam1ers disqualifying 
any variety that had symptoms of disease or prcsented tubers with cracks. 
which índicatcd an ínabiü ty to cope WiU1 severe water stress . 

./ Eye depch. The farmers checked the munbcr of ~good" eycs, Lhat Is. lhose 
that had visible ~eye lashcs". assoc iating Lhem with the number of shoots amI 
vigor of Lhe potcnUal plant. 
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Trials with agroindustry. On 12 lay 2003, the fanncrs of PiusWa-San Isidro 
took to Lucana S .A. l-kg b3gs of tubers from e3ch of the sLx varlcUcs sclccted in the 
CUlTent cropping season, for trials on cullnary qualiUes as potato chips. The clones that 
perfonned best in these tria ls wcre varieUcs Ch'aska Waych'a, Piusillcl1a, amI Puka 
Cho la from tilc famlly 1 x \V (Tablc 3) . Thcy showed littk bumíng at thc cdgcs , fried 
unifonnly, absorbed litlle oLl, wae not porous or greasy. and tuba size \I/as adequate. 

In cont ras t, chips from the varícty Sinchl Waych'a (famlly RT x \V) absorbed a large 
quanUty of oil and took con iclcrable time to fry. Thc color of lhe chíps was VCly yellow 
and unattracti\'e , with apparent problcms of greening. Varictics Puka Ña\\i ancl Puka 
Waych'a bumed more quickly than any of the othcrs. 

Compañia Pampa 

The genolypes selectcd are Usted Ln Table 5 . 

Of the sLx sclccled genoljl)es. [¡\'e were from the family I x R and one \I/as from the 
family 1 x \Y. The fa nners of Compañia Pampa did not have a prcference for Waych'a: 
in tead, the ir apprai a ls \\'e r in lerms of res is lancc to lale bligltc. yicld, red skin color. 
aIld med ium-d eep eyes . Afler the participatory sclecUoIl, the farme rs ga\'e the va.ricticS 
provisional n ames, as Usted in Table 5. 

Table 5. The new selec lccl gcnotypcs ranked by fanners in order of pr ference, 2002/03 
season, COll1pai'ti.1. Pampa . i'vlorochata Region, Boli ..... ia. 

Genolype 

00 -01-21 

00-02-51 

00-02-43 

00-02-9 

00-02·29 
00-02- 11 

Genealogy·l 

1 x \V 

1 x R 

1 x R 

1 x R 

1 x R 
1 x R 

Preferencc 

1 s t 

2nd 

3rcl 

4th 
5th 
6th 

a . 1 x W = India x W aych'a: I x R = IncIia x Robusta. 

Design;J.tcd namcs 

Puyjuni lIllill::t 

P'alta Chola 

Waych'a Robcrla 

Cholita Rosada 

Villaco 
Super Waych'a 

At the proj ec t's final meeUng, the farmers in th e PPB group spokc some clos ing 
\vorcl s , follo\Vecl by the union representative who declared that the umon was proud of 
ils co lleagues ancl congratulatecl them on behaJ f of the entire conunumty. The uníon 
a1so suggestcd that these initiatives should be followed up amI copied by the farmers 
present. 

Comparative analysis of costs for PPB and CPB 

The PPB and CPB process are complementary activities, but we consic\ered th ::t t is 
important to understancl how I1luch each process costs. because the PPB involved the 
fanners at the beginning of the process, and the CPB process involved the farmers 
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3 or 4 years before reJeasing the valieties. These aspects are very important when lbe 
technologies a re transferred and adoptecl by the fa rmers . 

The comparalive analysis of cos ts between PPS and CPS was canied out on1y for 
U1e Piusilla-San Isidro communíty to estima te the cost of obtaining a clone through PPB 
versus ob taining one through CPB. To make U1is estímate. we saw as desirable to 
assess U1e time of advisers. technícians. U1esis students . and fa I111ers . and to include 
other aspects s uch as inputs. U1at were direc Uy re la ted to the ge neraUon of the 
techno10gies . To assess the time inves ted in each activity. we dec ided lo use lhe "hour" 
as a unit of measure. and the "American doUar" as the monetary unít. 

For PPS . a tolal ofUS$7490 \Vas investecl in a total of 108 7.95 h of\Vork (L e .. a t 
about $6 .88/ h). The highes t e:\.-penses corresponded to tech.n.icians . totaling $3190 
(43%. rounded figures). foUowed by farme rs a t $732 (10%). gasolinc a t $983.20 (1 3%). 
rent and electricily for housing for the researchers a t $91 0 (1 2%). and opportunily costs 
for the aclvisers' time a t 8880 (12%). The lowes t costs were inputs a t $48 1 (6%). 
research work a t $60 (1 %). and rnisceUany a t $220 (3%). The fa m1ers ' time was not 
remuncrated. bu t assessed econornicaUy ( Ifontaño 2003). 

For CPS. a tola l of USS 1782 \\'ere invcsted in a tola l of 395 h of work (Lc .. a t o.bou t 
$3.30/h). Although the abso lute spe nding on CPS \Vas a LitUe less U1a n one-sL\:th of 
that for PPS . the rate per hour \Vas on ly about half. The opporlunity cos ts for lhe 
researcher (a U1es is student) were $3-18 (27%). maintenance for the researcher at 8317 
(24%). services prO\ided for screening planUets in U1e I boratory and grcenhousc a l 
$277 (2 1%). rent for U1e greenhouse at 8172 (13%). opportunity costs for the adviser at 
$110 (8%). inputs at $66 (5%). and opportunity costs fOl" the labo rer a t $12 (1 %). 

The much greater expenses involvcd in PPS a re e:\.-plainecl by U1e technic ians ' 
initiating thci.r acti \'itics by first idc ntifying a nd se lecUng communilies . preparing the 
training guide. and revie\Ving ancl executing the training sessions. Thcse activiUcs 
required 581 h and an in\'cs tment of 82905. Ano ther variable-the fa rmers' level of 
knowledge-also strongly affected lhe cos ts of PPS. as U1e farn lers had lo be trai.ncd 
($880). The total costs for thesc two variables alone were USS3785 . 

With less intcrvention by technicio.ns in PPS. and a more developed sense of 
responsibility in lhe farmers. costs could be reduccd by a t least 40% (by about 
US$3000. including rcduced e:\.-penses for the technicians ancl gaso line ). 

For CPS. which was canied ou t on PROI PA's e;.:peri.mcnt sto.tion. with lhc same 
genotypes. the most costIy stagcs of vanetal se!ecUon \vere m aking the crosses at 
US$281 (taking 86 h). screening U1e adult plants at $277 (46 h). and maturation. 
harvest. and processing of the berries at $121. Sowing sexual seed and caring for U1e 
seedlings required 32 h. \\-ith anothcr 31 h to evaluate the plantlets . 

Although bOU1 methodologics differed greatly in the steps they executed. they 
shared the same objective. making U1e acqulsiUon of lhe flrst 22 genolypes thc1r 
principal point ror comparison. 

17 

marcelag
Rectángulo

marcelag
Rectángulo



Once the 2505 ancl 186 genotypes were IclenUflecl by eps ancl PPS. respecUvely. 
the tota l cost of both methodologles ta Ule eventual selccUon of 91 ancl 5-l clones W:lS 

USS5568. of whlch 32% corresponds lo Lhe eps ancI 68% to the PPB (adjusted lo one 
)'ea1') . The cost of obt:llníng one clone lhrollgh ePB was S I9 .58/clone and 870.11 /clone 
throllgh PPD . This shows th:lt obt~üning one clone lhrough PPB costs 3 lO -1 times as 
mllc h USS37.4 ·t as obtaLning one clone through ePB. 

Through PPB. a cycle was gained in selecllng the clones in the [¡cid because lhc 
brmcrs of Ule community of Piusilla-San Isidro. could plant and selcct varietles twice a 
year . lInlike ePB. which took ayear longer for clones to enter the [¡rst c lonal selccUon. 
Through PPI3. the farrnel's adopted new tcchnologics e:l.rlier. hal;ing partic ip:lted in U1C 
process of generaling. eV:lluating. and selecting genotypcs. Ne\v varieties were also 
obt:lined more qllickly . 

The t:wo methods of genetic improveme nt can complcment eac h other dluing some 
stages of the process. such as gener:ltion. evalllation. ancl se lection of hybric!s Ln lhe 
!'irst ph:lses. That is. through ePB. hybrids could be generatcd and selccted from Ule 
pa rental materials lhat famlers most prefer. The hybrids could lhen be given to Ule 
farrne rs to select the best genolypcs accol'din n' lo lra its fo l' rcsista nce to lale bligh l and 
yidcl. 

One aspect Ulat became evident ís lhat farrners in PPB need pemlanenl tec hnica l 
assistancc. p:lrticllbrl)' in the first pbases when mally genotypes are stOl being selected. 
E"cn in the later phases . lhey may neccl technical help to organize plantings and select 
appropriate experimental clcsigns for eV:l lllating genoty·pes. 

Final COIIlIIlents 

ImpressioTlS of technicians 

According to the visiting technicians. the partieipatory se lee tion process was a relevant 
o.:perience Ln several aspcets. one being m e versatility wim which the me n and women 
farme rs. who were part of the partic ipatory breeding group, managed m e tcchnical 
vocabuléUY to desc ribe me PPB process . 

Genotypes 

The men and women farTIlers of Piusilla-San Isidro selected potato genotypes by 
comparing morphological traits WiUl mose of cv. Waych'a, the most \Videly cultivaled 
variety. The genotypes selectcd showed the Waych'a phe nolype, 8S their narnes 
cl crnons trale. Other trillts also consiclerecl were yie lcl ancl resistance to bUght. In 
contrast, me fanne rs of Compañia Pamp:l selcctcd meir genotypes basecl on traits such 
as resist:lnce lo bUght, yield . eye depth, ancl red skin color. Likc ness to Waych'a was 
nat observed as a pa rame ter of se lection. 

In PiusLlla-San Is idro, most of the selected genotypes were from the family 1 x W. 
whereas, in Cqmpañía Pampa, they were from the family 1 x R. 
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Strategies 

The farmer potato breeders 'considered that the varie ties se1ected should be evaluated in 
parallel at dLfferent a ltitudes in Uleir cornmun ities and in large plots . They also felt that 
the varieties shou ld be cleaneel and multip lied. and dec ided lo condllct a healUl check 
for viruses before implementing a viral clcaning. 

Aspects of muItiplication ar1d dissemination will become fu ndamental if organized 
associations take the Lnitiative to multiply and dissemin a te U1e vatieties deve loped by 
the farme rs. If successful. U1is aspect cou ld lead to wíder adoption and s u stainabili ty. 

Procurer's rights and inte llectual property rights 

These are two new themes that mus t be discussed within Fundación PROINPA a nd in 
conse nsus WíU1 the farmers . A s ituation couId arise wh ereby the fa rmers could become 
ovmers and PROI PA U1e strategic partner. particuIarly whe n regis te ring released 
varieties. 

We are aware that not a ll the 12 ncw valieties ob tain ed by Ule farmers wilI be 
multiplied a nd disseminated . bu t a t least one or two in each of Ule two communities wiIl 
be plioritized in Ule coming years. 

Adjusting the methodology 

The pat1icipatory mcthodology still needs adjustulg. pa rticularIy as the current 
parUcipatory select ion process cou ld no l collecl all the valuab le clitería that fanlle rs use 
when seIecting varieUes. \Ve had had lo adapt lo conditíons and o in lhe time Lhey had lo 
CatT)' ou t this \vork. lhey neven.helcss "'e re the ones who convened Ule meeting reaJized 
in the thircl ph3se. 

Impact onfarmers' attitudes 

Motivated by the results Uley ob tained iJ1 Ule PPB project for potato. Ule famlers have 
u1.ÍU a ted research \\ith othcr crops such as quuloa and s trawbe rry. 

\Vilh respect to pota to. lhey want to init iate a new s tage of variety generaUon. 
usiJ1g their best varietics from lhe participatoly brccdulg to cross \\iU1 othe r naUve 
pota to varieties Ulat are resistant to Ule false root-Knot nemalocle (l\acobbu$ abcrrans). 
another serious problem of the potato crop . 

More farrners . bOUl men and ",ome n. have been integrated into the pa rUcípatory 
breediJ1g group. They are evaluaUng new pota to gcnotypes from conventíonaJ breeclíng 
programs and are parUcipating in Ule selecUon of varieUes . The farmers are motiva tccl 
and want to conUnue with the ex"})erirnent unW they achleve a varlety lha t Is promislng 
for their areas. 
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Acronyrns and Abbreviations U~ed in the Text 

adg 

aJh 

ASAR 

AUD PC 

CG L·\R 

CL-\L 

Cl:\T 

CIP 

CPB 

C\', 

FFS 

HSO 

IPR·\-CIAT 

juz 

masl 

ph I 

PPB 

PRE OUZA 

PRO li\lPA 

PVS 

R 

[(CB 

RT 

SEPA 

stn 

W 

WAU 

So/anwn tubcrosum 5ubsp, Clndigcna 

SolanUTTl ajanhuiri Juz, & Bukasov 

Asoc iación de Servicios Artesanales y Rurales , Bolivia 

Area under the d isease progre5s curve 

Consul tative Group on International Agri cul tura! Rcscarc h, based In 

Washington, DC 

Spallish ClcronymJor Loca l .-\gri cultural Rcsearch Committec 

Spanish acronymJor Intcrnatio ll al C ~nte r for T ropical :\gricu ltun:, bascc! in 
Colombia 

Spanisll acronymJor Intcrn, lional Potato 'Cent r, ba ccl in PCfU 

Con"entional plant breecling 

Cu lti va r 

';1rIIl 'f ficld 5c l \Ool 

¡-¡onc( significa nt diffc rence (swc is tical leS!) 

1 !le! ia (pacato cu/cit:czr) 

Investigac ión Parti cipali\'a en ,-\griculturaj PClrticipacory Rescczrch in 

Agrículture of CrAT 

Solanum x j uzepczukii Bukaso\' 

i\lcters above sea le\'cl 

So/anum plwreja J uz. & Bukasov 

Participatory pLt n t brecdil1~ 

Pr oyec to Res is tencia Duradera en la Zon a Andi n a (oJ lhe \V.-\U ancL natíona/ 
progrCUIlS in the Anclean Regíon) 

Fu ndac ión "Promoción c I l1\'cst igac ión de Productos Andinos" 

Participatory varictal sclec tion 

Robusta (patato cultiuar) 

ranclomizecl complete block experimen tal design 

Runa Toral;:tpa (potato cu l tiuar) 

Unidael de Producción ele Semilla de Papa, Bolivia 

SolartUTn stenotomum Juz, & Bukasov 

\Vaych 'a (patato cultiuar) 

Wageningen Agricultural University. Ncth cr1 ands 
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Financiamiento: 
• INTERNACIONAL· 
o o 

.... Oy.OTO '" 

INeoPA " ~WWJYl1!:~ ,. 
z .., ,. 

el" .c o. UOI! .., 
u ,. 

C I P 

Proyecto Marchitéz Bacteriana 

Equipo Técnico Proyecto PRO PAPA Huánuco 

Ing . Celfia Obregón Rarnírez 

Ing . Digna Granados Gutiérrez 

Ing. Leonardo Espinoza Rarnírez 

Ing. Victor Azañedo Rarnírez 

Ing. Rayrnundo Céspedes Santillán 

Tec. Juan Tineo Vega 

Ing. Anani Rornainvill e Villasante 

Ing . Ovidio Narro Saldaña 

Ing. Herrnenegildo Huaquisto Ccapa 
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Idenlificar y promocionar 
nuevas variedades de 
papas mejoradas para 
la industria y nativas, 
con ventajas competitivas 
para el mercado 

GIALs Comunidad Activid 

Jupaypiteg Y:.lUran VZlr. 
NZI II'/il S 

Plnkulluyog Cayna VM. 
Ocopamapa Nativas 

Lconclo Cily ,1 I/dr. 
Pr¡¡do 

José Cllaglla 
Carlos 
MariategUl 

Materiales : scmill¡¡s (papas 
nativas y c lolles cle papa para la 
indlustna) . abono orgánico, 
fertilizantes , p st,cid ;¡s y otros . 
/vl c todos: 

Evaluación: agrómica : prueba, 
validación y comprobaCión 
Degustación: con productores 
y con consumidores 
Analisis bromatológico 

VARI EDADES MEJORADAS 
D.) 26 clones d.: P,'Pil par;¡ 1:1 
industria proporCionados por el CIP 
se seleccionaron 9 de las cuales 6 
(rien como 1 (color clilro) y son 
resistentes a rancha 3 clones 
(siembras entre 2700 y 3,320 
m s.n,m, 

VARIE DADES NATIVAS 
Se colectó 144 varied;:¡des de papas 
en la "1 Feria Comunal de Papas 
N;¡tivas " organizada por el Proyecto 
en Cayna. 
Se ha instalado parcelas con 20 
vilriedades locales y 38 variedildes 
proc¡,dentcs del CtP. 

Uso de t.ecnolog i,· 
manejo de cosect 
post cosecha qu ' 
la ca lidad del pral 
disminuya la mero 

GIALs Comur l\. 

Yaurar 

#' Caract rización ,. 
productiva de t;¡ ; 
variedad Tumba) 

" D finición de m 
prácticas en el CL. 
cosecha y post C' 

Materiales: semil 
de p;¡pa amaritt¡¡ 
abonos, plaguicir. 

, Fa ses se investig 
Prueba 
Validación y 
Comprobación 

" Evaluación 
" Análisis econórni' 

Difusión 

Car¡¡cterización de 
productiva d" la pa¡ 
Tumbay. 
Incremento de la pr 
8. ~ 05 Kg.'H,' a 2·1,6' 
Del total comercializ 
fue pilpa de lra" ca· 
que normalmente el· 
43%) 
En total se ha come: 
40,50,1 Kg, en saco ' 
Diseño y fabricaciór 
seleccionildora y cI: 
papa, 



Identificar y promocionar 
nuevas variedades de 
papas mejoradas pa ra 
la industria y nativas, 
con ventajas competitivas 
para el mercado 

GIALs Comunidad 

Jupayplleg Yauran Varo 
Na tivas 

Pinkulluyog Coyna Vilr. 
Ocopamapa Nalivas 

Leoncio Cllynll Vllr. 
Prlldo 

José Chllglla 
Carlos 
Marialegui 

Maleriales: semillas (papas 
nativas y clones de popa para la 
indiustria), abollo orgánico, 
fenilizan t s, pesticidas y otros. 
Metodos: 

EV<llu ilción: agrómica : prueba, 
v<llidoclón y comprobaCión 
Degustilción: con productores 
y con consumidores 
/111;'111515 bromalológlco 

VARIEDADES MEJORADAS 
De 26 clones dp p:1p:1 p:lr;¡ 1:1 
!I,dustli" proporCIOI1¡¡ tlOS por el CI!" 
se sel CClOl1aron 9 Ú ' I;¡ ~ clJ;¡lc~ 6 
frlcn como 1 (color claro) y ~O" 
rCSI!:.tent S a ';lnch;¡ 3 cl one~ 
(siembras enlre 2700 y 3.320 
rnsnrn. 

VARIEDADES NATIVAS 
Se colectó 144 v;:¡liedadC's de p:lpas 
c n la"1 Fer;~ Comunal de P"p;:¡s 
Nativas " organizad" por el Proyecto 
en Cayna 
Se h" Inst;¡ l"do p:lrcclas con 20 
vDnedadcs 10<:.11c5 y 38 v;¡nedadcs 
procedentes del CIP. 

Uso de tecnolog ía ( 
manejo de coseché 
post cosecha que n 
la ca lidad del prodl) 
disminuya la merm¡ 

GIALs Comunida 

Ya ur<1 n 

~ Caracterización de 
productiva de la pa¡ 
variedad Tumbay. 

, Definición de medie 
prácticas en el cul ti 
cosecha y post COS 

~ M¡¡teriales: semilla 
de papa amarilla TL 
abonos, ploguicidm 

~ Fa ses se investigac 
Prueba 
Valldacl n y 
Comprobación 

, Evaluación 
~ Análisis econórnico 
.. DifUSión 

Cilr;¡ctcllzaCIÓn de 1<1 I 

produCllv;¡ de 1;1 P<1 p<1 
Tumbay. 
InCrel11(;nlo d 1:1 prod 
8.405 Ky 'Hil a 2·í .699 
Del lolal COIl) 'rCla l!za( 
fue papa de 1 ra .. COIllI 
que norlllalmenle ello: 
43% ) 
En lolal se ha comere; 
40,504 Kg . en SilCOS d 
Diseño y fabriCilción d 
seleCCionadora y clélSi 
papa . 





• 

• 

" 

450 9-de pal>~ blanca 
4 50 g.de papa rosada (canch.inl 
3409. de P<lP<l morada 
3 cdas. de ac ei te de nuez u oliva. 

d r:id,dJS 
ln'de t1. de nueces picadas 
8 diente, de "jo picadO$ flN~te 
3 Cdd~. d > "in.I<l}e ~ ~I!ZO 

""\Iinagre bal,Jmko blanco 
I u.de pl~,ien't o 10JO O .lnManJ.ldo 

pkado Cinárn nte 
3 cebollas chin." • 
Yz cdla.de sal • ~ 
~ de cdla.de plmrentJ molida 
60 g. de jamón picado 

Corte las papas, sin pelar. en 
trozos de 4 cm. Cocine al vapor 
por 25 minutos b has ta que las 
papas est 11 tierna$. 
Caliente 1 CUcharada d acei 
nuez u ol iva en una sartén 
mediana. Agregue el jamón. las 
nueces y et ajo. Agregue el 
vinagre de jerez o el vinagre 
balsámico blanco y mezcle bIen. 
En una vasija grande. coloque 
la mezcla de Jamón coñ las 
papas. agregue las otras 
2 cucharadas de aceite de 
nuez u oliva, el pimiento. 
las cebollas chinas. sal 
y pimienta. 
Si rva tibia o frra . 
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Frente a esta situación, el PNRT-Papa de_IAP, 
a través de los proyectos Papa Andina y Fon­
tagro 353/05, está llevando a cabo actividades 
de recolección, conservación, multiplicación, 
selección, promoción y difusiión de las papas 
nativas. . 

Este trabajo involucra distintos actores de la 

caden~ productiva de las ' papas nativas 

(productores, escuelas de cocina, universi­

dad es, empresas privadas, comerciantes, 
organismos públicos, ONGs de desarrollo rural). 

Al momento se tienen inventariadas las acce­

siones de papas nativas que mantiene el PNRT- • 

Papa ex-situ, se dispone de una base de datos y 
un catalogo. 

Se han caracterizado 50 accesiones' de papas 
nativas de la especie S. phureja. Se tiene selec­
cionado 10 materiales de vistosqs colore~ cón 
potencial para elaboración de chips. . 

O IEZA 

Do e 
ose 
SDe 
eOSUOE 

Con la participación de empresa_vadas, se iden­
tificó y desarrolló participat ivamente cuatro produc­
tos: 1) Chips de papa amarilla y colores vistosos, 
2) Tortillas integrales, 3) Puré integral, y; 4) Papas 
nativas congeladas tipo baby. 

Con escuelas (le gastronomía, universidades y chefs 
profesionales, se inició un proceso de promoción del 
consumo de papas nativas. Se han realiz ado dos 

.. eventos (consurso gastronómico y el aguado de 
gallina más grande del mundo con papas nativas). 

/. -
Ade ás ~e ha elaborado un receta rio a base de 
papas nativas. 

Con las vari edades que han mostrado potencial de 
ercado se ha iniciado la multiplicación de semilla 

con agricultores de 5 comunidades de las provincias 
de Cotopaxi, Tungurahua, Chimborazo y Bolívar. 

Estación Experimental Santa Cata lina -INIAP . 
Quito - Panamericana Sur km 1. Secto r Cutuglagua. 

Te léfono: 2690 - 364/2694 - 922. 
fp apa@fpapa .org.ec 

~I 
1"5 lTTUlO N,l,C'ON,l,L AUTÓ'<OMO DE 
I'<VE SI IGAC,ONES AGROPECUARIAS 

LAS PAPAS NATIVAS ECUATORIANAS 
RESCATANDO NUESTRA BIODIVERSIDAD 

LAS PAPAS NATIVAS SON RECURSOS GENÉTICOS 
VALIOSOS, PART~DE NUESTRA CULTURA MILENARIA, 

QUE ESTÁN EN PELIGRO INMINENTE DE 
EXTINCiÓN 
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LAS PAPAS NATIVAS EN EL ECUADOR 

Las papas nativas son el resu ltado de un proceso de 
domesticación, selección y conservación ancestrales 
de la papa por parte de los habitantes de las zonas 
alto-andinas. 

, ~ 

Las comunidades andinas de Bolivia, Perú y Ecuador, 
fueron quienes, con su sabiduría las cultivaron desde 

. hase 4000 años A.e , ./ 

P~r su importancia dentro de la dieta de los pl;leblos 
- altoandinos, se la nombró "Kausay" que signifIca ' 
. sustento de la vida, ' 

Las variedades nativas aunque son delnoci ­
das por la mayoría de los consumidores de las 
ciudades, son altamente valoradas por científicos y 
agricultores indígenas tanto por sus propiedades 
organolépticas agradab les (sabor, textu ra). como 
por sus propiedades agrícolas, ya que toleran 
condiciones adversas (sequías) por lo que son una 
opción de cultivo en zonas donde este factor es 
un limitante. Además, son fuente de genes, 
punto de partida para trabajos de mejora­
miento genético, para obtener nuevas varie­
dades. 

r. 

Ex'isten' ~ariedade~ con pulpa ,y piel a'mé!rill á,' 
roja, Jasado; morado que en álgunos casos se 

oC • ~ . ~ ., " • .. 

cOl1)binan en diseños vistosos y únicos, con, 
cónt~ni¿os importantes de caroten¿idees, anto~ 
•• # ' . 

~ianinas y flavonoides, ?ustancias antioxidantes 
'naturales qüe siryen para la 
retraso de las enfermedapes .. 
(envejecimiento) . 

Las formas y colores llamativos no son las únicas 
características de las variedades nativas, a dife­
rencia de las papas mejoradas las variedades 
nativas tienen un mayor contenido de hierro, 
vitamina e y sólidos. Además de ser más nutriti­
vas las variedades nativas tienen un sabor 
especial debido a la calidad y concentración de 
almidones. 

En el Ecua'dor, se han identificado más de 4ÓO . 
variedade~ de papas ñ;tivas: :". . 

'. • • • ~ ~ ..... 4 • ." 

Sin 'embargo, 'apena.s lQ Variedades ~tíenen • 
preser)cia marginal en me rc:ados de las 
provincias centra les de la sierra ecuatoriana . 

.. J t • 
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