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FORMULARIO INFORME TECNICO

GIRAS DE INNOVACION 2015

Nombre de la gira de innovacién

Mujeres Campesinas, transformando el desierto de la mano de ia agroecologia

'Cédigo FIA

GIT 2015-0461

Fecha de realizacion de la gira

28 de septiembre al 07 de octubre del 2015

 Ejecutor

Red de Mujeres Rurales Azapa y Lluta

Coordinadora :
Mabel Lépez Castillo
Pais (es) visitado (s)

Chile, Region de Valparaiso, Comunas de: Nogales, Quillota, Limache y Olmué, Regién
de O’Higgins, Comuna de Chépica.

Firma del coordinador
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Goblers de Chije '

Instrucciones:

J La informacion presentada en el informe técnico debe estar directamente
~ vinculada a la informacién presentada en el informe financiero, y ser totalmente
consistente con ella

e El informe técnico debe incluir informacién en todas sus secciones, incluidos los
anexos

° Los informes deben ser presentados en version digital y en papel (dos copias), en la
fecha indicada como plazo de entrega en el contrato firmado entre el ejecutor y
FIA
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1. Identificacién de los participantes de la gira de innovacién

; Howmbray Estidorconge  [Frodesion, Correo electronico Teléfono Direccion
apellido trabaja especializa
{ Mabel e : :
Asociacion Gremial | Ingeniera en
Lopez a o
3 Azapa Ruka Mapa ejecucion
Castillo
Adriana
3 sector
Gonzal &
2% Alberto Jordan Pequefia
Valle de De Agricultora
2 .| Orellan <
Liuta
a
Susana
- castillo Obrera
S .. | Hacienda Piemonte :
| Gonzal agricola
ez
Bernar sector
4 da Alberto Jordan Pequefia
g Maman Valle de De Agricultora
i Flores Liuta
v _ Mirla Sector Alto st
5| Calderd A .q "
ricultora
; n Valle de Azapa &
Camila | Fundacion parala Gedgrafa,
6 | Roberts| Superaciondela profesional
Azécar Pobreza de apoyo

ltinerario realizado en la gira de innovacion
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Entidad
| (institucion/e
mpresa/
' productor)

La

Ciudad y pais

Describa las
actividades
realizadas

Nombre y cargo de la
persona con quien se realizo
la actividad en la entidad
visitada

Tematica
tratada en la
actividad

Fecha

{dia/mes
fafio)

Pefia, .. |Juan lJosé .Garcia, Profesor
Talleres tedrico = . = /
Comuna de Shgpis e deconstruccion natural | Biocontruccié 28/09/15
SEMBRA Nogales, Region p. . UFRO, colaborador | n
: bioconstruccion B p
de Valparaiso, Asociacion SEMBRA 5
Chile
El Poligono, Taller practico de : :
Gl S bioconstruccién, Juan :ose.CliarCIa,tPro:’e;c::rRt:)e . e
ié construccion natura , | Bioconstrucci
SEMBRA Hogales, Reglon C?f-‘St"UCC'On_ - colaborador Asociacion | 6n 20815
de Valparaiso, vivienda social, en !
Chile base a pallet, | SEMBRA
quincha de paja vy i
e N
i X
La Pefia, Biler taono - ¥ /| Lombricultur ,
practico, sobre | Fernanda Ca/ulla, \
Camihy a8 lombricult Veterinaria Asocjacion 2 )
.. | lombricultura Vi . \
Nogales, Region i compostaje, 0/09/15
SEMBRA . g’ compostaje de|SEMBRA vy tallerista en o ) il b ad
de Valparaiso, : : saneamiento ]
: residuos organicos. | lombricultura y compostaje o
Chile i - ecoldgico
Visita a sistema de
caneamianta TOHA /
La Pefia, | Taller tedrico y|Maria Verénica, Tallerista}
Comuna de | practico sobre | SEMBRA, en elaboracién de | Ecoemprendi
0 g 2 . 01/09/15
SEMBRA Nogales, Region | reciclaje Y | papel y tecnologias para el | miento L
de Valparaiso, | elaboracién de | autoconsumo //
Chile papel vegetal
La Pefia, | Taller tedrico y|Maria Verdnica, Tallerista ,
. i3 Tecnologias
Comuna de | practico sobre | SEMBRA, en elaboracién de | 02/10/15
SEMBRA Nogales, Region | tecnologias para el | papel y tecnologias para el s €
; autoconsumo
de Valparaiso, | autoconsumo. autoconsumo /
Chile Hornos solares vy A
Orillas de | Visita a la Escuela ) .
d : Francisca Rodriguez,
PO, ; %€ | Direct Nacional  de | Agroecologia |03/10/15
L 5 irectora aciona e roecologia
IALA Chépica, Region | Agroecologia IALA .
i . ANAMURI
de O’Higgins, | Chile

Chile

/
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Golbierna e Chile

Visita al modulo
experimental en
CENTRO i i Agroecologia de la Vi(_:tor Vicencio, Encargado
DEMOSTRATI Quillota, Region Ucv, donde se|del modulo experimental en
VO EN PR pudo apreciar: | Agroecologia de la | Agroecologia | 05/10/15
AGR'OECOLOG Chile rotacion y | Universidad  Catdlica de
IAUCV asociacion de | Valparaiso, sede Quillota
cultivos,
lombricultura y
(/’I‘S'R; ‘:‘ ;roductor
AGRICULTOR (f°m““3 d‘f-' agroecologico, el ; :
AGROECOLOG Quillota, Reglon cual destaca la Francusco’ Menay, agricultor Agroecologia | 05/10/15
ito de Valparaiso, importancia de la agroecoldgico
Chile salud del suelo,
para el desarrollo
Comuna de \}isita; a agricn;!tor,
ECO Limache, Regi6n | productor de | Fernando Astudillo, .
FRACTALIS de Valparaiso, | kokedemas vy de | agricultor agroecolégico hgmeceloga | DYIFE
Chile biofertilizantes
organicos. s
Visita a agricultor
poseedor de 35
Rinconada de | hectdreas, en _
e Maipu, RM, | Proceso de | Anibal Donoso, agricultor Agr{CtJ.Itura 06/10/15
EIRG. Chile transformacion de Sl
agricultura
tradicional a
agricultura /
Visita a criancero y o
Quebrada de | productor organico Emprandimie
CRIANCEROY |  Alvarado, |de  quesos B - =
PRODUCTOR Comunade |derivados de la Aldo Vitali, cr!ar.mero y | turismo ru-r’al
GEEANEE DE : Olmué, Regién |leche de  cabra. pmfiuctor organico de|y elaboracion| 07/10/15
QUESOS de Valparaiso, |Duefio de una derivados de leche de cabra. | de
Chile tienda donde agror{r ?ducto
comercializa SOIpaNicos /
productos

2.1 Indicar si hubo cambios respecto al itinerario original
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Se realizd un solo cambio en el itinerario original, que fue el dia domingo 04/10, donde se tenia
contemplada una visita a la Ecoescuela Quillota en transicién, visita que fue suspendida debido a
problemas de coordinacién y comunicacion con la institucion. La actividad fue reemplazada por una
visita al JALA CHILE, impulsado por ANAMURI, en la localidad de Orillas de Auquinco, en la Comuna de
Chépica, Region de O'Higgins. La visita al Instituto de Agroecologia Latinoamericano, para el desarrolio y
formacion de las mujeres del campo, donde se pudo apreciar el trabajo que hace el instituto, y sus
capacitaciones gratuitas para las socias de la organizacion, cabe mencionar que las mujeres de la Regidon
fueron invitadas a participar de esta escuela de formacion, donde se tratan diversos temas, que buscan
fortalecer y relevar el papel de la mujer en el campo, junto a una formacidn tedrica y técnica en cuento
a la agroecologia, donde se incluye: rotacion de cultivos, manejo integrado de plagas, manejo
agroecoldgicos de suelos, entre otros..

3. 'Indicar el problema y/o oportunidad planteado inicialmente en la propuesta

Como organizacion Red de Mujeres Rurales Azapa y Lluta, identificamos un problema, y a su vez una
oportunidad de desarrollo rural integrado y autodefinido por las propias mujeres protagonistas de su
buen vivir.

El problema identificado, tiene relacion con 3 ejes principales:

1. Laescasezy dificultad para acceder a los recursos hidricos en los valles de Azapa y Lluta.

2. La escases y dificultad para acceder a la tierra en los valles, particularmente en el Valle de
Azapa, donde las poblaciones menos favorecidas han sido desplazadas a las laderas de los
cerros y quebradas desérticas sin acceso a los recursos hidricos. Cabe destacar que parte de las
socias de la agrupacion son campesinas sin tierra, medieras o arrendatarias, las cuales desean
buscar soluciones innovadoras para poder habitar estas tierras desérticas marginales.

3. Falta de servicios basicos, las tierras desérticas marginales a las cuales han sido expulsadas
parte de las mujeres de la Red, muchas veces no cuentan con acceso a servicios basicos, como:
agua potable, alcantarillado, luz eléctrica y retiro de basura.

Por tanto nuestra propuesta plantea habitar estas zonas de una manera sustentable, a través de granjas

ecoldgicas integrales, que buscan dar solucion a las diversas problematicas planteadas.

La oportunidad planteada tiene relacién con la utilizacién integral y sustentable de todos los recursos
existentes en los Valles de la Comuna de Arica, a través de la innovacion en tecnologias sustentables, el
emprendimiento familiar y la puesta en valor de los productos ya cultivados, y los que se podrian
cultivar de acuerdo a lo aprendido en la gira de innovacién. La oportunidad plantea solucionar los
diversos problemas mencionados anteriormente, a través del desarrollo y puesta en marcha de granjas
ecolégicas para el autoconsumo familiar y venta o trueque de los excedentes. Las Granjas ecoldgicas,
plahtean el desarrollo de diversas tecnologias innovadoras, que no han sido desarrolladas plenamente,
como: biocontruccién, saneamiento ecoldgico, manejo integral de residuos, agroecologia biointensiva y
'desarrollo de las economias solidarias.
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Claramente el problema es de relevancia para las mujeres de la Red de Mujeres Rurales, ya que muchas
veces su condicion de campesinas sin tierra, medieras o arrendatarias, no les permite salir del circulo de
la pobreza, y a la vez las mujeres que si poseen tierra, no logran poner en valor sus cultivos o productos
manufacturados, lo que también las mantiene en un letargo.

La oportunidad planteada busca solucionar los problemas de las mujeres rurales que practican la
pequefa agricultura y la agricultura de subsistencia, a través de soluciones econdmicas y ecoldgicas,
que les permitan tener acceso a un buen vivir junto a un desarrollo rural integrado para los Valles.

Otro aspecto relevante, es que las pequefias agricultoras lograran un alto grado de autonomia, junto al
desarrollo de capacidades propias, que se trabajaran de manera colectiva en las granjas ecoldgicas.

Por otra parte, es fundamental destacar que las granjas ecolégicas, debido a las pequefias porciones de
tierra, se trabajaran a través de agricultura ecoldgica biointensiva, lo que permitird optimizar los
recursos de las zonas desérticas, victimas de la desertificacion y el calentamiento global.

De esta forma es fundamental tener acceso a nuevos conocimientos innovadores que nos permitan
llevar a cabo nuestros proyectos de granjas ecoldgicas.

Primero, les permitird ahorrar, ser autosuficientes, capacitarse y empoderarse, a través de la
implementacién de tecnologias innovadoras, como la agricultura ecoldgica biointensiva, que
proporcionara acceso a nuevos mercados y nuevos consumidores, mas exigentes y consientes de la
forma de producir, los cuales muchas veces estan dispuestos a pagar mas por productos cultivados o
elaborados de manera organica, y siguiendo las légicas del comercio justo y la economia solidaria.

Lo que también permitira poner en valor los diversos cultivos y productos artesanales elaborados por
las mujeres de la organizacién.

4. Indicar el objetivo de la gira de innovacion

Que la Red de Mujeres Rurales de Azapa y LLuta, se capaciten y conozcan experiencias en relacién a la
creacion, manejo y puesta en marcha de granjas ecoldgicas innovadoras, que contribuyan al desarrollo
rural integrado y sostenible de las zonas rurales de la Comuna de Arica.

5. Describa clara y detalladamente la o las soluciones innovadoras encontradas en la gira
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ELABORACION DE BIOESTIMULANTES, BIOFERTILIZANTES, BIOINSECTICIDAS, COMO FORMA
DE REDUCCION DEL ACTUAL SISTEMA DE AGROTOXICOS. A través de la generacién de bio
fabricas se pueden generar fertilizantes organicos, como el Bocachi, purines de ortiga y
fertilizantes a base de fosfitos. También se generar bio estimulantes para la mejora de los
suelos, y que estos puedan generar un sistema de defensa frente a posibles plagas. También se
generan bio pesticidas, en base a productos Iocales; como ajo, cebolla y algunas hierbas
medicinales.

BIOCONSTRUCCION. En base a la utilizacién de materiales reciclados y muy faciles de encontrar,
cémo: llantas de neumaticos, pallets y ecoladrillos. También se aprendieron diferentes clases de
construcciéon natural, como: el sistema de quincha, la técnica con fardos de paja y la
construccion con estructura de pallets y paja. El desafio que tiene la organizacién y las mujeres
participantes de la gira, es la adaptacion de la construccidn natural, a nuestro ambiente
desértico costero, con poca materia orgénica disponible para la construccién.

SISTEMA DE SANEAMIENTO DE AGUAS NEGRAS. En zonas desérticas es fundamental el cuidado
del agua, es por esta razén que se aprendieron dos sistemas de saneamiento. Por una parte el
sistema Tohd, donde se genera un tratamiento de las aguas negras, las aguas residuales del
proceso se pueden utilizar para el riego. Y por otra parte el sistema de bafios secos, donde no se
utiliza agua, y las excretas se pueden utilizar como abono. Consideramos que estas alternativas
son muy pertinentes a nuestros territorios, donde el agua es un bien escaso y costoso, que debe
ser aprovechado en su totalidad, generando sistemas de aprovechamiento de aguas grises, y
evitando o manejando las aguas negras.

COMPOSTAJE Y LOMBRICULTURA. Sistema para compostar todos los residuos organicos
domiciliarios, los cuales pueden representar un 60% de los residuos totales generados. Este
sistema tiene un triple propésito, por una parte, reducir la cantidad de basura que se genera,
evitar la quema de basura y sus efectos secundarios y generar humus para mejorar la salud de
los suelos.

ECOEMPRENDIMIENTOS: RECICLAJE DE PAPEL, ELABORACION DE PAPEL CON FIBRAS
VEGETALES Y TECNOLOGIAS PARA EL AUTOCONSUMO. Se aprendié a reciclar papel y a
elaborar papel con fibras vegetales, donde se deben buscar alternativas locales para la
generacion de este, como: la totora, o la hierba luisa, es importante entender estas técnicas de
reciclaje, como posibles emprendimientos, que ayuden o sean un complemento a las
actividades de las mujeres campesinas. Por otra parte de conocieron otras técnicas para el
autosustento, como: la ecomuebleria con pallet, los hornos solares, ideales para nuestro clima,
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y los deshidratadores solares, los cuales sirven para el procesamiento y generacién de
agroproductos.

6. Indique la factibilidad de implementar en el pais la o las soluciones innovadoras

encontradas en la gira

Las soluciones innovadoras aprendidas en la gira de innovacién, son factibles de ser implementadas en
nuestra region, ya que uno de los principios basicos que se incorpord, y en los cuales se basan todas
estas tecnologias es: aprovechar los recursos locales y adaptar las tecnologias a las condiciones en las
cuales se desarrolla cada proyecto. Es decir, la bioconstruccion incorpora los materiales y recursos
locales, en nuestro caso ver la posibilidad de incorporar totora, choclo, entre otros... En el caso de la
elaboracién de papel y productos agroartesanales buscar elementos distintivos de la cultura local, para
crear emprendimientos con identidad, los cuales tendran mayor reconocimiento en los mercados
nacionales.

Otro aspecto importante es la adaptacién de los biofertilizantes y biopesticidas a la realidad local,
generando investigacion en base a las alternativas locales que se pueden utilizar para realizar los
biopreparados, donde se mantiene la premisa de autogestion y autonomia, a la hora de generar un
manejo integrado de plagas y correcto manejo de suelos .

7. Indique y describa los contactos generados en el marco de la realizacién de la gira de
innovacioén

Nombre del  Institucién Descripcion Teléfono Correo electrénico Direccién
contacto alaque de su
pertenece trabajo en
la
institucion

Monica Zarini | ONG Dirctora,
SEMBRA productora
y artesana
en
Asociacion
SEMBRA,
Tallerista en
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ceramicay
elaboracion
de papel.

Juan José
Garcia

Construpaj
a

Constructor
civil,
profesor
UFRO
Temuco,
Socio
Construpaja,
Tallerista en
bioconstruc
cion
SEMBRA

https://construpaja.wo

rdpress.com/

Maria
Veronica

ONG
SEMBRA

Tallerista
en:
compostaje
y
lombricultur
a,
elaboracidn
de papel
vegetal,
bioconstruc
cion, y
técnicas
parael
autoconsum
o

http://www.sembra.cl/

Fernanda
Carulla

ONG
SEMBRA

Veterinaria,
tallerista en
compostaje
Y
lombricultur
a

http://www.sembra.cl/
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Heraldo LAAOS |LAAOS:
Carvacho (Laboratori | Asesoria en
ode produccién
Alquimia, |agroecoldgic
Agricultura | a.
Organicay
Sustentabil ECOFRACTA
idad); LISE.LLR.L.:
ECOFRACT | jofe de
ALISE.L.LR.L. produccion
de
bicinsumos
Francisco Agricultura | Agricultor
Menay Indigena campesino
indigena
Victor Centro Encargado
Vicencio Regional del
de programa
Innovacion |de
Hortofrutic | extension
olade del modulo
Valparaiso |agroecolégic
( CERES) o del CERES
Fernando Ecofractalis | Agricultor
Astudillos E.LR.L del
programa
PRODESAL
de Limache

con énfasis
en la
jardineria

ecologica a
través de
tecnicas de
kokedamas
y  cuadros
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Ministerio de

Gubiert: de Chle

vivos
ademas de
tener una
linea
auténoma
de
biofertilizan

tes

Anibal
Donoso

Agricultor
Independie

| nte

Propietario
de un
campo de

35
hectareas
de
hortalizas
limpia

Aldo Vitali Nonna Propietario
Rosa del predio
caprino

Nonna Rosa.

‘8. Indique posibles ideas de proyectos de innovacién que surgieron de la realizacién de la
gira

\Elaboracién de espacio/taller en base a bioconstruccién, para el desarrollo de eco-
eémprendimientos, como la elaboracién de papel vegetal y el reciclaje de papel. "

eneracién de bio-fabrica, para la elaboracién de bioestimulantes para el desarrollo de la 4
agricultura organica en el Valle de Azapa /
Si bien no es un proyecto, surgid la posibilidad de que mujeres campesinas de la Region de Arica
y Parinacota, participaran de la Escuela Nacional de Agroecologia, IALA CHILE, que imparte la

Asociacién Nacional de Mujeres Rurales e Indigenas (ANAMURI)

9. Resultados obtenidos

Resultados esperados Resultados alcanzados

inicialmente

Mujeres  campesinas  conocen | Mujeres campesinas capacitadas en la elaboracién y puesta en
experiencias y se capacitan en
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Aa
# Munisterio de
S, Awiulturs

Gobiums te Chils

agroecologia marcha de bio fabricas.

Mujeres campesinas capacitadas en la elaboracion de compostaje
y lombricultura

Mujeres campesinas capacitadas | Mujeres campesinas capacitadas en bioconstruccién vy
en bioconstruccion construccion de gallineros ecoldgicos

Mujeres campesinas capacitadas | Mujeres campesinas capacitadas en tecnologias apropiadas para el
en tecnologias limpias y apropiadas | autoconsumo, tales como: construccion de deshidratador solar y
para el autoconsumo horno solar.

Mujeres campesinas conocen y se capacitan en eco
emprendimientos

10. Actividades de difusion de la gira de innovacién

Fecha Tipo de actividad Tipo de participantes N° de

. 5 participantes
{dia/mes/afio) {charla, taller de (indicar hacia quien esta orientada la

discusion de actividad)

resultados y/o

publicacion) .

Por confirmar 10:00 a | Exposicidon de | Mujeres Rurales de Uuta, Azapa y Chaca 200
17:00 horas resultados Gira | y publico en general
Tecnoldgica

Difundir y transferir
los conocimientos vy
experiencias
aprendidos en la
gira tecnoldgica

28 de Octubre 2015, | Exposicion de | Estudiantes de la especialidad de técnico 35
entre 10:00 y 11:30 | resultados Gira|agricola y Profesores del Liceo
horas Tecnoldgica Polivalente Francisco Napolitano

Difundir y transferir

los conocimientos y
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experiencias
aprendidos en la

gira tecnoldgica

Estudiantes de la especialidad de técnico

04 de noviembre | Exposicion de 40
2015, entre 10:00 y | resultados Gira| agricola y Profesores del Liceo Agricola
11:30 horas Tecnoldgica de Azapa

Difundir y transferir

los conocimientos y

experiencias

aprendidos en la

gira tecnoldgica
18 de noviembre | Exposicion de | Estudiantes de la Carrera de Agronomia, 50
entre 19:30 y 21:00 | resultados Gira | del IP Santo Tomas
horas Tecnoldgica

Difundir y transferir

los conocimientos y

experiencias

aprendidos en la

gira tecnoldgica
10 de noviembre | Exposicién de | Agricultoras/es, campesinas/os y ptiblico 30
2015, entre 17:00 y |resultados Gira | general del Valle de Lluta
19:00 horas Tecnoldgica

Difundir y transferir

los conocimientos y

experiencias

aprendidos en la

gira tecnoldgica
02 de diciembre|Exposicidén de | Agricultoras/es, campesinas/os y ptiblico 50
.2015, entre 19:00 vy | resultados Gira | general del Valle de Azapa

Formulario Informe Técnico Giras de Innovacién
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“RA
Ministerio de
Agricutturs

Gobleme de Chiilg -

20:30 horas Tecnoldgica

Difundir y transferir
los conocimientos y
experiencias
aprendidos en la
gira tecnoldgica

11. Indique cualquier inconveniente que se haya presentado en el marco de la realizacién de

la gira de innovacion

1. Cambio de destino de la gira tecnoldgica, por parte del FIA, lo que modifico mas de 6 meses de
planificacion, para las organizadoras de la gira fue problematico volver a reorganizar todo para
generar la Gira en Chile.

2. Conseguir organizaciones en Chile que no cobraran por la entrega de conocimientos, ya que
normalmente las organizaciones, asociaciones o corporaciones que se dedican a la agroecologia,
se financian a través de las visitas producto de giras tecnoldgicas.

ANEXOS

1) Anexo 1: Documentos técnicos recopilados en la gira de innovacién

2) Anexo 2: Material audiovisual recopilado en la gira de innovacién

3) Anexo 3: Lista de participantes de la actividad de difusion, indicando nombre, apellido,
entidad donde trabaja, teléfono, correo electrénico y direccion

4) Anexo 4: Material entregado en las actividades de difusion

Formulario Informe Técnico Giras de Innovacidn
Péagina 15 de 15
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Vermicompostaje

asociacion

Guia basica para su implementacién

Sanar el suelo con compost

Compostar es someter la materia organica que desechamos diariamente a un proceso de transformacidn biolégica en el que
millones de organismos actian para obtener nuestro propio abono natural. Esta transformacion se puede llevar a cabo en un
compostero, sin ningun tipo de motor y sin gastos de mantenimiento.

La bolsa de basura que generamos contiene un 40% de materia organica que puede ser reciclada y retornada a nuestro huerto
o jardin en forma de humus para nuestras plantas y cosechas. Por cada 100 kg de restos organicos podemos obtener 30 kg de
abono gratuito. Asi, contribuiremos a mejorar el medio ambiente y reducir el volumen de las basuras que se llevan a los
vertederos e incineradoras. Ademas también reduciremos el consumo de abonos quimicos que dejan los campos sin vida.

La lombriz es una aliada incondicional para mejorar la fertilidad del suelo, estos pequefios seres mueven toneladas de tierra a
lo largo de un afio, ver lombrices en la huerta es un sintoma de salud y fertilidad. Tienen un papel fundamental en la aireacién
del suelo, la tierra que pasa a través de su tubo digestivo experimenta un proceso de enriquecimiento, tiene once veces mas
potasio, cinco veces mas acido fosférico y nitrégeno, tres veces mas de magnesio y dos veces mas de calcio. Este humus de
lombriz facilita que las plantas asimilen las sustancias nutritivas de la tierra. Por eso las lombrices son buenos fertilizantes para
todas las plantas y en especial para las verduras de la huerta que tienen que crecer en pocos meses.

Principios basicos a considerar en la elaboracion de un vermicompostero
1.- Lugar

El criadero de lombrices se realiza en “cunas” o “canteros”, en espacios cubiertos o al aire libre. Si se hace al aire libre es
importante construirlas a la sombra de un arbol, prefiriendo aquellos de raices profundas (ya que las raices superficiales como
las de los eucaliptus van en busca de los nutrientes del humus y rompen las cunas). También evitar arboles con hojas que
contengan taninos: Nogal, Castafio, Quebracho, etc. pues sus hojas resultan téxicas para las lombrices. Si es posible el terreno
debe tener una ligera pendiente para que la ltuvia disipe con facilidad.

2.- Cunas

Las cunas son un espacio rectangular delimitado por maderas, ladrillos, bloques de cemento o cualquier elemento que sirva
de contencion, las dimensiones pueden ser muy variables, dependiendo de la cantidad de terreno disponibles y de lombrices
con que se va a iniciar. Se sugiere de 1 0 2 mts de ancho por el largo que se desee y de 50 cm de alto. Se deben tener al menos
2 cunas, siempre una de ellas vacia, ya que una vez que retiramos el humus de una, se deben trasladar las lombrices a la otra.

Las cunas deben tener un buen drenaje para que no se produzcan encharcamientos por exceso de humedad, es por esto que
es conveniente retirar unos 20 cm de tierra, luego colocar algunos ladrillos, piedras o grava, cubrir con una capa de arena y
luego agregar agua para que el piso de la cuna quede compacto. Algunos lombricultores construyen un piso de cemento, con
lo cual se deben realizar drenajes laterales para evitar la acumulacion de humedad. '
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Independientemente del tipo de piso de la cuna, es importante realizar un drenaje para retirar el liquido que se produce en el
vermicompostero, el que puede ser utilizado como abono foliar.

3.- Colocacion inicial de las lombrices

Inicialmente, una vez lista la cuna, se debe colocar en una esquina un monticulo con restos organicos que ya hayan pasado por
un proceso de fermentacién, como: pasto seco, hojas secas, saquitos de té, café, migas de pan, hojas de papel o cartén picado
(sin impresiones de tinta). Este se humedece y se ponen las lombrices encima, después de unos minutos las lombrices bajaran
hacia el fondo, :

4 .- Alimento

Las lombrices se alimentan de cualquier desecho orgénico biodegradable: restos de fruta y verdura, restos de café, té y bolsitas
de infusiones, pelos de personas y animales, excrementos de animales, cartén de la huevera mojado y papel de diario hiumedo
y troceado sobre la comida depositada, cascaras de huevo molidas. Las frutillas, melones, y fruta dulce en general son sus
preferidas y lo que menos les gusta son los citricos y platanos, que también comeran cuando hayan terminado lo que mas les
gusta.

Las lombrices comen restos organicos blandos asi que no podemos poner ramas o trozos lefiosos. Tampoco se debe poner
carne y pescado porque no les gusta y olerd mal. Hay que evitar lacteos, huesos y alimentos grasos. Y, por supuesto, todo lo
que no sea organico (pldstico, vidrio, etc.).

La primera vez que se coloquen desechos organicos en las cunas debe hacerse con precaucién debido a que el alimento al
fermentar puede alcanzar temperaturas de hasta 702 y las lombrices mueren en este caso, ademas, en verano este alimento

puede llegar a pudrirse facilmente si no es tratado como corresponde, en consecuencia tendremos mal olor, moscas y gusanos
indeseables.
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Una forma segura para darles este alimento es poniendo los restos orgénicos sobre el pasto seco que cubre a las lombrices,
bien esparcidos, y de a pequefias cantidades, cuando se quiera incorporar mas desechos se iran ubicando a los lados y ellas lo
buscaran cuando esté apto para su consumo.

5.- Humedad y temperatura

La comida en las cunas debe ser humedecida cada dos dias dependiendo del clima, es ideal que se mantengan con una
humedad de 70%. El agua debe ir agregandose sélo en el lado donde se ubican las lombrices, siempre debe quedar un lado
mas seco en donde se van depositando los restos orgénicos diariamente.

En Otofio / Invierno para que estén protegidas se deberdn cubrir con pasto u hojas secas, y poner una tapa, para protegerlas
de las heladas. En Primavera / Verano se pueden cubrir con alguna media sombra, para que mantenga la humedad. (En dias
de calor se puede secar muy rapido).

6.- Labores

Transcurrido aproximadamente 1 mes, el vermicompostero se vera de esta forma:

En el lado derecho se encuentran las lombrices que se mantienen con humedad. En el lado izquierdo se van acumulado
alimentos sin humedad. Se deben airear ambos lados removiendo suavemente con una horqueta.
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De a poco se debe ir poniendo en el lado derecho parte del alimento que estaba seco del lado izquierdo. Se humedece el lado
derecho y del lado izquierdo continuamos agregando alimento seco.

7.- Cosecha del humus

Luego de aproximadamente un mes ya puede comenzar a cosecharse el humus de lombriz, éste es de color negro, no emite
mal olor y tiene una textura esponjosa que se deshace en las manos, la apariencia es similar al café molido.

Para retirarlo se debe pasar el contenido de la cuna por un tamiz, lo que cae se va recolectando en un trozo de lona. Las
lombrices y restos de compost que quedan en el tamiz son depositados en la cuna que estd vacia, para comenzar nuevamente
con el proceso. f

Se debe procurar que el humus recolectado no pierda su humedad.

Usos y caracteristicas del humus de lombriz

El humus de lombriz es un fertilizante bio-crgéanico suave, liviano, limpio, estable.por periodos prolongados. Ayuda a mejorar
tierras castigadas y/o empobrecidas, como sucede con frecuencia con los maceteros y jardineras. A los terrenos compactados
les proporciona esponjosidad y a los arenosos consistencia. Evita la erosion, ayuda a retener la humedad y consigue un terreno
mas poroso y permeable al mismo tiempo. El humus liquido obtenido del drenaje de las cunas puede utilizarse, diluido en 3
partes de agua, como abono para las hojas.

En el proceso de transformacion de la materia organica en el intestino de la lombriz, ésta adquiere propiedades nutritivas muy
asimilables por las plantas y los frutos, protegiéndolas de plagas, enfermedades y heladas. Debido a los oligoelementos que
contiene, el humus de lombriz favorece a todos los vegetales, florecen con mas fuerza, sus semillas serdn mas fértiles, la
cantidad y calidad de los frutos aumenta considerablemente y las vitaminas y minerales que contienen son muy superiores.
Ademas, favorece un enraizamiento éptimo de las plantas y vegetales en general, haciendo asimilables muchos minerales. Su
composicidn siempre dependera en parte de la alimentaciéon que hemos dado a las lombrices.

Fernanda Carulla
Asociacion Sembra
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HOVATHAN | ANEXOS | 27

ANEXOC 3
Encuesta de satisfaccion de partICIpantes de Giras
tecnoldgicas

Valore de 1 a 5 cada uno de los aspectos referentes al encuentro, teniendo en
cuenta que la puntuacién mas negativa es 1 y la mas positiva es 5.
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i ] ANEXOS | 27

ANEXO 3
Encuesta de satisfaccion de partlupantes de Giras
tecnoldgicas

Valore de 1 a 5 cada uno de los aspectos referentes al encuentro, teniendo en
cuenta gue la puntuacién mas negativa es 1 v la mas positiva es 5.
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ANEXO 3

Encuesta de satisfaccién de parttcnpantes de Giras
tecnoldgicas

Valore de 1 a 5 cada uno de los aspectos referentes al encuentro, tenlendo en
cuenta que la puntuacién mas negativa es 1 v Ia mas positiva es 5.
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Gikad B NHOYATIAN | ANEXOS | 27

ANEXC 3

Encuesta de satisfaccion de partlcnpantes de Giras
tecnoldgicas

Valore de 1 a 5 cada uno de los aspectos referentes al encuentro, tenlendo en

cuenta que la puntuacién mas negativa es 1 v la mas positiva es 5.
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ANEXC 3
Encuesta de satisfaccidon de partlapantes de Giras
tecnoldgicas

Valore de 1 a 5 cada uno de los aspectos referentes al encuentro, teniendo en
cuenta que la puntuacibén mas negativa es 1 y la mas positiva es 5.

?m/&)'uz cotvald
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% | ANEXOS | 27

ANEXO 3
Encuesta de satisfaccion de parttcnpantes de Giras
tecnoldgicas

Valore de 1 a 5 cada uno de los aspectos referentes al encuentro, teniendo en
cuenta que ia puntuacién mas negativa es 1 y Ia mas positiva es 5.
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Deshidratador Solar

La deshidratacion es uno de los métodos mas antiguos de conservacion. Con este proceso se obtienen
alimentos més pequefios, mas livianos y mas resistentes a los dafios. Es especialmente til cuando
habiendo produccion, no se dispone de camara de frio.

Los alimentos se echan a perder por la accion de mohos, levaduras, bacterias y enzimas. El
deshidratado quita la suficiente cantidad de humedad del alimente como para reducir en gran medida
estos efectos destructivos.

Este contenido de humedad en los alimentos frescos puede variar entre un 20 y un 90 %. Para un
almacenamiento seguro, cada tipo de alimento requiere un diferente nivel de secado. Los alimentos

Los almentos que son deshidratados con la energia de! sol mantienen una gran proporcion de su valor
o

nutritivn orisinal ot el nrocscs co raaliza an farma adariiada
duwiav Ungmnds S S0 ProCese e reallZa en jorma adegcuiada,

La humedad de los alimentos es absorbida por el aire que esté en contacto con los mismos. Para que
esto se produzca, el aire debera ser tibio, seco y estar en movimiento.

Eltipo de deshidratador que utilizamos en SEMBRA y recomendamos es del tipo indirecto, ya que en
este, ios alimentos no estan expuestos a ios rayos del sol, cosa que es perjudiciai para algunos.

El deshidratador consta basicamente de dos componentes: la camara de secado, donde se alojan los
alimentos y el colector solar donde se calienta el aire que absorbera la humedad.

La radiacion solar es absorbida por el colector, calentando el aire que hay en el interior. Este
calentamiento provoca la circulacion del aire en el interior, pasando por la zona donde se ubican los
productos a secar y saliendo por Uitimo hacia el exterior.

La deshidratacion solar puede conservar una gran variedad de frutas, verduras, granos e incluso
algunos tipos de carnes.

Las frutas son ideales para este método, ya que su alto contenido de az{icar y acidos ayudan a la
conservacion. Por no poseer esta caracteristicas, las verduras son un poco méas dificiles. El
deshidratado de came requiere un cuidado extremo ya que su atto contenido de proteinas favorece el
crecimiento de bacterias.

Los alimentos pueden tardar de 1/2 a 3 dias en lograr su punto adecuado. Esto dependera de la
humedad original del producto y las condiciones climéaticas del medio {temperatura, humedad
ambiental y nivel de radiacion del sol).

SEMBRA IMPARTE TALLERES Y FABRICA DESHIDRATADORES SOLARES ARTESANALES
PARA LA ZONA CENTRO Y NORTE DE CHILE.
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ESQUEMA DESHIDRATADOR SOLAR

Entrada :
de aire . |

Materiales Requeridos:

El deshidratador solar consta de dos secciones que son: entrada y calentamiento del aire y el cajon que
contendré los elementos a deshidratar, lo mas usual es construir ambas partes de madera, se
recomienda que las tablas sean de aproximadamente 3 cm. de anche. También se van a ocupar clavos,
tela de mosquitero y un vidrio del tamario de la superficie de la seccion de calentamiento del aire o
plastico transparente calibre 12, pintura negra o pléstico negro calibre 300

Las dimensiones generales del deshidratador solar son de 1.50 mts.de alto X

90 ems. de ancho X 1.50 mts. de largo aproximadamente.

Deshidratado de frutas y vegetales:

1- Lavary cortar. Las mas grandes como las manzanas se cortan en rebanadas delgadas, los duraznos
y chabacanos se cortan a la mitad y las ciruelas y uvas solo se rayan ligeramente.

2.- Blanquear las frutas antes de que se vayan a secar enteras, para ello, se ponen a vapor de agua o
se les sumerge en agua hirviendo un minuto y se dejan enfriar en agua fria.

3.- Para conservar su color se disuelve el jugo de un limén en agua y se sumerge en ella la fruta.
Carnes:

1.- Hacer rebanadas delgadas. En un platén se coloca suficiente sal molida y ahi se cubren las
rebanadas completamente por ambos lados y se coloca en el deshidratador. Una vez deshidratada, sé

guarda en un lugar seco en bolsa de celofan.

2.- Para prepararla, recomendamos quitar la sal dejandola de 5 a 10 minutos en agua fria y estara lista
para asarse, freirse o preparar machaca deshebrandola.

NOTA:

A) Para reconstituir los alimentos secos, basta verterles agua hirviendo por encima o sumergirlos
en agua, dejando que se absorba la mayor cantidad posible de humedad.

B) Los productos deshidratados pueden durar de 6 a 8 meses siempre y cuando se conserven en
un lugar seco donde no les penetre el aire. Se recomienda no introducir materiales oxidantes como
cucharas ni tampoco manoes himedas.
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MOLINO PAPELERO
NOGALES

RECICLAR Y FABRICAR PAPEL ES:

Cuidar nuestra tierra La voluntad de crear

Destriir menos érboles Jugar con texturas

Una técnica milenaria Una actividad manual

Un aporte a la ecologia Un desafio a la creatividad

Ahorrar energia Ahorrar recursos

Disminuir la contaminacidn Arte en base a desechos

Sumergirse en los colores La satisfaccion de haberlo realizado...

El papel se encuentra entre los inventos
nl

~ atn Fra~il matarial fiiaran
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a vida diaria de casi toda la gente alrededor
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trascendentales, al transformarse el papel en a
del mundo.

Cuando se habla del papel historia y tradicién se confunden para entrelazar las fibras y materias que dieron
. origen a su superficie tersa, delicada y resistente; la misma que ha servido de soporte, para dejar testimonio de
parte del genio y del conocimiento del género humano.
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Sinofuera por el papel, no podriamos conocer la vida de los grandes hombres, ni sus descubrimientos y eventos
que han marcado su ruta sobre ia tierra.

El papel se fabrica hace 2000 afios con la misma férmula: deshaciendo en agua hebras de celulosa, los dtomos

de las fibras se entrelazan con ios que estan en las moléculas del agua: cuando ella se escurre porlos aguie ero

SIS Mol Gy (UL Lt} e Qg L,

de la malla del bastidor, sus mol eoulas tiran las fibras con tanta fuerza, que las enredan dando origen a una
superficie sdlida. Prensando capas mojadas de juncia, una planta herbacea que crece a orillas del Nilo, los
antiguos egipcios inventaron el papiro. No fueron los tnicos: los chinos tallaron sus ideas en huesos, los griegos
escribieron sobre vitelas, los mayas aplastaron a golpes la corteza de la morera para di bujar sus jeroglificos.
Desde que el hombre pobld ia tierra buscé una superficie para dibujar y escribir. Segln reza la tradicién el
diligente eunuco chino Ts'ailun, fue el primero que experiments con fibra de cafiamo, restos de redes de pesca
y corteza de arbol de mora, para fabricar un material mas barato y comn que la seda o las tiras de bamb que
en eso0s anos se usaban para escribir, logré popularizando un material que le sirvié a su pueblo para ser pionero
en la fabricacion de papel higiénico, papel moneda y libros.

La elaboracion de papel, como todas las
: actividades creativas, libera la
Aproximadamente la mitad de la basura que tiramos cada imaginacion y proporciona numerosas

semana la forman el papel y el carton. satisfacciones. Y vesulta un placer especial
Una tonelada de papei reciciado salva un estimado para los sentidos: descubre la sensacion de
di 17 drboles revolver las manos en un reozpzente lleno

de pasta blanda de papel recién hecho...
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SEMBRA ARTESANOS

NOGALES - CHILE

COMO HACER PAPEL CON PAPEL RECICLADO
PASO A PASO

Rasga el papel o cartén en trozos pequeiios
Coloca el papel en un balde con agua durante 24 horas.
Luego licua el papel remojado hasta formar una pulpa homogénea.

En una pileta plastica agrega agua hasta la mitad e incorpora una
medida de pulpa.

Mueve el agua de arriba hacia abajo y de izquierda a derecha para que
la pulpa quede en suspension

Introduce un bastidor en forma vertical y colécalo horizontalmente al
llegar al fondo, espera algunos segundos hasta que la pulpa decante.

Levanta despacio el bastidor y retiralo, deja que el agua escurra, quita
el contramarco.

Coloca un pafio absorbente sobre la prensa y sobre esta el género de
algodon, donde daras vuelta el bastidor pegando la hoja de papel. Antes
de sacar el bastidor retira el exceso de agua con una esponja.

ContinGa formando hojas, colocando cada papel entre telas de
algodon.

Prensa todos los papeles juntos comprimiendo las tablas con las
prensas “C” e inclina para que escurra el agua.

Cuando cese el escurrimiento retira los géneros con los papeles
adheridos y tiéndelos al aire. Una vez secos desprende con cuidado las
hojas de papel.
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SEMBRA ARTESANOS

NOGALES - CHILE

COMO PREPARAR PULPA CON VEGETALES
PARA HACER PAPEL
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Recolecta plantas que contengan fibras resistentes
Corta la planta en trozos pequefios (2 a 10 cm aproximadamente).

En una olla enlozada prepara lejia en una proporcién aproximada de
una taza de ceniza por litro de agua; aumentando mas ceniza si la fibra
es muy resistente. También se puede utilizar una solucién de soda
caustica en una proporcién de una cucharada sopera por cada 5 litros
de agua. Otra alternativa es dejar pudrir las plantas en forma natural.

Introduce los trozos en una olla y deja hervir durante algunas horas. De
una a cuatro dependiendo de la firmeza de la planta.

Una vez que se haya ablandado retira del fuego y enjuaga con bastante
agua.

En el ultimo enjuague neutraliza el PH de la fibra afiadiendo al agua un
poco de vinagre comun.

Luego lictia la fibra hasta obtener una pulpa.

Para confeccién de la hoja debes proceder de la misma forma que con el
papel reciclado tal cual se indica al dorso.
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aakaeonstruceion

Reciben el nombre de bioconstruccion los sistemas de edificacion o establecimiento
de viviendas, refugios u otras construcciones, realizados con materiales de bajo impacto ambiental o
ecologico, reciclados o altamente reciclables, o extraibles mediante procesos sencillos y de bajo costo

como, por ejemplo, materiales de origen vegetal y biocompatibles.

El acto de construiry de edificar genera un gran impacto en el medio que nos rodea. La
bioconstruccién persigue minimizario en fa medida de lo posible ayudando a crear un desarrollo
sostenible que no agote al planeta sino que sea generador y regulador de los recursos empleados en
conseguir un habitat saludable y en armonia con el resto. La vivienda debe adaptarse a nosotros
como una 3 piel, debe procurarnos cobijo, abrigo, salud. La bioconstrucién debe entenderse como
la forma de construir respetuosa con todos los seres vivos. Es decir, la forma de construir que favorece
los procesos evolutivos de todo ser vivo, asi como la biodiversidad. Garantizando el equilibrio y la
sustentabilidad de las generaciones futuras.!

Para elio se deben de tener en consideracién:

e Gestion del suelo

e Gestion del agua

e (Gestion del aire

o Gestidn de la energia

¢ Consumo y desarrolic local
Segln la obra Bioética, como puente entre ciencia v sociedad:

La toma de conciencia sobre ef entorno, es o gue lleva a formular modelos o aplicacidn de
tecnicas de disefio y construccidn para edificaciones verdes, edificaciones con opciones
de sostenibilidad, procesos constructivos a favor de las arquitecturas de Tierra que evocan la
presencia de los cuatro elementos de la naturaleza: tierra, agua, aire y fuego, en los procesos
de la vida en justa proporcidn, donde si analizamos esta proporcion para aproximarmos a la
Optima, desde una perspectiva bioldgica, gque considera la resonancia entre ja arquitectura y
Sus moradores, se pondrian en valor estas arquitecturas de tierra, ya que en combinacién con
la piedra para los cimientos, la madera para las techumbres, la arcilia para cubiertas y fas

=
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Los principios de la bioconstriccion consideran que debemos ser conscientes (y es nuestra
responsabilidad para con las futuras generaciones) de que todo lo que un ser vivo realiza repercute
en los demas, de tal manera que una accién nunca permanece aislada sino que provoca reacciones,
tangibles o no, a mayor o menor plazo de tiempo, en todo lo que ia rodea, extendiéndose su efecto
del mismo modo que las ondas que provoca una piedra al caer en el agua Asi todas nuestras
acciones son importantes, inciden en e! resto de los seres y del planeta y repercuten mucho mas alla
de ellas mismas. Esta conciencia de que el planeta es nuestra casa y es nuestra responsabilidad
cuidario, preservarlo y mantenerio a &l y a los seres que lo habitan en dptimas condiciones para
producir salud y felicidad, debe irse trasluciendo en toda actividad humana.

La construccion ecoldgica, por tanto, es una forma de crear un habitat respetando siempre el medio
donde se realiza, y teniendo especial cuidado con todos y cada uno de los elementos de ia naturaleza.
Resulta tener conciencia del lugar donde vivimos y ademas, aprovechar las cualidades que nos brinda
ia naturaleza para usarlas provechosamente. Lo podemos llamar construcecion ecoidgica, edificacién
sostenible o bioconstruccién. La idea es conseguir que se implante de una manera arraigada en
nuestra sociedad para reducir el impacto ambiental que la construccion tiene en el medio ambiente.
Este tema adquiere especial relevancia a todas aquellas personas comprometidas con el medio, con
la salud, y que a la vez, no rechaza vivir con ciertas comodidades y elementos indispensables, como
lo son los de una vivienda. Principalmente el grupo que podria estar mas interesado en este tema,
seria el que ama la naturaleza, la cuida y la respeta; perc también a todos los cludadanos que
desconocen el uso de materiales ecoldgicos para la fabricacién de una casa, un edificio, etc.

CASA AZUL

80 M2 CONSTRUIDA CON 220 PALLETS

s

R

3 AN
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ilidad: Color ambar, olor a levadura y grato al aroma é Servicio de Aseson'a Te’cnica =% §
Agricultura Organica

Repelente Natural en base a biofermentacién

gricultor de Costta Rica.

po. Ing Agronomo.

s
Afio Internacional
de los Suelos

Olmué
Octubre, 2014
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&Qué es un repelente natural en base a biofermentacién M5?

Es un producto obtenido del crecimiento de microorganismos nativos en
conjunto con vinagre que permite entregar un pH adecuado ademds de
vitaminas, minerales, 4cidos grasos esenciales y enzimas. Ei alcohol per-
mite macerar y generar un concentrado de las sustancias activas del jen-
gibre, aji y ajo ademds de capturar los aceites esenciales de plantas
amargas para poder eliminar el ataque de insectos y hongos

{Para que sirve el repelente natural M5?

Si el repelente natural M5 queda bien hecho { al final del proceso debi-
ese de ser color ambar, y un olor @ levadura) permite controlar mosca
blanca, pulgones, nematodos e inclusive hongos (fusarium spp.) ya que al
momento de inocular la planta con microorganismos nativos activados,
sumados al resto de ingredientes, se genera una armonia que permite
que los microorganismos antagénicos (contrarios a los microorganismos
patégenos) proliferen y por ende ganen por competencia a los microor-
ganismas patdgenos atrayendo a los microorganismos neutros y en con-
secuencia, mejoren las condiciones del cultivos enfermo el cual esta pro-
penso al ataques de plagas y enfermedades. "

Materiales (para 200 L de producto):

Tambor de 220 L

Gromi 1/2”

1 metro de manguera transparente 1/2"
Botella de 500ml vacia (500ml)
Alambre galvanizado

ingredientes:

2 kiles de ajos (idealmente fermentados hace 6 meses)
2 kilos de aji picante

2 kilos de jengibre

4 kilos de plantas amargas {ruda, toronjil )

4 Litros de microorganismos nativos activados

4 Litros de vinagre

4 Kilos de melaza

¢ COmo se prepara el repelente natural en base a biofermentacién M5?

El repelente se prepara en un tambor de 200 L en donde se agregan los
Microorganismos nativos activados, la melaza y los ingredientes, fina-
mente picados, al tambor para posteriormente llenar de agua hasta unos
15¢cm bajo el borde y se cierra con la tapa de forma hermética.

Ideal seria construir una salida con gromi de rlego, manguera transparen-
tey una botella pléstica o de vidrio la que se encontrard amarrada al tam-
bor por un alambre.

{Cudindo esti listo y cudnto tiempo dura?

Con temperaturas Sptimas (25-40 °C) el producto puede estar disponible
para ser aplicado luego del dia 15. Si se guarda en oscuridad, el producto
una vez trasvasijado puede durar unos 3 meses.

Idealmente se deblese preparar las cantidades necesarias para ser utiliza
répidamente para mejorar su efecto.

Uso:

Se recomienda para el uso de insectos, nematodos y hongos que ataque

Dosis: Se recomiendan dosis del 1-2% en hortalizas y en frutales dosis del 2%

como minimo . Hay que pendiente mds pendiente mas alla.
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MUJERES CAMPESINAS COMO SUJETAS
TRANSFORMADORAS Y GENERADORAS DE SU
PROPIO DESARROLLOYBUEN VIVIR

OBJETIVO DE LA GIRA DE INNOVACION

Que la Red de Mujeres Rurales de Azapa y LLuta, se
capaciten y conozcan experiencias en relacion a la
creacion, manejo y puesta en marcha de granjas
ecologicas innovadoras, que contribuyan al
desarrollo rural integrado y sostenible de las zonas
rurales de la Comuna de Arica.

PROBLEMA/OPORTUNIDAD QUE DA
ORIGEN A LA GIRA DE INNOVACION

El problema identificado, tiene relacion con 4 ejes
principales:

1. La escasez y dificultad para acceder a los recursos
hidricos en los valles de Azapa y Lluta.

2. La escases y dificultad para acceder a la tierra en los
valles, particularmente en el Valle de Azapa, donde las
poblaciones menos favorecidas han sido desplazadas a
las laderas de los cerros y quebradas desérticas sin
acceso a los recursos hidricos. Cabe destacar que parte
de las socias de la agrupacion son campesinas sin tierra,
medieras o arrendatarias, las cuales desean buscar
soluciones innovadoras para poder habitar estas tierras
desérticas marginales.

3. Falta de servicios basicos en las nuevas tierras
conquistadas, como: agua potable, alcantarillado, luz
eléctricay retiro de basura.

4. Uso y abuso de agro toxicos , los cuales generan
intoxicaciones recurrentes en los campesinos vy
campesinas de los Valles.

Por tanto, nuestra propuesta plantea habitar estas
zonas de una manera sustentable, a través de granjas
ecoldgicas integrales, que buscan dar solucion a las
diversas problematicas, a través del desarrollo de
diversas tecnologias innovadoras, que no han sido
desarrolladas plenamente, como: bio construccion,
saneamiento ecoldgico, manejo integral de residuos,
agroecologia bio intensiva, desarrollo de bio
fertilizantes, bio pesticidas y desarrollo de las
economias solidarias, a través de
ecoemprendimientos.

RELEVANCIA DE LAS SOLUCIONES PLANTEADAS

Primero, les permitirda ahorrar, ser autosuficientes,
capacitarse y empoderarse, a través de la
implementacion de tecnologias innovadoras, como la
bioconstruccion y la agricultura ecoldgica biointensiva,
la cual proporcionara acceso a nuevos mercados y
nuevos consumidores, mas exigentes y consientes de la
forma de producir, los cuales muchas veces estan
dispuestos a pagar mds por productos cultivados o
elaborados de manera orgénica, y siguiendo las l6gicas
del comercio justoy laeconomia solidaria.

Lo que también permitird poner en valor los diversos
cultivos y productos artesanales elaborados por las
mujeres rurales. Finalmente, es importante destacar,
que la generacion de bio fertilizantes y bio pesticidas,
contribuye, a que los alimentos sean mas saludables, y
a la proteccion de los obreros/as , campesinos/as y
agricultores/as.

Contacto o mayor informacion:

Apoyado por:

R
T i

Fundacién para la [ ]
Innovacién Agraria ASOCIACION ECOLOGICA

Azapa Ruka Mapu

*GIRA DE INNOVACION ADJUDICADA POR
LA RED DE MUIJERES RURALES AZAPA Y
LLUTA, EN COLABORACION CON LA ASOCIACION
ECOLOGICA AZAPA RUKA MAPU, FINANCIADA
POR LA FUNDACION PARA LA INNOVACION
AGRARIA (FIA) PROYFCTO GIT 2015-0461
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BIOCONSTRUCCION Y SISTEMAS
DE SANEAMIENTO ECOLOGICO

BIOCONSTRUCCION

Sistema de edificacién o establecimiento de
viviendas, u otras construcciones, realizadas
con materiales de bajo impacto ambiental o
ecoldgico, reciclados o altamente reciclables
, 0 extraibles mediante procesos sencillos y
de bajo costo. La construccion ecoldgica,
por tanto, es la forma de crear un habitat
respetando siempre el medio donde se
realiza, y teniendo especial cuidado con
todos y cada uno de los elementos de la
naturaleza.

SANEAMIENTO ECOLOGICO

Siccema Toh3, para el tratamiento de aguas
negras, las cuales pueden ser utilizadas para
el regadio.

Bafios secos aboneros, especialmente
disefiados para lugares donde el agua es un
recursos escaso.

GENERANDO Y MEJORANDO LA SALUD

DE LOS SUELOS

BIO FABRICA
.
Espacio para preparar bio estimulantes
naturales, a bases de: materia organica,
minerales y microorganismos, cuyo objetivo
es, fortalecer el sistema inmunoldgico de las
plantas, mejorar la sanidad de los suelos y
generar un proceso no toxico para el control

y manejo de plagas.

BIO FABRICA

Espacio para preparar bio estimulantes
naturales, a bases de: materia orgdnica,
minerales y microorganismos, cuyo objetivo
es, fortalecer el sistema inmunoldgico de las
plantas, mejorar la sanidad de los suelos y
generar un proceso no toxico para el control
y manejo de plagas.

EMPRENDIMIENTOS SUSTENTABLES Y
TECNICAS PARA EL AUTO CONSUMO

DESHIDRATADOR SOLAR

DESHIDRATADOR SOLAR

Uno de los métodos mas antiguos de
conservacion.  Se obtienen alimentos mas
pequefios, livianos y mas resistente a los dafios.
Es especialmente Util cuando habiendo
produccion, no se dispone de camara de frio.

ECOEMPRENDIMIENTOS

Elaboracién de papel vegetal con fibras
locales y papel reciclado.

Eco muebleria, en base a pallets reciclad2s.
Talleres de oficios

1
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