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FUNDACION PARA LA INNOVACION AGRARIA
MINISTERIO DE AGRICULTURA

CONTENIDO DEL INFORME TECNICO
GIRAS TECNOLOGICAS
1. Antecedentes de la Propuesta

Titulo_: “Captura de Experiencias en sistemas de Cultivos y Comercializacion
de Plantas Medicinales y Aromaticas, en la Vill y IX Regién”

Cédigo : FIA-GI-V-2004-2-

Entidad Responsable : Fundacién Chol Chol James W. Mundell

Coordinador ;. Pamela lvonne Rios Vera

Destino (Pais, Region, Ciudad, Localidad) : Temuco y Freire, Provincia de Cautin IX
Region ; Yu_mbel , Chillan Provincia del Bio Bio y Nuble VIl Region

Fecha de Ejecucion

INICIO : 12 Enero 2005
TERMINO : 13 Enero 2005

Participantes: presentacion de acuerdo al siguiente cuadro:

Nombre Institucion/Empresa | Cargo/Actividad Tipo Productor (si
corresponde)

ELVIA RUTH ARANEDA | Independiente Productor Pequeito

RIFFO

MARIA BARRERA Independiente Productor Pequeno

ANTIVIL

MARTA CAYUPAN Independiente Productor Pequeno

MARIQUEQ

MIRTA QUINTULEN Independiente Productor Pequerio

CURRIHUINCA

MARIA QUINTULEN Independiente Productor Pequefio

ALONSO

ELBA PORMA Independiente Productor Pequefio

LLANCAPAN

MARIA MELIVILU Independiente Productor Pequerio

MILLAHUINCA

AUDINA CURIQUEO Independiente Productor Pequefio

QUINTULEN

ROSA MILLACHE Independiente Productor Pequefio

CALFUQUEO

ANA LEPUMAN SOTO | Iindependiente Productor Pequerio

JUANA ANTIVIL Independiente Productor Pequeno

CALFUCURA

FRESIA LIRA Independiente Productor Pequefio

FERNANDEZ
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MARIA V. ARANEDA Independiente Productor Pequefio
FUENTES

IRMA HUENUQUEO Independiente Productor Pequefic
CAYUPAN

LILIAN HUERTA independiente Productor Pequefio
AREVALO

MARIA LLANQUILEO | Independiente Productor Pequefio
LINCOPAN

HILDA PINO BUSTOS | Independiente Productor Pequeiio
MARIA GALLARDO Independiente Productor Pequerio
PAILLAVIL

GLADYS URRUTIA independiente Productor Pequefic

LOBOS

PAMELA IVONNE RIOS
VERA

Fundacién Chol
Chol

Coordinador

RAUL COLIHUINCA Fundacién Chol Asesoria y
PENEIPIL Chol Capacitacién
KARIN HERBACH SOFO AG. Asesor técnico
WYNEKEN

ALAIN ANTINAO Fundacién Chol Asesoriay
CALBUEN Chol Capacitacién
MARCELA VASQUEZ | Fundacion Chol Asesoria y
CARRILLO Chol capacitacién

Problema a Resolver.

Dos grupos de mujeres productoras campesinas con el apoyo de la Fundacion Chol Chol.
han iniciado la ejecucion del Proyecto FIA "Validacion de sistema Productivo Piloto de
Plantas Medicinales, bajo técnicas de Buenas Practicas Agricolas, con destino comercial
Local y Nacional en comunidades indigenas de iz Novena Regién”. Las condiciones
econdmicas de las familias que actdan como agentes asociados a esta propuesta son
precarias, asi mismo la agricultura tradicional campesina es una agricultura de
subsistencia, sin embargo, dado lo reducido de sus terrenos y la alta degradacion de los
suelos, no les permite realmente satisfacer sus necesidades con 1o que producen, por lo
que hace necesario infroducir nuevas practicas y nuevas orientaciones asociadas a sus
practicas tradicionales agricolas. Estos grupos estan al inicio de un trabajo de
diversificacién de su produccioén agricola que significa un importante desafio para ellas y
sus familias, por lo tanto es necesario recavar el maximo de informacién previa. Por
motivos de costos, ellas por sus propios medios no podrian realizar este tipo de
actividades que sin duda son fundamentales para captar las experiencias de personas e
instituciones que trabajan en este nubro que cuentan con experencias exitosas y trabajan
con tecnologias que pueden ser aplicadas y replicadas en sus predios.
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Objetivos de la Propuesta

GENERAL (técnicos y econémicos).- Capturar experiencias de sistemas, asociados y
de comercializacion utiizados en algunas empresas privadas e instituciones publicas de
la Octava y Novena Regién, y estudiar su aplicabilidad al grupo de agricultores
participantes del proyecto “Vaiidacion de sistema productivo piloto de Plantas Medicinales,
bajo técnicas de Buenas Practicas Agricolas, con destino comercial local y Nacional en
Comunidades indigenas de la 1X Regién”.

ESPECIFICOS [técnicos y Econ6micos).-

1.- Conocer experiencias de Manejo Agrondémico de plantas medicinales y aromaticas
para adaptar estas tecnologfas a los procesos de produccion iniciales

2.- Establecer contactos con los empresarios compradores de plantas Medicinales para
obtener informacién de mercado, tendencias y exigencias.

3.- Conocery compartir diferentes formas de asociacion entre agricultores.

4.- Conocer, técnicas de produccién limpia, asi como también el aprovechamiento de los
recursos naturales en forma sustentable.

5.- Recopilar y difundir la informacién y experiencias obtenidas.

2. Antecedentes Generales:

Los lugares visitados fueron:

HERBAL CHILE, TEMUCO : es una empresa asociada (PROFQ) que cuenta con una
planta secadora y elaboradora de hierbas para infusion y que actualmente distribuye a
supermercados de la iX regién y Santiago. Esta empresa se abastece de materias
primas tanto de su propia produccién como de proveedores externos. Para Herbal Chile
es fundamental contar con proveedores que cumplan con las BPA y que demuestren
seriedad y responsabilidad en los plazos y condiciones de entrega, esta empresa regional
ha indicado su intencién de comprar el producto desarrollade por las productoras
parficipantes del proyecto” "Validacion de sistema Productivo Piloto de Plantas
Medicinales, bajo técnicas de Buenas Practicas Agricolas, con destino Comercial Local y
nacional en comunidades indigenas de la Novena Regién”

UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA, MODULO FREIRE: La Universidad a fravés de su
proyecto FNDR “Programa Capitacién para la Produccidn de Plantas Medicinales
Organicas para pequefios agricultores de la IX Regién”. Ha desamollado una exitosa
experiencia en el trabajo con plantas Medicinales Organicas con asociaciones de
pequefios agricultores de la Comuna de Freire como de otras comunas de la Region,
estas organizaciones poseen caracteristicas similares a las productoras que inician este
trabajo en la Comuna de Carahue,

CET, PROGRAMA BIO BIO: Es una institucién reconocida por su vasta experiencia en el
trabajo con pequefios agricultores en propuestas de conservacién y produccién limpia,
en la VIl Region, es muy importante que las productoras que se inician en el trabajo
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productivo con plantas medicinales puedan conocer este trabajo y ver la factibilidad de
ser aplicada en sus predios.

UNIVERSIDAD DE CONCEPCION, CAMPUS CHILLAN.- Es una entidad ampliamente
reconocida por el desarrollo de Investigacion y extension en Plantas Medicinales, en
actividades como el dia de campo se muestran antecedentes técnicos y agronémicos de

los cuitivos de diversas especies; aspectos fundamentaies para iniciar una produccioén.

3. tinerario Realizado: presentacién de acuerdo al siguiente cuadro:

Fecha Ciudad y/o |Institucién/Em | Actividad Programada Actividad Realizada
Visita Localidad presa
12/01/05 | TEMUCO, IX|Herbal Chile | Visita al Profo Herbal Visita y recorrido por las
REGION Chile dependencias de la
Empresa (planta de
secado sala de embale y
presentacion de! producto)
guiada por el gerente de la
Misma.
12/01/05 |FREIRE, IX|Universidad | Vistas a Proyecto FNDR |Visita a Agricultores
REGION* de la|“Programa de participantes del Proyecto
Frontera, Capacitacioén para la para conocer sus
Modulo Freire | produccion de plantas experiencias en el trabajo
medicinales Organicas realizado, guiada por le
para Pequefios coordinador del Proyecto
Agricultores de fa Novena
Regién
12/01/05 | YUMBEL CET.BIO BIO | Visita al Centro de Visita y recorrido por las
VI REGION Educacion Y tecnologia, |dependencias de ia
CET, Programa Bio Bio | Institucion, guiada por un
profesional de la misma
13/01/05 | CHILLAN Universidad | Participacion en el dia de | Visita a los cultivos y
VIl REGION |de campo “Paquete ensayos de Plantas
Concepcién, | Tecnolégico para Medicinales, realizados por
Campus fomentar la la Universidad.
Chillan Competitividad y calidad
de la produccién de
Plantas Medicinales”

Sefalar las razones por las cuales algunas de las visitas o actividades programadas no
se realizaron o se modificaron.

* Se modifica el iinerario en este caso, ya que originalmente estaba considerado visitar el
Modulo de freire de este Proyecto. Sin embargo, por sugerencias del coordinador del
proyecto de la UFRO, se modifica y se visita el modulo de Perquenco, debido a que en la
época habia mas experiencias que mostrar en ese lugar ,ademas del testimonio de
mujeres que han logrado desarrollar una produccion exitosa en este lugar.

Basicamente se cumple con el mismo programa de freire, con la misma guia, sélo se
modifica el lugar visitado.
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4. Resuitados Obtenidos:

Las beneficiarias participantes de esta propuesta conocen experiencias en manejo
productivo y tecnolégico utilizado en Produccién de Plantas Medicinales. En la visita aj
modulo Perquenco del proyecto FNDR, por ejemplo, una de las especies analizada en
profundidad desde ¢l punto de vista del manejo fue la caléndula, respecto a esta especie
se pudo conogcer lo poco exigente que se presenta en cuanto a los requerimiento de
suelo. Esta cualidad le permitiria adaptarse a suelos rojo arcillosos predominantes en la
zona que se pretende establecer. Otro aspecto importante fue presenciar en terreno las
distancias de plantacién. De la manzanilla los participantes pudieron conocer los métodos
y las fechas de siembras que se utilizan en la regién.

Productores y profesionales participantes de esta propuesta, disponen de informacién
relevante acerca de las tendencias y exigencias del mercado, con datos y experiencias de
primera fuente. Conocen el valor que tiene cosechar en el momento adecuado para la
calidad del producto final. Aprecian la importancia del manejo cuidadoso del material
vegetal en la poscosecha, debido al stress que pueden sufrir los tejidos por los procesos
fisiologicos que continlan desarrollandose y por la exposicion a las temperaturas altas.
Los participantes pudieron conocer las especies de mayor demanda y las de mayor
rentabilidad en mercado actual.

Las beneficiarias conocer formas de organizacion de los productores y metodologias
apropiadas para una produccién limpia y sustentable. En la visita al Cet Bio Bio, las
tecnologias conocidas que se destacan tiene relacion con ei cuidado del suelo, el uso de
cubiertas como el muich, fas rotaciones y sucesiones de cultivo basado en leguminosas,
terrazas y curvas de nivel, el uso de fertilizantes organicos tales como el té de compost y
te de ortiga para aplicacién foliar. Estas técnicas no producen efectos negativos en el
medio ambiente ni en las personas por lo que ha tenido bastante aceptacion en la
agricultura organica. Otro elemento conocido en esta visita es que es posible utilizar como
fungicida el sulfato de cobre y la cal por ser productos poco toxicos y que ademas ayudan
a mejorar el equilibrio nutricional del suelo para las plantas.

Profesionales y productores con visiones compartidas respecto a la importancia de la
produccién limpia cuando se trata de plantas medicinales que actuaran directamente
sobre la salud del consumidor o que seran la materia prima si se destinan la industria
farmacéutica o cosmética.

Dos Comunidades indigenas de la Comuna de Carahue, conocen los alcances de la
Produccidn limpia y las ventajas que ofrece este sistema en la proteccién de los recursos
naturales.
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5. Aplicabilidad: explicar la situacidn actual del rubro en Chile (regién), compararia con la
tendencias y perspectivas en el pais (region) visitado y explicar la posible incorporacién
de las tecnologias capturadas, en el corto, mediano o largo plazo, los procesos de
adaptacién necesarios, las zonas potenciales y los apoyos tanto técnicos como
financieros necesarios para hacer posible su incorporacién en nuestro pais (regién).

La produccién de plantas medicinales, se ha venido desamoilando hace un par de afios
en nuestra regién, principalmente en pequefios productores. El origen de estas iniciativas
se basa en que por mucho tiempo la comercializacién de plantas medicinales fue en base
a productos silvestres recolectados, dejando muy poco margen a los productores y
ademas dejando al comprador con la incertidumbre respecto a la calidad de la materia
prima recepcionada.

Sin embargo, frente a la carencia de experiencias previas, toda la informacion respecto a
S5u manejo se ha aprendido con el tiempo. Quedando mucho por avanzar. Uno de los
aspectos pendientes, es extender este rubro a comunidades indigenas y a su vez,
capacitarios en la implementacion de las buenas précticas agricolas.

Cabe destacar que el cultivo de plantas medicinales no es ajeno a las labores de los
campesinos, por sus experiencias en las hortalizas y principalmente de las mujeres
campesinas, quiénes generalmente estan encargadas de estas tareas. Es especialmente
reconocible la habilidad de las mujeres para dedicarse a rubros que requieran un fuerte
componente de mano de obra directa.

Entre las tecnologias conocidas con grandes posibilidad de aplicarse en los nuevos
huertos, se pueden mencionar los fertilizantes foliares organicos que tienen un bajo costo
y pueden ser preparados por las propias productoras, el uso del mulch se podria aplicar
en el matico, el compost. Para la conservacion del suelo es totalmente factible realizar en
el corto plazo las curvas de nivel, las curvas de infiltracién y el empleo del abono verde.
Como para mantener el equilibrio sanitario en las plantas medicinales no existen tantas
altemativas, sera necesario profundizar en la elaboracion y aplicacion de los fungicidas e
insecticidas conocidos (caldo bordeles y té de ortiga).

A largo plazo se podran disefiar y aplicar métodos produccién organica y de esta forma
incorporar valor agregado a la materia prima cosechada. Se podran desarrofar
estrategias de produccion en funcién de los requerimientos del mercado como adaptacion
e incorporacién de especies, desarrollo de nuevos productos.
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6. Contactos Establecidos: presentacion de acuerdo al siguiente cuadro:

Institucién/Empresa |Persona de|Cargo/Actividad |Fono/Fax E-mail
Contacto

Herbal Chile, | Claudio Aller | Gerente

Temuco Suarez

Universidad de Ila

Carlos

Coordinador

Frontera, Temuco |Fuentes Proyecto “FNDR

Instituto de |Barra “Programa  de

Agroindustria. Capacitacion

Facultad de para la

Agronomia produccién  de
plantas
medicinales
Organicas para
Pequerfios
Agricultores de ia
Novena Region

Centro de | Agustin Director

Educacién y | Infante Lira

tecnologia CET.

Programa Bio Bio,

Yumbel VIII Region

Universidad de |Susana Jefe de

Concepcién Fischer Proyectos,

Campus Chillan Ganzoni “Plantas
Medicinales y
Oleaginosas
Especiales”

7. Deteccién de nuevas oportunidades y aspectos que quedan por abordar:

Por ser esta la primera gira de un proyecto que se esta iniciando, lo que se pudo observar
es en cierta forma nuevo, por lo tanto, las iniciativas y experiencias vistas son
aprendizajes que contribuiran al buen desarollo de la propuesta que se inicia, seran
integradas al trabajo en la medida que sean pertinentes y se adapten a las condiciones de
trabajo, climaticas, de suelo, entre otras, con las que las beneficiarias estan desarrollando

la iniciativa
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8. Resultados adicionales:

Se pudo observar de parte de las beneficiarias participantes y el equipo técnico una
actlitud muy positiva en el sentido de que habia una concordancia que el trabajo que se
esta iniciando va en el sentido correcto y que es posible hacerio hien con las condiciones
que cada una posee en sus sectores, que en algunos casos (segun opinidn de las
beneficiarias) son mejores que las que poseen los agricultores cuyas experiencias fueron
visitadas (condiciones de suelo, disponibilidad de agua, adaptacion de las especies, entre
ofras.)

L.as beneficiarias participantes de la gira pudieron conocer las buenas experiencias que
han logrado los agricultores visitados quienes han lograde un avance significativo en
organizarse para producir y comercializar sus productos ya que de esta forma han podido
responder a la demanda de producto del mercado logrando volumen y calidad, cosa que
no hubiera sido posible en forma individual. El haber compartido con agricuitores en
similares condiciones a las que tiene cada una y con el mismo rubro, fue incentivo
importante para fortalecer la capacidad emprendedora de las beneficiarias del proyecto
que se inicia.

9. Material Recopilado: junto con el informe técnice se debe entregar un set de todo el
material recopilado durante la gira (escrito y audiovisual) ordenado de acuerdo al cuadro
que se presenta a continuacion (deben sefialarse aqui las fotografias incorporadas en el
punto 4):

Tipo de Material N®  Correlativo  (si  es|Caracterizacion (titulo)
necesario)
Cartilas  educativas en Temas:
desarrollo sustentable. - conservacion de suelo
Recopiladas en el Centro de - rotacién de cultivo
Educacién y Tecnologia. - horticultura organica
CET. Yumbel VIl Regidn - huerto familiar intensivo
- invermnaderos
- ferilizantes organicos

10
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4

Visita al
demostrativo del proyecto
FNDR, Programa de
Capacitacion para la
produccién  de  plantas
medicinales Organicas para
Pequefios Agricultores de la
Novena Regidn, en
Perquenco.

médulo

Manzanilla producida por un
agricuftora socia del
proyectc FNDR.
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Visita a la planta de secado
y envasado de hierbas
medicinales Herbal Chile.
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4 Preparacion de fertilizantes
organicos en el CET Bio-
Bio, Yumbe! Vill Regién.
5 Participacion en el dia de
campo organizado por la
Universidad de Concepcién,
Campus Chillan.
10. Aspectos Administrativos
10.1. Organizacion previa al viaje
a. Conformacién del grupo
muy dificultosa __X__ sin problemas aigunas dificultades
b.
C. Apoyo de la Entidad Responsable
__X_bueno regular malo
d. Informacién recibida durante la gira
X amplia y detallada  __ aceptable deficiente

i2
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e. Tramites de viaje (visa, pasajes, otros)

__X__bueno regular malo

10.2. Organizacion durante la visita (indicar con cruces)

item Bueno Regutar | Malo
Recepcién en pais o region de | X

destino

Transporte aeropuerto/hotel  y | N/A

viceversa

Reserva en hoteles X

Cumplimiento del programa y|X

horarios

Atencion en lugares visitados X

Intérpretes

En caso de existir un item Malo o Regular, sefialar los problemas enfrentados durante el
desarrollo de la gira, la forma como fueron abordados y las sugerencias que puedan
aportar a mejorar los aspectos organizacionales de las giras.

11. Conclusiones Finales

La gira cumpli6 con el propédsito de conocer experiencias que permitan a las
productoras informarse tanto de aspectos técnicos de produccion , como de las
necesidades y requerimientos del mercado. Por otra parte es fundamental también la
motivacion que esta gira significd para las productoras en el proyecto que se inicia de
Produccion de Plantas Medicinales. Se desarollé en normalidad en cuanto a lo
planificado y se cumplieron los objetivos sefialados.

12. Conclusiones Individuales:

Al finalizar la gira se realizé una sesién con todas las participantes en las que ellas
pudieron hacer sus comentarios y evaluacién de la experiencia, Se detallan a
continuacién algunas de las intervenciones;

¢ Grupo Chapo : Pariicip6 un numero total de 9 personas.

En primer lugar es importante mencionar que la mayoria de las participantes de la gira
no habia tenido la oportunidad de participar en actividades similares “a /o edad que yo
tengo nunca habia tenido la oportunidad de ver mas alld gue mi campo y el de los vecinos, no

13
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se habia dado la posibilidad, porque todo esto significa plata, gracias a este proyecto
pudimos ver y conocer a otras personas que han salido adelante y que van a ser un ejemplo
para el trabgjo que estamos empezando™.

Una de los temas mencionadas en varias oportunidades tiene relacién con el hecho
de que personas con condiciones similares a las que ellas poseen hayan podido
consolidar una organizacion y obtener logros importantes como vender sus productos
asociadamente, haber establecido convenios de compra y venta de los productos
resultantes de sus trabajos y mantenerse en el tiempo, ‘este proyecte serd una buena
oportunidad para ver si somos capaces de unirmos como mujeres®. Las condiciones
técnicas (suelo, agua para riego, condiciones climaticas), fueron objeto de andlisis,
también, “nosotros contamos con terreno de calidad similar y en algunos casos mejor,
tenemos agua, sole nos falta ordenarnos en el campo, implementar un buen sistema de
riego, claro que la asistencia técnica serd fundamental, asi podemos lograr también buenos
resultados” Nuestra organizacién vamos a tener que fortalecerla porgue a veces fenemos
algunas diferencias, pero lo mas importante es que todas estamos muy interesadas en
trabajar, esta gira nos demostrd que las cosas son posibles cuando se quiere®”

La vista a Herbal Chile fue fundamental ya que se pudieron ver en terreno las
condiciones en las cuales se recibe el producto, el tipo de producto y la forma de
embalaje como tépicos de mayor relevancia, lo que les da mayor claridad respecto a
las condiciones requeridas para su produccién.

« Grupo Molco : Ei numero de participantes en este grupo fue de 10 personas las
conclusiones se presentaron en similares condiciones al grupo anterior :

"Nosotras estamos organizadas hace bastante tiempo, nos conocemos bien, munca hemos
tenide mayores problemas entre las socias, esto hard que nuestro frabqjo sea bueno y
tengamos buenos resultados™

Uno de los lugares visitados fue el CET, Programa Bio Bio, agui se ha desarrollado un
largo trabajo en implementar técnicas de conservacion y recuperacion de suelos, para
llegar a los resuitados que se pueden mostrar en la actualidad; como lo sefialan los
propios profesionales de esta institucién, esto por varias razones, algunas de ellas
objeto de comparacion para las participantes como son la escasez de agua para
riego, la calidad del suelo y la pendienie. "Nuestros suelos son mejores gque estos,
confamos con mas agua disponible para riego y en varios casos son mas plancs, si agui han
logrado producir, nosotros debiéramos hacerlo mejor

Las plantas medicinales y aromaticas estan presentes y son utilizadas en la cultura
mapuche y campesina, la diferencia es que no se cultivan, ya que tradicionalmente se
han desamollado en forma natural. ‘nosotros siempre hemos tomado agiita de yerbas
para diferentes malestares del cuerpo, pero munca las cultivamos, este proyecto nos abre
los ajos y nos permite ver que los recursos para nuestras familias no esta en los cultivos

! Sra. Maria Barrera

2 Sra. Rosa Millache

3 Sra. Helvia Araneda

* Sra. Ana Lepuman , Presidenta Comunidad
3 Sra. Irma Huenuqueo

14
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que ocupan mucha tierra y gue ahora es muy poca, sino buscando cosas como estas que con
poca espacio uno puede tener ingresos también .

La gira fue evaluada positivamente por parte de las beneficiarias del proyecto, se
cumplieron las expectativas y la gente se muestra muy motivada y con ganas de trabajar.

¢ Sra. Juana Antivil
15



’ FUNDACION
"Dale a un hombre un pescado y se CHOL-CHOL

alimentard un dia, enséfale a pescary se
afimentarg para siempre”.

ANEXO 1

“Carta beneficiaria Inasistente”

www.cholchol.org



CARTA

A > Margarita d "Etigny Lira, Directora Ejecutiva, FIA.
DE : Flor Mora Alvarez, Grupo Chapo, Comuna de Carahue
Ref Gira Tecnoldgica.-

Por este intermedio me dirijo a Ud. para manifestar que: los dias 12 y 13 de
Enero del 2005 se realizd6 una gira tecnolégica denominada “Captura de
Experiencias en Sistemas de Cultivos y Comercializacion de Plantas Medicinales y
Aromaticas, en la VIII y IX Region” Organizada por la Fundacion Chof Chol y
apoyada por la Institucion que Ud. representa, a la cual fue invitado el grupo de
Mujeres de Chapo, Comuna de Carahue, en el que participo como socia, en dicha
ocasidon Lamentablemente, me fue imposible participar, ya que el dia anterior al
inicio de la gira sufri un accidente que me afectd el pie derecho, lo que me
dificultaba demasiado el traslado, tal motivo fue informado también a los
organizadores y responsables de esta importante Gira Tecnoldgica, como asi
mismo a la directiva de mi grupo, quienes son testigos de esta situacion.

Sin otro particular y esperando vuestra comprension.

Le saluda Atentamente..

Flor Mora Alvarez.

Chapo, Febrero 2005.



FUNDACION
"Dale a un hombre un pescado y se CHOL-CHOL
afimentard un dio, enséfiale a pescary se
afimentard para siempre”.

ANEXO 2

“Material Recopilado en GIRA”

www.cholchol.org
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" cieMesE HAY QUE LAVAR ZIEN (AS FRUTA

COMO PREPARAR ¥
COLOCARLOS
PRODUCTOS

LAS FRUT.AS ¥ HORTALIZAS SE SECAN MAS

RAPIDO §1 ESTAN COGRTADAS Y PELADAS.

< v
- v

VEROURAS ANTES DE PEEPARARL S,

TODAS LAS TRUTAS QUE SE PARTEN FOR LA

MITAD SE PONEN POR LA PaRTE CORTADA
HAC!A ARRIES

sazs CiEFAS FRUTAS

ALGUNGS TRTIMIENTCS SRE0s -

©* AZUFRADO .

LA FRUTA QUEDA MAS BLANCA Y REPELENTE A
LOS INSECTOS

" BANO EN LEJiA
EN'4 A 5(ITROS DE AGUA HRVIENDO, COLOCAR

UNA TAZA OF CENIZA, PONES (A FRUTA EN UNA
CUBRIR Y MANTENER CERRADO DURANT

- MALLA O REJILLA Y'DARLE TN BANO DE LEJIA.
e
HORAS MaS 0 MERCS,

.. S
BEIPUES LaVAR E_NAC—UA'F_RLA.

VAPOR

COLCCAR EN UNA REJILLA OCOLADCR | ENCIMA
DE UMA OLLA HIZNENDOD

CUCHARADA
. QE AZUFRE

AGUA CONSAL

| ¥Fe 208 20nza LA s30Tz

AN
2 CON SAL P08 DIEZ MINUTES O
SALMLUARA)

- TN - e
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meta 'y Transplante - ’ - -'Sﬁagﬁpi'gﬁiiﬁi&déiéﬁm _

Para tener una cama dalta bien organizada,
tenemos , que fijarnos especialmente en

Ura vez 1's=_rrr\ir'~ﬂ'11*’”G cama alta, es necasario
pensar como ponef ks glentes, de manera gue se

acupe el espacio 2 jor pasible. : objetivos:
La naturdezd, nt ensefia a distribuir los
cultives para ,1-;,¢pgdan desarrollarse bien. En 1. Qué plantas es posible sembrar ¢

rafro,  enconfraremos  gradn
esprcies de distintes tamafos,

-

un  bosque
diversidad de

formas y Tipos = ‘
planta puede recitF la 1uz adecueda y buscar el
alimento que_newﬁa en jas distintas capas del

transplantar dependiendo la época del afio.
Para esto, puede guiarse por el
tensuak de Siembra”. .

*Calendaric

deraices. De esta manera cada

2. Combinar plantas altas con planias bejas.
suelo.

- WL 384
WAL

g

e

WHALT ATy ]
R \\umuuuu{\'

. Para determinar que plantas ponemos . en hileras
vecinas, tenemos que saber tanbiéh, que influencia

Algtines plantas se ayudane

{plantas

gjercen enire si.

ciands af "W lado. de

ofras

compafieras). COtras se pe;judicnn y otras sen

indiferentes.

Tomando en cuenta lg enterior, cuando yste:

siembre o transplante, trate

queden en hileras vecinas,

menos indiferentes, Para
. “cuedro siguiente:

plantas compafieras o
qwdarle, gn esta ved

R ALY alandy

RELAZION H
FaveRaOLs !

~ AZLACION :
POIMOIESAINTEY

en lo posible de qu

¢



Recomendaciones

Plantaciones en Triangulo

Para aprovechar mejor el espacic, fas prchas se
pueden poner en forma de tridngule, como io
muestrg el dibujo. Esto se pueden hacer sobre

la misme hilera o en relacién ¢ las hileres
vecines.

e——

e

Plantacion Intercalada.

Se trata de geupar el espacio entre plantas que |

hay que poner a mayor distancia una de otras
{(Tomates, Repolies, Coliflores) con plantes

pequefies y de crecimiento rdpido (Lechuges »

Rabanitos).

Rotacion.

Una vez cosechadas las plantas de una hilerg,
no vuelva a poner plantas de la misma especie
en e} mismo lugar en la siembra siguiente. Una
manera de hacerlo, puede ser la siguienter
Después de una Hortaliza de heoja (Acelga,
Lechuga) puede colocar una de raiz {Rabanito,
Zanchoria) y después de esta, una de frijto
(Tomate Aji, Pimentén),

Riego,

Para regar la cama dlta, debe hecerlo en forma
suave y lenta, con una lluvia fine, de mode que
corra agua per encima.

No reger directamente con balde o chorro de
la manguera.

Para hecer un buen riego, 1o 'més sencille es

Usar una regadera o usar un ferro o una betella
perforada.

CET

CENTRO DE EDUCACION Y TECNOLOGIA
O Higgins # 301 fonofax 43-431342 Yumbe!
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Planificacién de Cama_AHa




' ,PARA.QUE SEHACE?

hortajizas, neotros podemos hacer
nuestros almaﬁgos en bolsitas.

VENTAJAS-

- Mejor cuidats a fas pia nt:ta%

-  Ahorro de ssmillas.

. Adelantaelperiodo de cosecha

- Obtener mgwes precios a la
cosecha

hacer almicge tales como:

Tomate, pe® . de ensaladas, aji,
pimiento, smfias, melones, zapallo
de guards mpallo italiano, incluso
porotos ymiz- '

PORQUE HATER EN BOLSA Y NO EN
CAJONES

-  Mantiesenlss raices con t:erra al
momento ief trasplante, )

-  Permite sambrar hortalizas gque no
se hacen malmacigo y hacerla en
forma directa en las bolsas para
temprano,

Para . adelan®r la produccién de‘

Hay muchss fmrtalizas que podemos*

B ity 19 dhraesa wm

;,cémo SE HACE? -

Hay que tener bolsas ;para esc es
importante ocupar las holsas de

desechos de arroz, fideos, azucar, sal,
etc.

Luego hay que hacer una mezcla para’

Henar las bolsitas, esta mezcia es de:

- Una parte de arena, una parte de
tierra, una parte de abono organico.
- Mezcle estos tres elementos y
_ paselos por un harnerg, para que no
queden. terrTones.

Abono Organico

Mezcla

Una vez hecha la mezcla es mpértar
desmfe;taria para que este
plagas y enfermedades.

libre

PARA DESINFECTARLA USAMOS EL
AGUA CALIENTE.

==

LLENADO DE BEOLSITAS

Se llenan las bolsitas con ia me
hameada y desinfectada hasta % p:
&
de la bolsa.
Enseguida deben hacerse orificios
fondo de la bolsa, para el escurrim
del agua y no se pudran las Bomkilas.




SIEMBRA

Ura vez llenada y -‘regada las
Dmsitas, se pueden sembrar
c.:c_iocando una o dos semillas por
bolsa y regar inmediatamente.

i CUIDADOS

Eztas bholsas deben estar protegidas
Lkajo un invernadere o cobertera para

_ evitar el dano por la helada.

e

RIEGO

" Estas bolsitas deben ser regadas
- todos los dias y resembrar aquelias
gue no hayan germinado,

Una vez que haya pasado el peligro de
heladas se deben ir sacando las

 bolsitas paulatinamente al aire libre.

- PLANTACION

Una vez adaptadas las plantitas al

aire libre, se deben plantar en el lugar °

definitivo. Romper la bolsita sin

desarmmar el pan de tierra y regar.

-

CET
O'Higgins # 301 Fonofax 43431342 Yumbel
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(Qué estna.cama Alta ?
Es un pedazo de #Teno de 1,20 m de ancho por

& m de large.
La tierrg queda geita y levantada sobre
el nivel que tenia@ies |
El suelo, a encairarse muy suelto y aireado
permite n gran #sarrollo de las raices
Las plantes &T®EN, mds vigorosas, mds
resistentes y praductivas,
Herramietas y Materiales
Pala pldna; Lﬁ!‘{ﬂ. Rastrillo, 4 estacas, Cordel o

lienzeo. . )
Paja pqs':o,hojﬁ" malezas sin semilias,

-

"4, Con la palg, suelte la tierra del fondo dea
' zanja, enterrando la pala @ 30 em. Una vez

remevide el fondo de la zanja, coloque unc Zdpd

de 10 cm de desechos vegetales.

Do o8 s " . o
L. ! Clave und'estaca en cada esquina del juger

- donde se hard la cama alta. En ung de las
estacas amarre un cordel hasta formar un

rectdnguio. :
2. Limpie Ja superficie. Si el suelo estd muy
duro, riéguels en forma abundante. En
caso de regar, espere dos dias y séle
entonces comience g hacer lg cama alta,

i

3. Hada con una pala una zanje de 30 cm de”
profundidad en el extremo de la cama.

Acarree la tierra que extrajo y coldquela

al lade afuera del extremo de lg cama.

'
'

5. Haga ofra zanja de las mismas dimension
que la anterior, colocando la tierra tal como s€

tomando con ld pala, sobre la zanja anterior. %
se va formando la elevacidn tipica de una. ca

aita.




b -.. 6, Siga haciendo zanjas ,*“P"“dQ‘“E_l}ﬁq, U K o o oGk
8 find de loFcama  La dltimas zanja .. CENITRO:DE %DUC%%ONA: m‘%ml ‘
- rellénela con la tierra transportada al O Higgins # 301 fonofax -

inicioge la primera. R

CONSTRUYANOS UNA
CAMA ALTA

8. Si el terreno estd en pendiente, el large

de la cama debe ir perpendicular d
sentide de ella, formando escalones.

: ‘ P | _ As podemos Aiprove.char
7 Con el_rastrilis, dele la forma. final a la | : ™ . .
cama:  redondeada ‘o plana  arriba, ' s_’.' Qs Recurso
retifando los terrones grandes.
Haga una pequefia canaleta a los lades de
la cama, como lo muestra el dibujo, pards
que escurra & agua sebrante, fanto de
' as lluvias como la del riege.

Cologue, en tada la superficie de la-cama
una capa de 3 cm de ebeno orgdnico

Cdbrala con paja, pasto, hojas o aserrin,
para protegria del sol, lluvia y del
viento, '

4
.




¢ Para que sirve?
Apravechar los rectsos que hay en el lugar

Incorpora cl suelo mitrientes que fa planta
necesita, mejorandsla fertilidad del suelo

Aumenta la vida delsuelo

Es fdzil de prepard y oéupa poco
espacio,

Es é_raﬁs, no ieneaingdn costo,
(Cmo se Cuida?
Mantener con humedad, pero no debe estilar al

apr‘efar un puﬁﬁdo de compost.

Ne se debe aplestr 1 pila para que entre el
cire y se descompenga bien.

Seira calenw\dopacc a poco, por lo que se
debe revisar constantemente.

. Dar vuelta la abozera cada 15 a 20 dias.

Después de unosmeses (2 en verano o 4 en
invierno) estord ksta para usar.
s

P

-

¢Cémo se hace la Abonera?

Se necesitalpalode !} a2 mdelarge,
el cual se retira una vez realizada la ubone.ra
15 cm. Material Disponible  ——

5 em. Guano Animal .

2 e, Tierra Buena

Cubierta de Pgja

Immrﬁnfe

No usar: Zarzamera, Mimbre, Sauce, Alamo, porque
se multiplican fdcilmente.

‘material. Ya tiene lista una abonera iqué

Mida un sector de terren de unos 2 m? y plg
con azadén.

coloque una estaca de 1+ a2 mde largo ¢

medio de la pila y comience la construccién ¢
pila al rededor del madero.

Coloque una capa de 15 on de material dispor
(pajas, cdscaras, ete) mezclando materiales s -
con materiales verdes y humedézcalos bien.,

[N P T

Agregue uUna capa de guano (vacuno, aves, avi .
'cabcllos, etc)y vuelva @ humedecer,

Sobre e.s?as dos capas, coleque tierra bue
humedezca.

v

Vuelva a repetir los pasos hasta que se te ccc

,-\
>
,.
Qg

I T W TR

EEETIEe

verdad?



Materiales para hacer la cbonera” ¢Donde usar el abone? : CeT

&y
Guano de animal, Basuras de la cocina
Cenizas, Harinade Hueso o Sangre
Cueros, Malezas, Restos de hortalizes

Pajas, Aserrin,tasaras, Hojes, Pastos efc.

Centro de Educacién y Tecnologia

Al prepard la Cama Alta. O’ Higgins 30! Fono Fax 431342 Yumbe!

Al hacer la Almaciguera

L]

—— -

_ Encima de la came Gi?;l, unc vez que ';fa esta .' ‘VCONSTRL.JYAM.OS UNA ABONERA
P » . sembrada : . ' -

~a©

En la fuente de drholes frutales

Miertras mds, mejer, ¢l mamos 2.veces cl cfio, 52
debe verificar que este madure.

¢Cudnto tiempo se demora en hacer
efecto?

Su efecto es progresive, por lo que poco a poca va
. mejorando le fertilidad y la vida de! suelo. T ,
{ A
Cade vez que aplique ira mejorando aun mds el
suelo, por o que obtendrd mejores productos.

Ay -

PP F TN




2. Agua Caliente o Vapor de Agua

Zste método es el mds eficaz de todos, pues
destruye incluso virus que los otres sistemas no
"sueden hacerlo. ‘

\lo necesita tiempo de espera, pudiéndose sembrar
s plantar apencs se enfria el suelo y no revisie .

Tk VA H
_stars dointaviczcidn para el eplicador,
iy

i & tnica limitante seria el combustible para hervir '

2| agua.

sz use mucho para desinfeciar suelos pera
! i ]

—acetas o cajones de dimdcigos dando excelentes

~gsultados

En esta cartilla se han entregade alguros
antecedentes pare la eleccién y preparacién
de sistemas de desinfeccidn de suelo lo mds
ecolégica posible, sin tener peligro para

quien lo aplique y no perjudique mucho la vida
del suelo.

| Conozca el suelo que usted trabajal

HWORIZIATE A&
SUTLD ARATLE

e
% WORIZOATE ¢

CET _ ' :

CENTRO DE EDUCACION Y TECNOLOGIA
O’ Higgins # 301 fonofax 43-431342 Yumbs

Desinfeccidn de Suelo




DESINFEGCION DE SUELD

; de mucha importancia la desinfeccidn de suelo,
3 ' * -
anto para elmdcigos Lamao pare una plantacidn,

“s+o se realiza con 8 objetive de dejer ¢l suele
>

bre de agentes patdgenos, cemo hongos,
acterias, nemdtodosy semillas de malezas, por lo
ienos en fos primeros 15 centimetros de
rofundidad.

:ay diversas clterndivas, con distintes grados de
fectividad y costes,los que pueden ser:

3¢ Tratamientes Quimicos
3¢ Tratamientos no Quimicos

TRATAMIENTOS QUIMIcos

.. Bromuro de Metilo:

s un quimico muy #xico,’de elevade costo. Suuso
ze estd prohibiends en varios paises. Pere aplicarlo
se necesita un eqapo adecuado, lo cuel para el
campesino puede rsdtar camplicedo y hasta muy
neligroso,

LN B

2 Fc::rrr;;iinu 40 %

Es menos-téxico, pero hay que tener cuidedo
<on su manejo. ' :
Contrala bastante bien hongos, bacteries,

nemdtodos y clgunas malezas. Esta es wna
clfernativa bastante econdmica,

Prepcracidn vy Dosificacién

Selucién: Para 1 litro de Formalina comercial
al 40% se necesiten 50 litros de agua.

Con esta salucién se riege el suelo utilizendo
una regadera y por lo menos 2.5 litro gor
metro cuadrado. '

Después tape el suelo regado con pldsticeio
con sacos durante 3 dias. Luego se retirc la

cubierte y se deja ventilar por 7 a 10 dies
previes 2 la siembre

: TR FaRE
TRATAMIENTOS NO QUiMICOS

1. Solarizacidn
Este tratamiento utiliza la ener

gia caldrica del sc
parg la desinfeccidn, '

¢Como se hace?

Se mulle {ablanda) bien profunde ei suelo que s:
quiere desinfectar, se riega abundentemente ys
extiende un pldstico de 010 mm, transperente
sebre la superficie, por 4 a 8 semanas. Lg mejo:
época para hacerlo es a fines de primaverc o e:
verano, cuando  se

dcanzen las  mayores

: Temperatures. Tiene un buen resultade sera e

control de hongos, becterias, nemdiodos y semille:
de malezas,




El ol . L m

CONgTRICCION CAMARA BE
> OMBYSTION '

MATERIALES

140 fedrilles
10 cc‘.l‘\"éﬁgﬂsa& barra con paja

AATERIALES
coNSTRICCION DE EL TARSOR.

. | tepboren buenas cordiciones de 200
s, T
S, 4 d,gula-Tde 2" g 3" zor el lerge del
somtal BFG colocer les bendejes
. ppmgrs o2
. Lpetile .
\ P&ﬁmparc. marilla de I pueria
. lanpat?l bandejes
, 1 amor de desecho para la clpula '
, | ghonde chimenea de 57 de didmetra

PAsé‘éf';rj}:ﬁkiu.'towsﬁuca_gjﬁ‘_ii :
CAMA™ 4 DE COMBUSTION -

1. Buscar . gor
canstruirio,

definitivo donde

2 - Nivelar y comgaciar bien el pisc

* 3. Dimensionar, el luger

4. 5 el tambor g usar es de 200 it la
cdmara interior debe ser de 80cm de frente
por 70 em de fonda

(e \

VA W

0 \
W N\
c
s

-

VA

CONSTRUCCION OE LOS MUROS

Alto: de 40250 cm.

La boca (fogén }: de 3Q em de aite pt;r 30
em de encha

HEOEMAT UZ.
CUPULA
£l alto d

de! tambor mds 10 ¢cm

f

e fa cipule, correspende al ancho




CONSTRUCCION DEL TAMBOR

L ns éngules pare el pertedandeje se colocan:

primere

i . cimensionar el cncho de le tepa de!
+ambor en tres partes igucles

?.- corTar los dos primeros per.es pare lo
puerta

3.- solder o apernar los dngules, dos a la
alture de les bisagres y las otres dos ¢ un
sercic del didmetro cel fambor, sobre lo

erterior de modo gue les bandejas sean
igucles -

4. les bendejes deben erntrar fdcilmente
tobre. les -dngulos.zTome les medides en el
mismo tambor, und vez puesto los dngulos

5.- los bordes de lcs.bandejas se hacen
doblands e ictaa 4 em

ARMADO Y TERMINADO

£l tombor se ,color,:\ sobre les murcs, que
tienen 40 cm de alte.medio ladrille

Se elevan los mures®e los costados, hoste
le mitad de! tambor (més o menes 30cm)

£l muro posterior se debe ajustar muy bien
éi fambor

. £l muro de adeiante haste ia a’i‘ruru de les

bisearcs de ia puerte del tambor

Se coloca el cafidn al centro del fcmbor de
desecho o clpula

Se completa la construsgidn del harng
colecande ladrilles sobre le cdpula v se
cubre con barro

Colocer una-capa de arena bajo la bmdeJC
inferior, a fin de obtener un calor parejo
Aplicar fuego lento -para secar por deniro y
ver el tirgje del cafién haciendo combustién.

Tambor de desecho
, oCuopula

— 1
-—_.F Lo W
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CONSTRUYAMOS UN
HORNO DE BARRO




-
| 'l!./ K
= . | (COMO SE HACEN LOS MARCOS? .. - 2- Armar uh tridnguigrompleto. Luego
MATERTIALES ' ‘ armar el segundo tridgulo, para que
L i - L- Cortar los listones para hacer el " queden los dos iguales.
=+ 12 listones de 2x1" para piso, lados C marco de la base. - __ 5
y bandejas , 2 listones de 1,20 m ‘ 3.- Los listones pr"rabande ja se
.= 1plancha de cholgudn _ _ 3 listones de 55 cm colocan a una distancia a 20 em
, + 1} metro de malla mosquitera. ; ' | ' o
o ¢ }¥gde clavosde 3" ! - 2.- Forrar com maTe.nal di5pon|ble - ‘f'-' Cla.vcr los T"‘OHQUF sobre la base,
: + 4 Kgdeclavosde 25" : (cholguén, charlate o latén) y se uniendo los vértices cados listones de
+ }¥gdeclavetde 15" o perfora con un taladro cada 10 em 120m

¢+ 1} litro de pinfura negra pizarrén , : . TRIANGULD
+ 1 litro de parafina | S O g Aicem
o 1% mde pofittileno transparente de S
PUERTA 40 cm :
0,15 de grose

+ 2 bisogras de2” _ __JI‘
P 2 ) : . !

HERRAMIENTAS

Mqﬂ_'iﬂo

CCOMO SE HACEN LOS - NES
ORTABANDE LA
TRIANGULOS?  peds )

Serrucho

Huincha de nedir - 1- Cortar los listones para hacer el

tridngulo - B.- Forrar los lados de los tridngulog
Taladro marual 1de120m 2de % cm con tablilla, forro o chdgudn
Una broca & % - - 2de70em  2de 60 em : ‘
Un destornilador [ % 2de55¢m  2de 40 cm {COMO SE HACEVA PUERTA?
¢ == I 2de 15 cm .
P - 1.- Cortar dos listorss de 1,20 m, dos
' para la puerta y do para clavar el
chélgudn.

: - - 2- Al forrar-el fo;do se dabe dejar®
-l - ’ una’puerta de 40 cm pd' 120m o

[T




T

-

D 3- Las. prinﬁ;as 15 @ 20 ¢m de la parte-

superior del fado, se perforan cada 10

cm

_ 4. Pintar tuo el interior de color
negro

.- Colocar lapperta con les bisagras

ECOMO HAER LAS BANDETAS?

Para esto s¢ bman las medidas: la mds
grande de 1J0m X 50 cm, y la chica de
1,10 mx 30 d'lL . ‘”',:A:-:_

1.1

L
R |

B |
i |

i

Parc\l terming, colacar el polietitenc
sobre el edenor " del secader, bien
firme, con # ghemarco

v

[

- El secador solar debe estar

plene sol. -

Protegido del viento, especialmente si es
de material peco dislante

NTSE
Protegido de las lluvias N
Protegido de las hormigas: se puede
colocar sobre unas pates y éstas dentro
de un tarro con material ¥pelente

Si es posible ponerlo en'un pedestal, que
se pueda girar.

VENTAJAS

Se aprovecha la fruta en época de
abundancia o

La fruta se seca en tres o cuatro dias
El ambiente del de.sizcado es higiénico

Se evita el dafie de insectos en la fruta,
como es la chaqueta amdrilla

Es fdcil de hacer y es econdmico

S -z -

orientado hacia el norte ya ‘

CENTRO DE EDUCACION ¥ TECNOLOGIA ) O
YUMBEL B :

CONSTRUYAMOS UN
SECADOR SOLAR
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C.POR QUé HAC‘ER LA
AALMCIGUERA?

% HAY PLANT?*? QUE TIENEN SEMILLAS
DE TAMARO AUY PEQUENO

xS SE .

DIRECTAMENTE  PODRIAN

QEDAR MUY ENTERRADAS

0 MUY JUNTAS, LO QUE
IMPEDIRIANUN BUEN CRECTMIENTO

"g K HAY PLANTAS
¥ “oercabas BN sU
ML, PRIMER  TIEMPO | DE
CRECIMINT V. ° . NECESITAN

O TECCIONDE LA LLUVIA, DEL SOL ¥
DE LAS

3¢ ESTO SECONSTEUE MAS FACILMENTE
AL TENERAS  TJUNTAS
ALMACTIVEIA, LA CUAL 'SE PUEDE
TRANSPERTIR, TAPAR Y CUIDAR EN

EORMA SSPETAL.

s LA AMKIGUERA  AYUDA A
ECONOMZR SEMILLAS, YA QUE. EN
ELLA B MAS FACTL PONER LA
CANTIDAD EXACTA PARA OBTENER EL
NUMERE DEPLANTAS QUE SE DESEA.

 SEMBRARAN

EN  UNA

cCOMO HACER LA ALMACIGUERA"

¥ A UN CAJ'ON PEQUENO HAGALE
VARIOS AGUJEROS PEQUENOS EN EL
FONDO QUE PERMITAN LA SALIDA DEL
EXCESO DE AGUA, PERO QUE NO
DEJEN SALIR LA TIERRA.

3¢ PREPARE LA TIERRA DE LA SIGUIENTE
FORMA:

3 UNA PARTE DE TIERRA Y UNA PARTE
DE ABONO ORGANICO

% MEZCLE ESTOS ELEMENTOS Y PASELC
POR UN HARNERO PARA QUE NO
QUEDEN TERRONES GRANDES

3¢ LLENE -EL CAJON PONIENDO EN EL
FONDO LO QUE NO PASO POR EL
HARNERO. COLOQUE ENCIMA LA

MEZCLA HUMEDA, PERO NO BARROSA

4

A8 ., sz .ﬁJA A O a&J S

P
i -p-h.

-

¢COMO SE SIEMBRA UNA
ALMACIGUERA?

14 HAGA SURQUITOS DE | A 2 cm DE
DISTANCIA UNO DE OTROS

¥ PONG A LAS SEMILLAS DENTRO DE LOS

- SURCOS A 1 cm DE DISTANCIA ENTRE
ELLAS ‘

4

3¢ TAPE CON TIERRA Y APRIETE SUAVE .

3 MARQUE CLARAMENTE CADA HILERA
INDIQUE QUE SEM ené Y LA FECHA

3 CUBRA LA ALMACIGUERA CON UN,
CAPITA DE ASERRIN, HOJAS Sr:CA'
MCLIDAS O PASTO PICADO Y RIEGU
SUAVEMENTE




CUIDADOS €ON LA ALMACTGUERA

¥ SALVO EN INVIERNO, EVITAR EXCESO

" DE EXPOSICION AL SOL

3¢ RIEGUE DIARIAMENTE

¥ SI AL GERMINAR LAS PLANTAS

QUEDAN DEMASIADO TUPIDAS, DEBE
REPICAR.

A

CET :
CENTRO DE EDUCACION Y TECNOLOGEA
CALENDARIO DE SIEMBRA O'Higgins 301 - Forofax 43-431342
. A . CONSTRUYAMOS UNA
LAS PLANTAS QUE SE SIEMBRAN EN ' ALMACIGUERA
ALMACTGO SON: :
APIO SEPT - OCTUBRE
ACHICORIA ABRIL - OCTUBRE
ATL JULIO - SEPT.
PIMENTON JULIO - SEPT.
TOMATE JULIO - SEPT.
ALBAHACA SEPT - ENERO
REPOLLO NOV - DICTEMBRE’
CEBOLLA DICIEMBRE - AGOS
(segdn veriedad)
LECHUG A TODO EL ANIO
| ACELGA TODO EL ANO

b . MUCHAS HORTALIZAS NO PUEDEN SER

' SEMBRADAS EN EL LUGAR DEFINITIVO DE
CRECIMIENTO, ST NO QUE DEBEN

| SEMBRARSE EN ALMACTGUERA
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Obseracion y Utilizacion Preparacion Aplicaciér

Noaal. ' ‘ : Triusion de 2-3 kilos de hoja de Nogat 2n 10 Alwterd ‘ dias nubled
No_é.s +éxico palt el Insecticids —————=—3> litros de agua, diluido en 100 fitros para ser ey Al Gicrcecer o en dias nublacos

Hombre . : . T czlicado. i

Ajenjo o Ruda

e ,
seala Babods Insecticida -, L .
Conirola'8 L 3 s s L Pulverizado en fric, fodo el ¢fic, suelo y .
Chapes, Pulgond® repelente por P <zhace una infusién de un menojo de hierbes | %
g : . . - = . m—p olenic.
Acaros, Arafit® contacto y fleres en 1 litro dz agua, agreguz 3 goies P :
e ' de parcfing, mds | cucharades de detergenie. ;i
Hojas de Cris#temo - ' -
) cal o el. Tnseciicidg - =23 5S¢ hace hervir 15 grames enun litro,de ague - . .. '
No estéxico pe .- : T L. c g . e S _Tres veces :con intervelos de tfes didsal
Hembre : - por 10 mirutes, Tsmas z7ica €1 s2 eplica cen . _ ) N
" : AR e R cterdecer o tempranc en la meranc x
- jabdn diluide y 5 gotes ca parating foac es
: . mezclada en 5 litros de agua. :
Ajo y Caboll ~ Insecticida R -y _ i
Eungici < : bo hestc obiener el : , o
Para tratar wens Fungicida —_— e Se maceran 10 cr. e bulbo hastc obiener el 3 pulverizade en frie, época de Primavera -
. ici uao” qatlitro d ' -
. Y Plantes s Acaricida L jugay salle.s agrega t litro de agua. Otofo, Lugar suela y plantes.
- . T ) . . v . -
Jabon Insecticida - > : Se usa como acherentes, dispersores y
. : + : 10 a itro d . N
. De contacto . 10 ¢ 20 gramos en un litro de agua. 3 ectabilizadores en aslicaciones de-otros
s L . -
—— - Aciua por astixia. . insecticides
-
: ]




‘A_u Cacho de Cabra

e -

4"%‘!“

Gusanc. delaCal - -

Aceite Mineral ¢
Vaselina liquida
Controla estados
Tnve.rncn’re.s de hmevos
Y icrvas *

Piedra Alumbre
Controla Babosas,
Carccoles

Criepes, Pulgones

F i
Caldo Bordeles :
Tratemiento preréntivo
Centrola Gomoss
Cloca, Venturia

.Excelenfe pcru Cmfrolar

Tniecticidq —=—————— A UHTrO hd.e"'-agu& Tiéiﬁgewigygg:i:géﬁﬁ"'é ajles,”
L cucharedita de jebdn de lavar respado. Se-
. - filtfa,
Se pulveriza en frio, si se va a ocupar
despuds de 3 dies agregue unas gatas de

) A paraﬁna. A -
Tnsecticida =2 -
Funguicida Se mezcla con agt.a 1-2 cc. Vaselina

., Liquida en 1Q fitros de agua
La selucién'sz eplicacl 1o 2 % -

t
complementario P
al eczite minerc |

Tnsecricidas === Disclver 40 gr de clumbre en aguc hirviendo
' : y diluie en 10 litres de aqua.
: { Pulverizado en frio a sueles y plentes

C ! P '

! : ' ", - e ! : L Y

£n un recipientz de medera o vidrio (no de
Funguicida meicl) se disvelven por szparede unc
f _-——b gt

Aplicer

cuchereda de sulfato de cobre y une

cuchereda de cal vive pera’3 litros de cgua
! I
i fric

pulverizado

. sz vacia lenfamente la cal scbre el
sulfato de cobre, revelviendo, Se cplica en
: tofo - Tnvierno ol 2% y en Verano el 1%

' Para 100 litros se usa 1 kilo de sulfeto de
cobrey L kilo de Cal Viva.

~'CENTRO DE“'ED

TEACION Y TeNOLOE &
Higgms

301 - fonofax 43-431342 Yumbe!

¢

Control de Plagas y'Enfermedadés




W RN N AW S el SR RS S AP W R b W

POR - SER -'MOVIL. Y

FRESCQ, ESCARBAN Y SE DESPARASITAN.
SUS FECAS QUEDAN EN EL TERRENO Y
FERTILIZAN EL SUELO.

SU HABITAT ES MAS NORMAL Y PUEDEN

" " DORMIR Y. PONER SIN OCUPAR - MAS
ESPACIO QUE EL QUE CUBRE EL -

GALLINERQ.

ESTE GALLINERO VA ROTANDO EN EL
SITIO EVITANDO EL SOERETALAJEO SE
UBICA DONDE MAS ACOMODE.

LA CANTIDAD DEAVES ESDE 5 A8 MAS O

MENOS, SUFICENTE PARA UN GRUPO
: FAMILIAR _
CONTROLA MEJOR SU ALIMENTAC!ON DE
APOYO ( CONCENTRADOS ) Y TAMBIEN.
SUS ENFERMEDADES, NQ MOLESTA A SUS
VECINOS Y NO PERJUDICA  5US
HORTALIZAS. S5E CONSUME TODQ "LOS
DESECHQS DE COCINA Y GQZAN DE UN
BEBEDERO CON AGUA LIMPIAY FRESCA. |

CON TODAS ESTAS VENTAJAS BIEN USTED .

PUEDE TENER EN EL ENTORNCO DE SU
HOGAR, SUS AVES Y GOZAR DEL HUEVO Y

CARNES FRESCAS PARA LA ALIMENTACION -

DIARIA.

e AT

LVANO™ Lo
TRASLADAMOS SOBRE EL PASTO Y 4t
NUESTRAS AVES GOZAN DE ALIMENTO -

* & % # ®* ¥ #

MATERIALES

+ 10LISTONES DE 2X1"/320MT. ..
+ 2METROS MALLA GALLINERO X 120
« %KL .CLAVODE 3" .

+ 4 KL.CLAVODE 2 1/2~

¢ YKL .CLAVODE 1 112

+ 4 FONOCLAS

* -4 TAPAS O FORRO DE 4" X 3.20"

HERRAMIENTAS
« MARTILLO

*« SERRUCHS
+ ALICATE

CONSTRUCCION

1. DIMENSIONAR  TODO EL * MATERIAL

MADERA, CON LAS SIGUENTES
MEDIDAS. ’
CANTIDAD MEDIDAS

2de 2"x 1" 3 metros i
2de 2"x 1" 2,50 metros !
4de 2"x 1" 1,05 metros ;
S5de 2°x 1" 1 metro i
4de 2°x 17 0,80 metros 1
2de 2°x 1" 0.60 metros ;
3de 2".x1" 0,35 metros . /n

—— o

AT 7 /

‘—-‘1"“]*!-—-—)15‘3""* v—-/ l

ra Vi /,
‘ /

3.5E CLAVAN LOS 4 PALOS DE 1.05 m EN
FORMA TRIANGULAR

.-




P

' ; Y R e < _ Lo v |
. .- " ANEXOf | "CET - ﬁ |
4 SE ARMA UNENDO 1OS DOS SR .i 930 S : _
TRIANGULOS CON LAS MEDIDAS DE 1 L . i BEBEDEROS '

4 .
. | COMEDEROS ! CENTRO DE EDUCACION Y TECNOLOGIA
METRO, SE CONTINUA AFIRMANDO ALA 1 } . O'HIGGINS # 301 YUMBEL FONO 431342

BASE DE 080 MT. SE UBICAN LAS

MADERAS DE 3m DE LARGO DEJANDO i _ R

095 m PARA MANILLA. SE Clava !
. FIRMEMENTE. - LN

- i

. L-) ‘{m’f ~ . .
N1 .

a— ; ] CONSTRUYAMOS UN
Yy VO =2 | GALLINERO MOVIL

ey G | OTROS MODELOS DE
RS o . GALLINEROS MOVILES

JUNA VEZ  USTO EL ARMADC VIENE
FORRAR

n

Colocar las fonolas : !
Farrar el triangulo por fuera ~ **~

Poner piso nido

Colocar palos percha

Colocar malla

« Hacer puerta lado

= Hacer bebederos

12 x ®* ® ¥




SIET kY (AT ALY
= Se uilizan varics sisiemas de fego, perd
ol ideal es 21 (€80 por cintz ya que &s unl

<istema muy eficienie y gasia menos a2,

« Ademas, nes permite aplicar algunos

TTPOS DE HORTALIZAS OUE SE

- .

=T

ENTRO DE Z0UCACIONY TTINQLOGLY

)

fertilizante solubles 2 agua , ejemplo el " 'PUEDEN USAR :
1€ de compest que ayuda al crecimiento de c PRODUCC@N DE
= s | T . HORTAIZAS
da sie=? ‘4 T g —_ .
150 DE MULCH | - ‘m?fc;e,,.\ et ‘ ORGANICAS
——————"'". _' || :iz«f '.l s:: .:.T. l‘ 3(:; :. mul ig:zo::. | o | Y
a Cubieria qut 8¢ le coloca al suelo unz vez [_E:fa sol'. l\ar.‘.u a:: ;;-? I ::, l: T y
znsoientzdo. A | \ \ \ concimo \ j
- EEEL - | F=d SO. \Tu:'.o;iu’:ol cherD —rl—
l l comtmue \ s |
1 Puede ser Rja, hojas de drboies, pasios, “! Temate il AL d_g:_r_ 0T e \ wio \
plisdco negw. K k Tereiia l AL l — [P l =
& Sive paa  comservar laghumsdac, , \ pewes ]SS e | O |
R conwolar malezas y protegetios de las Prrize l AT \ ey \ Ty | repelar
! heladas, Ademis, el descomponerse N N3 = T
alimentz ¢} suelo. k T ) { ‘ | sein l ' i
r \ Merrag | AT \]\:‘.iu-—._-u l 300 = \ e
| GITEMA DE RIEGO POR CINTA [ & ] =] *= L
' - [ oooe= | SO+ wdodagel WOnifem | mmds

Coooponds 2 la eonduesien de s s
o mediaite una ch plissiez, to qu= aes

peile haeey riegu por got . .
_ SD: Siembre Direcz
MATERLA . . : AT Alri‘.écigo y mg,ﬁ_ajmc
Cinkz de0cp® Mauigoezplmza | Tde U7y
, Iy ot
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CULTIVODE HORTALIZA.
” ORGANICA

= La produccidn de Rortzlizas orginicas asti

dande buenos tesultades en la region,
debido a Gua € MIAs eCONOmICa ¥ que en
la cnal no st reqUISTEN Mavares gasis, ya
que todo se ENQUENT2 &1 el pradio. -

& También dsé el pumto de visz del
éonsumo s0f © producios” 52nos
contaminadon pasa la salud del hombre.

sin .

PREPARACION DE SUELO

4.Se dibyjan surcos en la superficie del
suelo para preparar las platabandas, que
pueden ser de 2 metros de ancho por 40.2
45 memos de largo, lo cual es variable
segim el terreno.

= El camino eatre unz platabanc: vy e
debe serde 1 mermo de anchd!

&= Luego se ara con arado cincel con 2l &n
de romper las cagas duras del suelo enla
Ssuperficie que ocupard la platzhanda,

o Vo e T

FERTILIZACION

tdearebsoduper, mienal yegstal. due

S rEaTE s o

'-‘-:pod:mos recicler. Una pmbihdadpucdr_s-:?

= Una carpa de aserrin gcorﬁnuesto:_ 6Xe
por metro cuadrado . .. A

[P ERLIN

= Una capa de compog 1 Kg por mewo
cuadrado

> Roca fosfédea: IO gn ‘por @mewe

cuadridn o quanc 1o 300 grs. por meho’
cuadrado. )

- Unz vez puesics estosfernlizantes al suelo
se le pasa el arado mmlticuitivador con &l
otieto da revolver los abonos y mullir-2!

s suelo. s

i Hecho todo esto quedzn listas las
platabandas para ser FWOTCAS.

ROTACION DE CULans

& La rotacidn de cultiws con avena y viciz

s¢ hace con el fm de darie mayor

ferilided al suelo, ya que &sizs 300

legurpinosas que &M nidgeno en el
suela,

.-

Tec Mio |
Horaikade ¥
Hag

Jer Ao
WVicia
- Lupinp .
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Produccién d Hortalizas Bajo Pldstico

.n otra estadd, donde no es posible
-yltivar al aire libre, detemcs usar una
~ubierta de p!&rico. £sta necs ayuda a
zcer products antes de la fecha rormal.
sdemds, aumeria el rendimienfo y son
ériles da constrir.

4
1

Existen divefsos Tipcs de essrructuras
1 A . i .
ape cuitivet, Teles come coterieres o
! : - 1
tireles, imariQCarIi  SEmiCirouieres

macro Tunales 3 invarnoczros Tipe Cosa

ogra cbfenef produccidn de hortalizas -

LR

i enge Onien e

= Para la oriéﬁgggﬁtﬁg"hcﬁrés que
interesan son: la luz, el viento y la
topegrefia del terrenc.

Desde el punto de vista de la LUZ y 2|

VIENTO, la orientacidn mds recomendchble
23 la Norte Sur. ]

Rieco
Tr irvierrc 2! riege 2s muy imperianie,

curque le eveperacidn sea beje. gl riege
Cabe resizarse 2n forma continug, cinzn
irvierne ye que el agua de Huvia ro peraira
c los cultives.

Mirzdes derigag
. Conregederamirsd
- Cer menduend
- Pergoted i

- Percinte

;oA

Lo i s S
_ E‘is.?%‘idosg;ulﬂmps
St ey e ! o S
R recémendddos, YYa® qugt-;,eT,;ag

© cultivo y evitamos prablemas de pudricién: .

e

7.

@ Temperatura

El control de la temperatura es importante
porque  influye - en la transpiracidn,
respiracién,  germinacion, fotosintesis,
crecimiento y floracién de las plantas.

= Temperaturas altas

Estes se pueden controlar ventilanda e
invernadero, abriendo puertas, ventanas
lucarnas y en casos extremos acoir lo
costedos del invernadero

En fofma prdctica podemos decir que huy gt

ventilar desde las 10:00 Hrs de lg mafci
hesta las 17 Hrs de la tarde en éssea
srimavera -, Verano; y de 11:00 hrs hasta |
16:00 Hrs en época de ctafio -invierne..

- Bajas temperaturas .
Sstas sz pueden controler subiendo
temperciugg, €34 estifas a lefe, estufa

lefaq, estufes: g, aservin empolletas  in

reiay brecers,




Control de Humedad Ambiental

E} exceso de humedad nos produce el
fenémena del gotea que provoca la
pudricién en algunos cultives como: lechuga,
. Repollo, Achicorig, etc.

Esta la podemos controlar con': Ventilacidn,
cumentando la temperafura, evitando el

exceso de riege, uso de mulch.

Control de Plegas y Enfermedades
El control sanitario es muy importante
porque bajo plstico se’ presenta el
“ambiente ideal para el desarrollo de plagas
y enfermedades.. -

Plagas :
+ Babosas o Chapes

Cebo de levadura de cerveza en

vasitos enterrados sobre los tablones
o platabandas.

Hacer barreras de aserrin con -
 cenizas y sal por el contorno del
invernadero

= Pulgones :

Poner plantes frampes come
repollo, para atreer los pulgones vy
praceder a atacarles -

- Infusidn de cji y pulverizar

Infusidn de ruday pulverizar

Atcque de Honaos y Pudriciones

Es impor‘rcm,zre' hacer  controles
preventivos y curativos con Celdo
Bordole al 1%, una vez al mes en caeso
de presencia de enfermedades.

Usa de Sdpermagro cada 15 dias

CET

Centro de Educacién y Tecmlogia
O’ Higains 301, Yumbel Forpfex: 43 - 43134¢

¢

MANEJTO DE
INVERNADEROS




veces €s

Orgdnicos,

Fertilizantes Orgénicos

Para mejorar el 5ue.lo y las plantas, muchas

fertilizantes. '
- Existen los fertilizantes' Quimicos que -a la

necﬁarm aplicar
large contaminan el medioambiente y dafian la
sadlud de ‘las personas.  Los Fertilizantes
no producen efectos negativos y

podemos  preparar
mismos, por lo Qe s2n mds econdmicos

cdemds  los

_El Abono Orgdnico

YVentajas .

= Aporta nuiriente e.se.ncnc.les para. el
crecimientode las plantas

o Activa bioidgicamente el suelo, ya que es el
dlimento paa la pablacién biocldgica de!

 suelo’ . N

= Mejora g 2structura del suelo, significa

: ‘gprovechamienic . del
desarrollo & las raices de las plantas

> qu' mayar retencién de humedad

= Menor pérdda de suelc por erosidn, ya seq
por efecto del agua o por el viento

T Con Ios ubtnos orgdnicos, no contaminamos
el cure e,l agua, ni la tierra, es decir, no
dann_rgos elmedicambiente.

+ praducciénde alimentos sanos. -

mejor

nosetres:

agua | y

* Los guanas de diferentes animales: vacunos |
" cerdos,

‘s una

Tipos de Abonos Orgdnicos

1. 6uano. o Estiércol

v

_ovejas, equinos. Deben usarse en
forma descompuesta (abonera).

2. Abonos Verdes

Estc prdctica consiste- en la siembra de
plantas," gereraimente de leguminosas como:
vicie, lupinos, etc; las cuales son cortadas enla
époce de floracidn e incorporadas ol suelo pafa

“incrementar principaimente el contenide de

nitrdgenc el suelo.

3. Mulch -

- cubierta  protectora del suelo,
conformadas por distintos materiales, como:
raestrojos, pejas, hdjas de drboles, pastos,
aserrin, etc., protegiendo al suelo contra la
erosién, conserva
cnn‘rroiar malezas. . T e

la hurnadad udemos de -

S

4. Compgs'r_

- i . . . -

s ofra fuente importants.de nutrient®s. Bs ;7

el resultado de la fermentacién, de la mezcle™ ™
4 . .

de residuos. animales y vegetales,

como:
guanoes,

‘rastrojos de cultivos, cenizas,
orujos, malezas; etc. Urs forma de obtener
compost es madmn.a la przpar‘acmn de
aboneras.

5. Fertilizantes folisres: S

Son preparados srcénices que se aplican a las -
hojas de las plantas. En este caso, las
plantas absorben - por fas hojas, -los?,
nutrientes que hay en el fertilizant
Alguros de fdcil fabricacidn son por eg,empio
el Té de Composty el Té de Guano y el Té
de Ortiga. Otros , algo mds complejo es
llamado Sdpermagre. 7




Los fertilizantes fomres, ademds de entregar
nutrientes a la plon® aytidan a prevenir ataque
de plagas y enfer® des,

. o )
CTé .de Compest o Té de Guano.

Una forma prdcticade preperar Té esusar un
sambor de 200 [ires.. Se coloca dentro un
saco con 20 ¢ 30 kibs de compost (abono de la
sbonéra) o 20 kgdeguano y se llena el tembor
con eguad. -

£n e} caso del {ompost,:se deja fermentar 7
dias, "upremndc dgunas . veces el saco de
compost. Para ¢! fé de Guano, se deja 1 mes,
ya que es un mterial que ain no se he
descompuesto. -

Se puede tambiéd egreger 10 litros de leche

ot tambar an®s de ilenar con agua, pere
" hacerlo aun mis fectivo en la prevencién de
atagues de horgos

‘% de Ortiga

Se hace y se wplia de la misma manera que el
te de quano ol §¢ de compost. La diferencia
es que en luge & poner compost o guano en la
bolsa, ponga 20 kilos de Ortiga machacada

sara un tempy & 200 litros y deje fermentar
1l mes.

¢Cémo se aplica?

Hortalizas de hoja: di'iuir alie%: 2 lens de té
en [0 litros de egua

Hortclizas de Frute: diluir aliB% L8 U

en 0 litros de
agua. .

¢ Cuando se aplica?

Se debe aplicar en la tarde , sabre las hojas

de las plantas con una bomba manual, se puede
eplicar cada 10 dias.
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CALDO BORDELES

S UN FUNGICIDA  LFICIENTE CONTRA  VARIAS
LA O HIUTERTO FRUTAL.

Fh, CALI BORDELES
EMFERMEDADLES QUL ATARECEN 1N LA MU

EL CALDO BORDELES RESULTA DE LA MUEZCLA DI ‘SUI,I"A'I'O D COBRE Y

CCOMCAL VIVA O VIRGER, DILUIROS TEN AGUA,

A ORGANICA ORI SER LL

U USO ESTA PERMEPTIDO TN LA AGIICUL T
TOXICO ¥ MIJORAR L

SULFATO DI COBRID U PRODUCTO POCO
FQUILIBRIO NUTRICIOMAL DI LAS PLANTADL.

QUE NECESTTO?
o INGIREDIENTES:
. S SULFATO 0 COBRIE
SAGUA

v CAL BN PARTES IGUALES

COMO S PREFARA ? R .
CODRIEE BN AGUA FIBIA, UTILIZANDO L UN

e DISOLVER EL SURFATODE

ENVASE PLASTICO O D6 MADERA, HNUNCA METTALIL

o LN OTRO ENVASE DISOLVER LA CAL M AGUA.
ATO DI COBRIL Y
COMPLITIAR CON T AGUA NECESARIA -

PARA PREDPARAIL 20 LITIOS DI CALDO BORDOLE Al | %, TN
200 GRS D1 CAL (UMATTAZLAN)

200 GRS DI SULFATO DE COBRLE (UNATALN)

20 LITROS DE AGUA

PREEPARAR 20 LITROS DI CALDO BORDOLE Al 2%, UTHIZO:

400 GRS DI CAL
400 GRS DE SULFATO DECODRIE
A0 LNFIUOE 11 AGUA

RECOMENDACIONES B, USO
EN LA UTILEZACION 1T CALDO BORDOLE L MUY IMPORTANTE SEGUIR
ESTAR RECOMENDACONLES: SR

o USAREO ANTIS DE 3 DIAS DEE PREPARADO . ; :
o NO APLICARLO PN CONCLENTRACIONLS FUERTES SOBRE PLANTAS

PEOUENAS (0 BN BROTACION : :

o 1S MUY POCO TOXICO, SIN EMBARGO LA
C LAVARSE LAS MARNQOS CUNIADOSAMENTLE

PERSONA QUIE LO APLICO DEBE

CUANDO APLICAR EN IUERTO DI CEREZLOSY :
© SIEUSA DESDE LA CAIDA DI HOIAS MASTA YEMA PBINCHADA (AGOSTO)
« COMO PREVENCION DL ENFERMEDADIS, APLICAI AL 1%, POR 1O MENQS -

UNA VIEZ AL, ML 5 e

CUARNDO TIAY EMFERMEDAD PRESENTLE, S APLICA AL 2%, CADA LS DIAS G






